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  1

                                        
1 CA

                                    2.00                                                                                          

                                                                                                                                                                          

         2.00                           31117

1528

柏もち

一休本舗同等品　１個５５ｇ　１箱５０個入り

                                        
2 BG

                                                                                                                                  

                          8.00                                                                                                                                            

         8.00                           31028d

163

(冷)コーンパン

２２ｇ×１０個入り

                                        
3 BG

                                                                                                                    1.00          

                                                                                                                                        1.00                              

         2.00                           31030

136

クルトン

乾燥良好　食パンを使用し油で揚げたもの２５０ｇ入り

                                        
4 BG

                                                                                                                                  

                         17.00                                                                                                                                            

        17.00                           31034a

184

(冷)胚芽ロール

冷凍パン　１個２４ｇ程度　１袋１０個入り

                                        
5 BG

                                                                                                                                  

                                                       11.00                                                                                                              

        11.00                           31035

182

(冷)クロワッサン

１９ｇ×１０個入り　テーブルマーク

                                        
6 KG

                                                                                                                                  

                                                                  4.00                                                                                                    

         4.00                           31043

109

そうめん

                                        
7 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                           76.00          

        76.00                           31049b

114

(冷)チャンポン麺

２００ｇ×５個入り

                                        
8 KG

                                                                                                1.00                              

                                              3.00                                                                                                                        

         4.00                           31063a

117

マカロニ

デュラム小麦使用　国内製造　２ｋｇ入り

                                        
9 BG

                                                                                                                    1.00          

                                                                                                                                                                          

         1.00                           32035

210

コーンスターチ

１袋１ｋｇ入り

                                        
10 KG

                                                                                                                             10.00

                                                                                                                                                                          

        10.00                           32006

206

サツマイモ

                          7.00          
11 KG

               12.00                                   66.00     32.00               35.00                                        

               10.00     35.00               11.00               25.00     14.00     22.00     18.00                                             15.00               30.00

       332.00                           32017

207

バレイショ

土を除き発芽していないもの　1個１００ｇ以上

     10.00                              
12 KG

                                                                                                                                  

                          1.00                                   38.00                                                                                                    

        49.00                           32023

208

長芋

１本５００ｇ程度

                                        
13 PC

                                                                                      2.00                                        

                                                                            3.00                                                                                          

         5.00                           45116d

312

チョコレートソース

ハーシー「チョコシロップボトル」同等品以上　６２３ｇ入り

                                        
14 BG

                                                                                                                                  

                                                                                                                              8.00                                        

         8.00                           34006

433

つぶあん

調理済レトルト　７５０ｇ

                                        
15 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                  4.00                    

         4.00                           34024

403

大豆水煮

真空パック１ｋｇ入り　国産大豆を使用したもの



納　地：

NO

品  目  等  内  訳  書（甲）

品　名 単
位

見
本

食品コード

規格番号

予 定 数 量

規　格

ページ

（令和６年５月分）

宮古
4/28(日) 4/29(月) 4/30(火) 1(水) 2(木) 3(金) 4(土) 5(日) 6(月) 7(火) 8(水) 9(木) 10(金) 11(土) 12(日) 13(月) 14(火)

15(水) 16(木) 17(金) 18(土) 19(日) 20(月) 21(火) 22(水) 23(木) 24(金) 25(土) 26(日) 27(月) 28(火) 29(水) 30(木) 31(金)

  2

                                        
16 BG

                                                                                                          8.00                    

                                                                                                                                                                          

         8.00                           34040b

443

きつねあげ

日本食研同等品　１袋１８枚入り

                                        
17 BG

                                                                                      1.00                                        

                                                                            1.00                                                                                          

         2.00                           
クラッシュピーナッ
ツ35035

506 １ｋｇ入り

                                        
18 KG

                                                        3.00                                    2.00                              

      4.00                          2.00      3.00                                                                            4.00                                    4.00

        22.00                           36010

633

さやいんげん

緑色又は濃緑色のもの　斑点、変質等のないもの

                                        
19 BG

                                                                  1.00                                                            

                                                                                                                                                                      1.00

         2.00                           36021

682

(冷)絹さや

５００ｇ入り

                                        
20 KG

                                                                                                                                  

                                                                                     10.00                         12.00                                                  

        22.00                           36046

643

南瓜

成熟したもので甘み良好なもの

                                        
21 KG

                                                                 15.00                                                            

     21.00                                                                                                                                                                

        36.00                           36086

624

小松菜

新鮮で風味良好なもの

     60.00               84.00          
22 SH

                                                                                                                  240.00          

                                                                380.00              240.00    230.00                        240.00                                        

     1,474.00                           36095

640

オオバ

若葉をつみとったもの　葉部のみ

                          1.00          
23 KG

                                                        1.00                                                                      

                                                                  1.00                                                        1.00                                        

         4.00                           36128

646

かいわれ大根

柔らかい若葉で伸びすぎていないもの

                                        
24 KG

                                                                                                                    5.00          

                5.00                                                                                                                                        8.00      8.00

        26.00                           36160

648

チンゲンサイ

株の太いもの

                                        
25 KG

                2.00                5.00      5.00      4.00     14.00               13.00                          7.00          

                          7.00                3.00     15.00                                    8.00                6.00               11.00                          8.00

       108.00                           36182

613

トマト

へたが緑色で成熟したもの（過熟は除く）破損品を含まない

                                        
26 KG

                                                        8.00                5.00                                                  

                                                        6.00                                                                                                              

        19.00                           36183

649

プチトマト

成熟したプチトマト　Мサイズ、１個１０ｇ前後

                                        
27 CN

                                                                                                                                  

               25.00                                                                                                                                                      

        25.00                           36184 ホールトマト缶(小)

４号缶　４００ｇ

                                        
28 KG

                1.00                                                                            2.00                              

                                    2.00                          3.00                1.00      2.00                                              6.00                2.00

        19.00                           36207

621

ニラ

濃緑色を呈するもの、根だちより切り取ったもの、土砂を除いたもの

      5.00                2.00          
29 KG

                8.00      4.00      2.00      2.00     14.00      7.00     20.00     31.00      2.00                2.00     14.00

                         33.00      3.00      6.00     18.00               13.00     13.00     35.00                         12.00      4.00      5.00     10.00     23.00

       288.00                           36212

627

人参

土、茎、葉及びひげ、根を除いたもの　すの入っていないもの、股根を除く

      1.00                1.00          
30 KG

                0.20      1.00      0.20                2.00      2.00      5.00                          0.30      1.00      1.00

      3.30      1.00      1.00                          2.00      4.00      4.00      2.00      1.00                1.00      1.00      1.00      3.00      2.00      1.00

        42.00                           36228

606

コネギ

わけぎ、緑色部分が柔らかい
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      0.21                              
31 KG

                                              0.03      0.30      1.00                          0.20                0.30      0.03

                0.20                0.03      0.20                                                                            0.20      0.20      0.10                    

         3.00                           36239

620

パセリ

柔らかい若葉で伸びすぎていないもの

      1.00                1.00          
32 KG

                                                                                                                   15.00          

                          5.00                          3.00                          6.00                                                                                

        31.00                           36245

610

ピーマン

濃緑色で新鮮なもの

                                        
33 KG

                                                                 15.00                         15.00                              

     19.00                                                                           30.00                                                                 27.00     11.00

       117.00                           36267

614

ほうれん草

葉は濃緑色であるもの

                          1.00          
34 KG

                                                                                      2.00                                        

                5.00                2.00                6.00                                                                                                7.00          

        23.00                           36272

657

水菜

葉は濃緑色であるもの

                                        
35 KG

                                              1.00                                                                                

                                                                            1.00      1.00                                              1.00                              

         4.00                           36274

622

みつば

特有の香味、風味を有するもの

                                        
36 KG

                                    2.00                                                                            5.00          

                9.00                          2.00      6.00                                                                                      8.00                    

        32.00                           36315

637

サニーレタス

新鮮で葉が柔らかいもの

                                        
37 BG

                                                                                                                                  

      7.00                                                                                                                                                                

         7.00                           36016a

6034

(冷)枝豆ペースト

１ｋｇ入り

                                        
38 BG

                                                        8.00                                                                      

                                                                                                                                                                          

         8.00                           36025b

674

ﾐｯｸｽﾍﾞｼﾞﾀﾌﾞﾙ

１袋１ｋｇ入り

      4.00                              
39 KG

                8.00               24.00      4.00     24.00               10.00                          5.00               25.00

               26.00                6.00     14.00      7.00      5.00                                              6.00     15.00     35.00      8.00     30.00      8.00

       264.00                           36061

602

キャベツ

外葉をそぎ抱合完全で、根部除き結球の固いもの

                          2.00          
40 KG

                2.00      2.00      2.00                8.00               15.00      5.00      3.00     13.00      5.00      4.00

     18.00      5.00      5.00                4.00     13.00               19.00      8.00     13.00                6.00     14.00                          8.00      6.00

       180.00                           36065

609

キュウリ

濃緑色又は淡緑色で赤味、黄味をおびていないもの

                                        
41 PC

                                                                                                                                  

                                                                                                                              5.00                                        

         5.00                           36069 スイートピクルス

１本３００ｇ入り

                          2.00          
42 KG

                          2.00                                    7.00      2.00                                   12.00          

                         12.00      5.00                                                                                                                                  

        42.00                           36084

628

ごぼう

肉質は柔らかく、鬆が入っていないもの

      0.20                0.40          
43 KG

                                                                  3.00      3.00                                                  

                          1.00      1.00                          1.00      1.00                0.40                0.20      0.70                          2.00      0.10

        14.00                           36103

636

しょうが

土をよく落したもの、国産　肉質柔軟で繊維が少なく辛味の強いもの

                                        
44 KG

                                    1.00                                                                                          

                                                                                                                                                                          

         1.00                           36119

612

セロリ

腐敗のない白色部分が多く身の締まっているもの

      5.00               19.00          
45 KG

                         18.00                         23.00               40.00                                   19.00          

               31.00     10.00     14.00                         52.00               25.00     14.00                                   19.00     28.00     28.00     17.00

       362.00                           36132

604

大根

葉・茎及びひげ・根を除き皮部に傷がないもの、「す」のあるものを除く
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                          6.00          
46 KG

               10.00      1.00      4.00               20.00     16.00     18.00     30.00     12.00                5.00     18.00

               10.00     45.00     11.00     18.00     33.00                2.00     20.00     32.00                3.00      8.00     35.00               16.00     30.00

       403.00                           36153

607

玉葱

発芽していないもので根部を除き表皮がよく乾燥している

                                        
47 CN

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                           23.00          

        23.00                           36181

6004

ヤングコーン缶

Мサイズ（ホール）４号缶　固形量２２５ｇ

                                        
48 KG

                                                                                                                                  

                                                                 38.00               22.00                                                                                

        60.00                           36191

611

茄子

光沢があり種子が少なく皮が柔らかいもの

                                        
49 KG

                          8.00                                                                                                    

                                                                                                                                                                          

         8.00                           36205

641

苦瓜

成熟しない若緑色をしたもの　極端に曲がったも

      0.20                              
50 KG

                0.20                0.40      0.40                0.40                          0.30      1.00                0.90

                1.00                          1.00                1.00      1.00      1.00      1.00                0.20                          1.00      1.00          

        12.00                           36223

635

ニンニク

新鮮で発芽していないもの　表皮はよく乾燥しているもの　国産

      4.00                6.00          
51 KG

                2.00                2.00      2.00               23.00      5.00      9.00      3.00      9.00               14.00

     18.00     25.00      5.00      3.00                                   26.00     17.00     10.00                5.00      6.00      8.00                          5.00

       207.00                           36226

605

長葱

葉部の白い部分が２０ｃｍ以上で緑部が柔らかいもの

     11.00                4.00          
52 KG

                                             12.00               10.00               16.00                         10.00          

                                                                 11.00                5.00                                              7.00     10.00      7.00      5.00

       108.00                           36233

601

白菜

結球白菜で根部を除き抱合完全なもの　外葉の除去が適切で色の白いもの

                                        
53 KG

                2.00                                   14.00                                                        7.00      7.00

                                              5.00      8.00                                                                                                              

        43.00                           36312

608

レタス

抱合完全で明るい緑色をし、柔らかで傷のないもの　外葉を外したもの

                                        
54 BG

                                                                                                                                  

                                                       19.00                                                                                                              

        19.00                           
ソテードオニオン７
０ダイス36336

6030 ＭＣＣ同等品　１ｋｇ入り

                                        
55 EA

                                                                                                                                  

                                             30.00                                                                                                                        

        30.00                           
１食用ジャム(いち
ご)37013a

749 １食用イチゴジャム　１個１０ｇ入り

                                        
56 KG

                                              7.00                                                                                

                                                       23.00                                                                                                              

        30.00                           37041

702

オレンジ

ネーブル又はバレンシア　１個２２０ｇ程度

                                        
57 KG

                                                        3.00                                                                 15.00

                                                                  6.00                          4.00                                                                      

        28.00                           37054

722

キウイフルーツ

１個１００ｇ程度、ニュージーランド産

                                        
58 KG

               20.00                                                                           18.00                              

                                                                                     28.00                                                                                

        66.00                           37107

710

バナナ

１本１７０ｇ程度　台湾、フィリピン、中南米産

                                        
59 EA

                                                                                                                                  

                                                       48.00                                                                                                              

        48.00                           
１食用ジャム(ブル
ーベリー)37125

306 １食用ジャム　ブルーベリー味　１２～１５ｇ程度

                          3.00          
60 KG

                          1.00                                                                  3.00                8.00          

                          4.00                                    8.00                                                        1.00               11.00                4.00

        43.00                           37155

706

レモン

１個９０ｇ程度
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  5

                                        
61 KG

                                              2.00      8.00                4.00      4.00                          5.00          

      5.00      5.00                                    5.00                                    7.00                                                                      

        45.00                           38001

802

えのき茸

変色、変質のないもの　かさが小さく包装されたもの

                                        
62 PC

                                                                                                          4.00                    

                                                                                                                              9.00                                        

        13.00                           38003

811

なめ茸

１本３９５ｇ入り

                                        
63 KG

                                                        2.00      5.00                                              5.00          

                7.00                                    5.00      4.00      3.00      4.00                                                        4.00                    

        39.00                           38016

803

しめじ

本しめじ

                                        
64 KG

                                                                                                                                  

                          5.00                                                                                                                                            

         5.00                           38025

804

エリンギ

市販品　国産品

                                        
65 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                              6.00                                        

         6.00                           38039

801

生椎茸

国産品　肉厚なもので、かさの内側のひだが白くはっきりしたもの

                                        
66 BG

                1.00                                                                                                              

                                                                                                                                                                          

         1.00                           39022

928

しそ昆布

細切り昆布とし、しそを使用したもの

                                        
67 PC

                                                                350.00                                                            

                                                                                                                                                                          

       350.00                           40085d

1067

(冷)バサ(天ぷら用)

天ぷら用　棒状にカット　１本４０ｇ

                                        
68 SH

                                                                                                                                  

                                                                                                                                      240.00                              

       240.00                           40154a

1028

(冷)サバ切身(６０)

６０ｇ

                                        
69 KG

                                                                                                                                  

               11.00                                                                                                                                                      

        11.00                           40344c

1038

(冷)花いか

格子状の切れ目を入れたもの

                                        
70 KG

                                                                                                                                  

                                                                            6.00                                                                            6.00          

        12.00                           40362

1045

(冷)茹タコ

真だこ、１尾１ｋｇ程度、刺身用

                                        
71 PC

                                                                                                                                  

                                                                                                                   18.00                                                  

        18.00                           40384

10024

なると巻

１７０ｇ

     24.00                              
72 BG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                          

        24.00                           40416a

1826

(冷)えびカツ

日本食研同等品以上　１個９０ｇ×１０枚入り

                                        
73 BG

                4.00                                                                                      5.00                    

                                                                                                                             13.00                                        

        22.00                           60031

1813

(冷)広東風えび餃子

テーブルマーク同等品　１個２０ｇ程度　１袋３０個入り

                                        
74 KG

               10.00                                   18.00                                                                      

                                                       34.00                                                                                                              

        62.00                           
(冷)牛もも肉(薄切
り)41047

1108 ３ｍｍスライス

                                        
75 BG

                                                                                                                                  

     63.00                                                                                                                                                                

○
        63.00                           41090

1107

(冷)牛たん塩

５００ｇ(約４５枚入り)　ニッチフーズ同等品以上
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76 KG

                                                                           25.00     10.00                                        

                                                                                                                                                                          

        35.00                           
(冷)豚ロース(薄切
り)41123b

1128 ４ｍｍスライス

                                        
77 KG

                          1.00                                                                                                    

                                                                                                                                                                          

         1.00                           
(冷)豚三枚肉(皮な
し)41129a

1158 皮なし　５ｍｍ幅にスライスされたもの

                                        
78 KG

                                                                                                         14.00                    

                                                                                                                                                                          

        14.00                           41166

1140

(冷)豚レバー

７ｍｍスライス

                                        
79 PC

                                                                                                                                  

                                                                840.00                                                                                                    

       840.00                           41218

1120

(冷)鶏手羽元

１本５０ｇ

                                        
80 BG

                                                                                                                                  

                                                                                                                   24.00                                                  

        24.00                           
(冷)炭火鶏つくね(
軟骨入り)41230a

味の素同等品　４２ｇ×２０個入り

                                        
81 CN

                          4.00                                                                                                    

                                                                                                                                                                          

         4.00                           60021

1157

ポーク缶(業務用)

１缶１８１０ｇ　チューリップ同等品

                                        
82 BG

                6.00                                                                                      8.00                    

                                                                                                                             19.00                                        

        33.00                           
(冷)上海風ショーロ
ンポー60033

1821 テーブルマーク同等品　１袋２０個入り

                2.00                    
83 BG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                          

         2.00                           
(冷)ポークウインナ
ー60130

1170 １ｋｇ入り　１本２０ｇ　ブラジル産

                                        
84 KG

                                    3.00      2.00                                                        4.00                    

                                    5.00                                                                                                                    8.00      8.00

        30.00                           42004a

1201

鶏卵

表面に光沢がありザラザラして変色のないもの

                                        
85 EA

                                                                                                                            350.00

                                                                                              345.00                                                                      

       695.00                           42004b

1212

サルモネラ対策卵

生食で飲食できるもの　５５ｇ

                                        
86 BG

                                                                                                                                  

                                    9.00                         28.00                                                       19.00      8.00               15.00     50.00

       129.00                           42005

1204

鶏卵水煮

５０ｇ×１０個入り

                                        
87 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                       34.00                              

        34.00                           
(冷)ふわとろスクラ
ンブルエッグ42018

1219 市販品　冷凍１ｋｇ　キューピー同等品

                                        
88 EA

                                                                                                                                  

                                                                                                                            280.00                                        

       280.00                           43028

1307

乳酸菌飲料

ジョア同等品以上　１２５ｍｌ入り

                                        
89 KG

                                                        4.00      5.00                                                            

                                                                                                                                        4.00                              

        13.00                           43040

1309

チーズ

ナチュラルチーズ　１．５ｃｍ棒状

                                        
90 EA

                                                                                                                                  

                                                      280.00                                                                                                              

       280.00                           
(冷)ペアシュークリ
ーム45073

1503 1個46g　冷凍　個包装「ペアシュークリーム」テーブルマーク同等品



納　地：

NO

品  目  等  内  訳  書（甲）

品　名 単
位

見
本

食品コード

規格番号

予 定 数 量

規　格

ページ

（令和６年５月分）

宮古
4/28(日) 4/29(月) 4/30(火) 1(水) 2(木) 3(金) 4(土) 5(日) 6(月) 7(火) 8(水) 9(木) 10(金) 11(土) 12(日) 13(月) 14(火)

15(水) 16(木) 17(金) 18(土) 19(日) 20(月) 21(火) 22(水) 23(木) 24(金) 25(土) 26(日) 27(月) 28(火) 29(水) 30(木) 31(金)

  7

                                        
91 BG

                                                                                                                                  

                                                                                                                              6.00                                        

         6.00                           46035

1606

抹茶

伊藤園「手軽に抹茶」同等品　３０ｇ入

                                        
92 KG

                                                                                                                                  

                                                       11.00                                                                                                              

        11.00                           47052a

1784

ビーフシチューの素

１ｋｇ入り　ハウス食品同等品以上

                                        
93 PC

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                            8.00          

         8.00                           60000c

1785

ﾁｬﾝﾎﾟﾝの素

１本１.８Ｌ入り

                                        
94 BG

                                                                                                         13.00                    

                                                                                                                             10.00                                        

        23.00                           48005

17052

コーンポタージュ

日本食研「コーンスープの素」同等品以上　５００ｇ入り

                                        
95 SH

                                                                                                                                  

                                  225.00                                                                                                                                  

       225.00                           48010

1827

(冷)白身フライ

５０ｇ　テーブルマーク「KC白身魚フライ」同等品

                                        
96 BG

                                                                                                                                  

                                                                 23.00                                                                                                    

        23.00                           48019

1818

(冷)イカフライ

日本食研同等品　８０ｇ×６枚入り

                                        
97 BG

               12.00                                                                                                              

                                                                                                         15.00                                                            

        27.00                           60060

1855

(冷)なすはさみ揚げ

日本食研同等品　３５ｇ×２０個入り

‐以 下 余 白‐


