
最大値
（食）

最小値
（食）

平均値
（食）

合計
（食）

A

作業人員
（人）

B

１人当たり
の作業時間
（時）C

総作業時間
（人・時）

B×C

朝 183 93 143 2,869 2 2 2 4 1,435

昼 250 125 176 3,539 2 2 2 4 1,770

夕 181 59 131 2,591 4 2 4 8 1,296

計 - - - 8,999 8 6 - 16 -

朝 92 74 84 972 2 1 2 2 972

昼 92 57 65 817 2 1 2 2 817

夕 79 56 62 743  1 4 4 743

計 - - - 2,532 8 3 - 8 -

朝 201 116 140 2,665 2 2 2 4 1,333

昼 250 115 163 3,086 2 2 2 4 1,543

夕 181 57 122 2,299 4 2 4 8 1,150

計 - - - 8,050 8 6 - 16 -

朝 103 66 78 901 2 1 2 2 901

昼 69 51 60 763 2 1 2 2 763

夕 128 51 69 771 4 1 4 4 771

計 - - - 2,435 8 3 - 8 -

朝 175 52 127 2,906 2 2 2 4 1,453

昼 202 46 147 3,373 2 2 2 4 1,687

夕 169 39 111 2,533 4 2 4 8 1,267

計 - - - 8,812 8 6 - 16 -

朝 91 60 72 640 2 1 2 2 640

昼 144 49 71 561 2 1 2 2 561

夕 77 49 65 519 4 1 4 4 519

計 - - - 1,720 8 3 - 8 -

８

１２月

平　日

休　日

１０月

平　日

休　日

１１月

平　日

休　日

食　数

現場責任者
（人・時）

作業員
作業員１人当
たり食数
A÷B

別紙第１－１

令和６年度における食数予定及び作業に必要な従事者数の参考値（１０月～１２月）

月 区　分



最大値
（食）

最小値
（食）

平均値
（食）

合計
（食）

A

作業人員
（人）

B

１人当たり
の作業時間
（時）C

総作業時間
（人・時）

B×C

朝 181 54 136 2,545 2 2 2 4 1,273

昼 219 49 165 3,084 2 2 2 4 1,542

夕 181 49 124 2,304 4 2 4 8 1,152

計 - - - 7,933 8 6 - 16 -

朝 133 53 83 772 2 1 2 2 772

昼 115 48 70 542 2 1 2 2 542

夕 118 47 70 646 4 1 4 4 646

計 - - - 1,960 8 3 - 8 -

朝 173 93 147 2,636 2 2 2 4 1,318

昼 243 148 189 3,390 2 2 2 4 1,695

夕 178 69 144 2,587 4 2 4 8 1,294

計 - - - 8,613 8 6 - 16 -

朝 137 82 112 1,120 2 1 2 2 1,120

昼 122 58 93 924 2 1 2 2 924

夕 113 59 86 853 4 1 4 4 853

計 - - - 2,897 8 3 - 8 -

朝 172 78 150 3,451 2 2 2 4 1,726

昼 230 59 186 4,286 2 2 2 4 2,143

夕 177 60 138 3,171 4 2 4 8 1,586

計 - - - 10,908 8 6 - 16 -

朝 102 76 89 709 2 1 2 2 709

昼 80 60 68 540 2 1 2 2 540

夕 79 60 68 543 4 1 4 4 543

計 - - - 1,792 8 3 - 8 -

９

３月

平　日

休　日

１月

平　日

休　日

２月

平　日

休　日

食　数

現場責任者
（人・時）

作業員
作業員１人当
たり食数
A÷B

別紙第１－２

令和６年度における食数予定及び作業に必要な従事者数の参考値（１月～３月）

月 区　分



最大値
（食）

最小値
（食）

平均値
（食）

合計
（食）

A

作業人員
（人）

B

１人当たり
の作業時間
（時）C

総作業時間
（人・時）

B×C

朝 161 101 133 2,726 2 2 2 4 1,363

昼 211 128 163 3,324 2 2 2 4 1,662

夕 185 65 127 2,565 4 2 4 8 1,283

計 - - - 8,615 8 6 - 16 -

朝 100 45 69 639 2 1 2 2 639

昼 92 47 66 646 2 1 2 2 646

夕 93 45 62 612 4 1 4 4 612

計 - - - 1,897 8 3 - 8 -

朝 127 71 95 1,789 2 2 2 4 895

昼 176 69 118 2,276 2 2 2 4 1,138

夕 136 71 91 1,724 4 2 4 8 862

計 - - - 5,789 8 6 - 16 -

朝 71 45 56 665 2 1 2 2 665

昼 69 42 54 642 2 1 2 2 642

夕 71 42 49 633 4 1 4 4 633

計 - - - 1,940 8 3 - 8 -

朝 130 65 105 2,302 2 2 2 4 1,151

昼 187 94 143 3,128 2 2 2 4 1,564

夕 213 58 107 2,446 4 2 4 8 1,223

計 - - - 7,876 8 6 - 16 -

朝 93 59 68 540 2 1 2 2 540

昼 112 54 70 552 2 1 2 2 552

夕 86 53 61 483 4 1 4 4 483

計 - - - 1,575 8 3 - 8 -

１
０

６月

平　日

休　日

４月

平　日

休　日

５月

平　日

休　日

食　数

現場責任者
（人・時）

作業員
作業員１人当
たり食数
A÷B

別紙第１－３

令和６年度における食数予定及び作業に必要な従事者数の参考値（４月～６月）

月 区　分



最大値
（食）

最小値
（食）

平均値
（食）

合計
（食）

A

作業人員
（人）

B

１人当たり
の作業時間
（時）C

総作業時間
（人・時）

B×C

朝 191 119 142 2,826 2 2 2 4 1,413

昼 266 146 189 3,777 2 2 2 4 1,889

夕 194 81 138 2,747 4 2 4 8 1,374

計 - - - 9,350 8 6 - 16 -

朝 107 82 91 919 2 1 2 2 919

昼 103 52 71 724 2 1 2 2 724

夕 117 53 72 792 4 1 4 4 792

計 - - - 2,435 8 3 - 8 -

朝 154 53 115 2,530 2 2 2 4 1,265

昼 250 43 140 3,080 2 2 2 4 1,540

夕 161 41 108 2,360 4 2 4 8 1,180

計 - - - 7,970 8 6 - 16 -

朝 89 46 73 805 2 1 2 2 805

昼 59 43 51 652 2 1 2 2 652

夕 62 46 52 623 4 1 4 4 623

計 - - - 2,080 8 3 - 8 -

朝 146 85 132 2,633 2 2 2 4 1,317

昼 240 110 177 3,640 2 2 2 4 1,820

夕 168 70 129 2,643 4 2 4 8 1,322

計 - - - 8,916 8 6 - 16 -

朝 103 71 84 838 2 1 2 2 838

昼 103 46 66 818 2 1 2 2 818

夕 78 45 64 621 4 1 4 4 621

計 - - - 2,277 8 3 - 8 -

１
１

９月

平　日

休　日

7月

平　日

休　日

８月

平　日

休　日

食　数

現場責任者
（人・時）

作業員
作業員１人当
たり食数
A÷B

別紙第１－４

令和６年度における食数予定及び作業に必要な従事者数の参考値（７月～９月）

月 区　分



別紙第２

川内駐屯地食堂における食器洗浄人員の配置（基準）

１
２

流格

食器洗浄機

シンク

食器格納

食器消毒保管庫

責



１３」

別紙第３

連　番 使用区分 品　名 備　考

1 作業従事者個人用 マスク

2 作業従事者個人用 個人用被服 帽子・ユニホーム・エプロン・履物等

3 作業従事者個人用 使い捨て手袋

4 作業従事者個人用 爪ブラシ

5 食器洗浄用 スポンジたわし

6 食器洗浄用 中性洗剤、弱アルカリ性洗剤

7 食器洗浄用 クレンザー

8 食器洗浄用 油用食器洗剤

9 食器洗浄用 除菌漂白剤

10 食器洗浄器具清掃用 食器洗浄器用洗剤

11 食器洗浄器具・卓上清掃用消毒用アルコール 洗浄後消毒、食卓・卓上品・　椅子消毒

12 卓上清掃用 タオル、布巾

13 卓上清掃用 洗濯用洗剤 タオル、布巾用

14 食堂・食器洗浄室清掃用ほうき

15 食堂・食器洗浄室清掃用デッキブラシ

16 食堂・食器洗浄室清掃用バケツ　

17 食堂・食器洗浄室清掃用水切り

18 食堂・食器洗浄室清掃用モップ

19 官民共用 アルコール消毒液 厨房入口、トイレ等

20 官民共用 手洗い石鹸液 厨房入口、トイレ等

21 官民共用 ペーパータオル 厨房入口、トイレ等

22 官民共用 トイレットペーパー トイレ等

　※１９から２２は官民共用となるため、作業従事者数を基準とし、官と要調整

「（食器洗浄及び清掃作業）年間を通じて必要となる消耗品のリスト（基準）」


