
納　地：

NO

品  目  等  内  訳  書（甲）

品　名 単
位

見
本

食品コード

規格番号

予 定 数 量

規　格

ページ

（令和５年１月分）

宮古駐屯地
12/29(木) 12/30(金) 12/31(土) 1(日) 2(月) 3(火) 4(水) 5(木) 6(金) 7(土) 8(日) 9(月) 10(火) 11(水) 12(木) 13(金) 14(土)

15(日) 16(月) 17(火) 18(水) 19(木) 20(金) 21(土) 22(日) 23(月) 24(火) 25(水) 26(木) 27(金) 28(土) 29(日) 30(月) 31(火)

  1

     13.00                              
1 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                          

        13.00                           31151

145

もち米

                                        
2 BG

                                                                                                                                  

                         12.00                                                                                                                                            

        12.00                           31034

183

(冷)バターロール

冷凍パン　１個２７ｇ程度　１袋８個入り

                                        
3 BG

                                                                                                                                  

                          7.00                                                                                                                                            

         7.00                           31034a

184

(冷)胚芽ロール

冷凍パン　１個２４ｇ程度　１袋１０個入り

                                        
4 KG

                                    1.00                                                                                          

                                    1.00                                                                                                                                  

         2.00                           31063a

117

マカロニ

                                        
5 KG

                                                                                                3.00                              

                                                                                                                                                                          

         3.00                           
イナムルチこんにゃ
く32003a

205

                          8.00          
6 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                          

         8.00                           32014 田芋(水煮)

沖縄県産

                                        
7 KG

                                             35.00                         17.00               12.00               20.00          

               11.00                                   35.00                                   20.00                         28.00                                        

       178.00                           32017

207

バレイショ

                                        
8 KG

                                                                                                                                  

                                    5.00                                                                                                                                  

         5.00                           32023

208

長芋

                                        
9 KG

                                                                                                                                  

                7.00                                                                                                                                                      

         7.00                           33014

310

フルーチェ

いちご味　ハウス食品同等品　１ｋｇ入り

      7.00                              
10 CN

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                          

         7.00                           34003

440

ゆで小豆缶詰

１缶４３０ｇ入り

                                        
11 KG

                                                                                     10.00                                        

                                                                                                                                                                          

        10.00                           34007 金時豆

                                        
12 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                    2.00                                                  

         2.00                           34024

403

大豆水煮

                                        
13 KG

                                                                                                                             10.00

                                                                                                         21.00                                                            

        31.00                           34038

409

焼き豆腐

                                        
14 BG

                                              6.00                                                                                

                                                                                                                                                                          

         6.00                           60109 もち入り巾着

１個４０ｇ×５０個入り

      2.00                              
15 KG

                                                                  1.00      1.00                2.00                              

                                                                                      2.00                5.00                                                            

        13.00                           36010

633

さやいんげん



納　地：

NO

品  目  等  内  訳  書（甲）

品　名 単
位

見
本

食品コード

規格番号

予 定 数 量

規　格

ページ

（令和５年１月分）

宮古駐屯地
12/29(木) 12/30(金) 12/31(土) 1(日) 2(月) 3(火) 4(水) 5(木) 6(金) 7(土) 8(日) 9(月) 10(火) 11(水) 12(木) 13(金) 14(土)

15(日) 16(月) 17(火) 18(水) 19(木) 20(金) 21(土) 22(日) 23(月) 24(火) 25(水) 26(木) 27(金) 28(土) 29(日) 30(月) 31(火)

  2

                                        
16 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                      2.00

         2.00                           36020

634

絹さや

                                        
17 KG

                                             16.00                                                                                

                                             11.00                                                                                                                        

        27.00                           36046

643

南瓜

宮古島産

                                        
18 KG

                                                                            6.00               10.00                              

                7.00                                                                                                         15.00                         14.00          

        52.00                           36086

624

小松菜

                                        
19 SH

                                                                 65.00              375.00    250.00    200.00              125.00

                        240.00              265.00                                  100.00    175.00    240.00                                            140.00    240.00

     2,415.00                           36095

640

オオバ

                                        
20 KG

                                                                                                                             12.00

                                                                                                         21.00                                                            

        33.00                           36099

616

春菊

                                        
21 KG

                                                        0.40                                                                  1.00

                1.00                                    4.00                                                                  2.00                          0.30          

         8.70                           36128

646

かいわれ大根

                                        
22 BG

                                                      120.00                                                                      

                                                                                                                                                                          

       120.00                           36130

665

七草セット

七草詰め合わせ（セリ・スズナ・スズシロ・ゴギョウ等）

                                        
23 KG

                          3.00                                                                                                    

                                                                                                                                                                          

         3.00                           36160

648

チンゲンサイ

                                        
24 KG

                3.00                4.00                                              4.00                          5.00          

                                    6.00               18.00                                                       15.00     11.00                                        

        66.00                           36182

613

トマト

宮古島産

                                        
25 KG

                                              6.00                                                                                

                                                                                                5.00                                                                      

        11.00                           36183

649

プチトマト

宮古島産

                                        
26 KG

                                                                  3.00                                    2.00                    

      0.30                                    4.00      3.00                                              3.00                                              1.00          

        16.30                           36207

621

ニラ

宮古島産

      9.00                              
27 KG

                3.00      4.00      4.00     16.00      4.00      4.00      4.00      4.00      8.00      5.00     17.00      4.00

                6.00      2.00      5.00     12.00     26.00      2.00      2.00      2.00     14.00      9.00      5.00     26.00                          4.00      8.00

       209.00                           36212

627

人参

                                        
28 KG

                1.00      0.40      2.00      0.40                1.00      0.20      1.00      1.00      1.00      1.00          

      0.40      1.00      3.00      1.00      3.00      1.00      1.00      1.00      0.30      3.00      1.00      3.00      2.00                          2.00      1.00

        32.70                           36228

606

コネギ

                                        
29 KG

                0.10                0.20      0.02                                    0.10                                        

                0.03                                    0.30                                                                                                              

         0.75                           36239

620

パセリ

                                        
30 KG

                4.00      8.00                2.00                                                        2.00                    

                                                                                      8.00      3.00                                                                  2.00

        29.00                           36245

610

ピーマン

宮古島産



納　地：

NO

品  目  等  内  訳  書（甲）

品　名 単
位

見
本

食品コード

規格番号

予 定 数 量

規　格

ページ

（令和５年１月分）

宮古駐屯地
12/29(木) 12/30(金) 12/31(土) 1(日) 2(月) 3(火) 4(水) 5(木) 6(金) 7(土) 8(日) 9(月) 10(火) 11(水) 12(木) 13(金) 14(土)

15(日) 16(月) 17(火) 18(水) 19(木) 20(金) 21(土) 22(日) 23(月) 24(火) 25(水) 26(木) 27(金) 28(土) 29(日) 30(月) 31(火)

  3

                                        
31 KG

                                                                                                                              8.00

                                                                            9.00                                                                                          

        17.00                           36267

614

ほうれん草

                                        
32 KG

                                                                            5.00                                                  

      4.00                7.00                                                                  5.00                5.00                                              7.00

        33.00                           36272

657

水菜

                                        
33 KG

                1.00                                                                                                              

                0.30                                                                  0.10                0.20                                                        1.00

         2.60                           36274

622

みつば

                                        
34 KG

                                    5.00                                                                                          

                                   12.00                          4.00                          8.00                4.00     12.00                                        

        45.00                           36315

637

サニーレタス

                                        
35 BG

                                                                                                                                  

                          6.00                                                                                                                                            

         6.00                           60067 (冷)ミネストローネ

カゴメ「９種野菜と３種豆・穀類のミネストローネ」同等品　５００ｇ入り

                                        
36 KG

               13.00                          9.00               21.00                                   20.00     12.00          

      4.00               18.00               14.00     10.00                5.00               19.00               18.00                                              8.00

       171.00                           36061

602

キャベツ

      2.00                              
37 KG

                          5.00      7.00      4.00                          5.00      3.00                3.00      7.00      8.00

                4.00               12.00     14.00     14.00      1.00      2.00      5.00      8.00      7.00     31.00     11.00                          3.00     10.00

       166.00                           36065

609

キュウリ

宮古島産

                                        
38 PC

                                             10.00                                                                                

                                                                                                                                                                          

        10.00                           36069

6014

スイートピクルス

１本３００ｇ入り

                                        
39 KG

                                                        8.00                                    7.00      6.00                8.00

                4.00     10.00                                              3.00                          5.00                                                            

        51.00                           36084

628

ごぼう

      0.30                              
40 KG

                0.10      1.00      1.00                0.20      0.40                          1.00      0.20                1.00

                0.30      4.00                0.20      1.00                0.40      0.30      1.00      2.00                1.00                          0.40          

        15.80                           36103

636

しょうが

                                        
41 KG

                                                                                                                                  

                                    1.00                                                                                                                                  

         1.00                           36119

612

セロリ

      8.00                              
42 KG

                                                       59.00                                   10.00               10.00          

                8.00     14.00     28.00      8.00     21.00                         18.00     35.00     40.00               14.00                         15.00     43.00

       331.00                           36132

604

大根

                                        
43 KG

               11.00     25.00      3.00     22.00                3.00      8.00      8.00      5.00               24.00          

                1.00      5.00      2.00      5.00     41.00      3.00      7.00      5.00     26.00               10.00     28.00                                        

       242.00                           36153

607

玉葱

                                        
44 KG

                                                                                               25.00                              

                                                                                                                                                                          

        25.00                           36173

642

冬瓜

                                        
45 KG

                         12.00                                                       18.00               14.00                    

                         10.00               10.00                4.00                6.00               20.00     10.00                                                  

       104.00                           36191

611

茄子



納　地：

NO

品  目  等  内  訳  書（甲）

品　名 単
位

見
本

食品コード

規格番号

予 定 数 量

規　格

ページ

（令和５年１月分）

宮古駐屯地
12/29(木) 12/30(金) 12/31(土) 1(日) 2(月) 3(火) 4(水) 5(木) 6(金) 7(土) 8(日) 9(月) 10(火) 11(水) 12(木) 13(金) 14(土)

15(日) 16(月) 17(火) 18(水) 19(木) 20(金) 21(土) 22(日) 23(月) 24(火) 25(水) 26(木) 27(金) 28(土) 29(日) 30(月) 31(火)

  4

                                        
46 KG

                          1.00      1.00                          0.40                                                            

                1.00      1.00                          1.00                          0.30      1.00                                                        0.20          

         6.90                           36223

635

ニンニク

      3.00                              
47 KG

                          4.00                          4.00      5.00      8.00      4.00      3.00     11.00                    

      4.00     16.00     22.00     15.00      5.00                2.00      3.00      6.00      7.00     31.00     10.00     13.00                          6.00      5.00

       187.00                           36226

605

長葱

                                        
48 KG

                                                                 13.00     13.00     34.00                         10.00     35.00

      3.00      6.00     13.00     25.00      9.00               10.00      4.00               35.00     28.00     14.00     24.00                                        

       276.00                           36233

601

白菜

                                        
49 PC

                                                                  2.00                                                            

                                                                                                                                                                          

         2.00                           36236a

1729

キムチ鍋の素

日本食研同等品　１Ｌ入り

                                        
50 KG

                                                                                      4.00                6.00                    

                                                                                                          4.00                                                            

        14.00                           36280

639

ミョウガ

                                        
51 KG

                                                                                                2.00                              

                                    5.00                                    5.00      2.00                                    8.00                          4.00          

        26.00                           36287

625

太もやし

                                        
52 KG

                                              8.00                                    9.00                5.00      8.00          

                                                        7.00                                    6.00                                                                      

        43.00                           36312

608

レタス

     12.00                              
53 BG

                                                                                                8.00                              

                                                                                                                                                                          

        20.00                           36318a

690

(冷)れんこん

１ｃｍ程度の輪切り　１袋５００ｇ入り

                                        
54 EA

                                                                                                                                  

                                   30.00                                                                                                                                  

        30.00                           
１食用ジャム(いち
ご)37013a

305 １食用イチゴジャム　１個１２～１５ｇ程度

                                        
55 KG

                                                       20.00                                                                      

                                                                                                                                                                          

        20.00                           37027

701

みかん

                                        
56 KG

                                                                            8.00                                             12.00

                                   18.00                                                                 25.00                                                            

        63.00                           37041

702

オレンジ

                                        
57 KG

                                                                                     12.00                5.00               12.00

                6.00                                                                  3.00                                   22.00                                        

        60.00                           37054

722

キウイフルーツ

                                        
58 KG

                          2.00                                                                                                    

                                   25.00                3.00                                                                 12.00                                        

        42.00                           37107

710

バナナ

                                        
59 BG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                           13.00          

        13.00                           
千切りパパイア(袋
入り)37110a

6031 パパイアを千切り状にしたもの　固形量５００ｇ入り

                                        
60 BG

                                              1.00                                                                  1.00          

                                                                                                                                                                          

         2.00                           37142

721

きざみゆず

きざみゆず　Ｓ＆Ｂ同等品　１袋３．５ｇ入り



納　地：

NO

品  目  等  内  訳  書（甲）

品　名 単
位

見
本

食品コード

規格番号

予 定 数 量

規　格

ページ

（令和５年１月分）

宮古駐屯地
12/29(木) 12/30(金) 12/31(土) 1(日) 2(月) 3(火) 4(水) 5(木) 6(金) 7(土) 8(日) 9(月) 10(火) 11(水) 12(木) 13(金) 14(土)

15(日) 16(月) 17(火) 18(水) 19(木) 20(金) 21(土) 22(日) 23(月) 24(火) 25(水) 26(木) 27(金) 28(土) 29(日) 30(月) 31(火)

  5

                                        
61 KG

                          2.00                                                                                                    

                                   25.00                1.00                                             25.00                                                       15.00

        68.00                           37148

713

りんご

                                        
62 KG

                                    1.00                6.00                                                                      

                                    2.00                                              3.00                                                                  1.00      7.00

        20.00                           37155

706

レモン

                                        
63 KG

                          3.00                                              6.00                                              8.00

                                                        8.00                                    8.00                          5.00                                    4.00

        42.00                           38001

802

えのき茸

                                        
64 PC

                                                                                                                                  

                                              9.00                                                                                                                        

         9.00                           38003

811

なめ茸

１本３９５ｇ入り

                                        
65 KG

                          3.00                                                                            3.00                    

                                    5.00                                                                                                                              5.00

        16.00                           38016

803

しめじ

      3.00                              
66 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                          

         3.00                           38039

801

生椎茸

                                        
67 KG

                                                                                      2.00                                        

                                                                                                                                                                          

         2.00                           39023

924

昆布佃煮

                                        
68 PC

                                                                                    250.00                                        

                                                                                                                                                                          

       250.00                           40085d

1067

(冷)バサ(天ぷら用)

天ぷら用　棒状にカット　１本２５ｇ

                                        
69 KG

                                                                                                                                  

                                                                                               21.00                                                                      

        21.00                           40086

1007

かつお(刺身用)

柵どりされたもの

                                        
70 CA

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                      7.00

         7.00                           40140

10003

いくら

１箱５００ｇ入り

                                        
71 SH

                                                                                                        200.00                    

                                                                                                                                                                          

       200.00                           40171

1021

(冷)サワラ切身

１枚１００ｇ程度

                                        
72 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                      1.00

         1.00                           40210

10055

でんぶ

                                        
73 KG

                                                                                                8.00                              

                                                                                               21.00                                                                      

        29.00                           40253

1010

刺身用マグロ

                                        
74 BG

                                                                                    163.00                                        

                                                                                                                                                                          

       163.00                           40253d

10062

(冷)まぐろネギとろ

２００ｇ入り　日本食研「まぐろネギとろ」同等品

                                        
75 KG

                                   25.00                                                                                          

                                                                                                                                                                          

        25.00                           40311

1056

(冷)ホタテ貝

むき身　Lサイズ　５０ｇ



納　地：

NO

品  目  等  内  訳  書（甲）

品　名 単
位

見
本

食品コード

規格番号

予 定 数 量

規　格

ページ

（令和５年１月分）

宮古駐屯地
12/29(木) 12/30(金) 12/31(土) 1(日) 2(月) 3(火) 4(水) 5(木) 6(金) 7(土) 8(日) 9(月) 10(火) 11(水) 12(木) 13(金) 14(土)

15(日) 16(月) 17(火) 18(水) 19(木) 20(金) 21(土) 22(日) 23(月) 24(火) 25(水) 26(木) 27(金) 28(土) 29(日) 30(月) 31(火)

  6

    150.00                              
76 EA

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                          

       150.00                           40321c (冷)有頭エビ(大)

有頭海老　１．３ｋｇ入　１尾４３ｇ程度

                                        
77 BG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                     32.00

        32.00                           40329e (冷)寿司海老

寿司エビ３L　２０尾入り

                                        
78 KG

                2.00                                                                                                              

                                                                                                                                                                          

         2.00                           40344c

1038

(冷)花いか

格子状の切れ目を入れたもの

                                        
79 PC

                                                                                    250.00                                        

                                                                                                                                                                          

       250.00                           40344d

1067

(冷)いか(天ぷら用)

天ぷら用　棒状にカット　１本２５ｇ

                         13.00          
80 PC

                                                                                      8.00                                        

                                                                                                                                                                          

        21.00                           40379c カステラかまぼこ

１本６８０ｇ

                                        
81 KG

                                                                                                                                  

                         35.00                                                                                                                                            

○
        35.00                           

(冷)サイコロステー
キ41037b

1156 ３ｃｍ角のサイコロ状にカットされたもの　焼成済み

      6.00                              
82 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                          

         6.00                           41170

1139

(冷)豚肉ホルモン

                                        
83 KG

                2.00      5.00                                                                  4.00                              

      7.00      3.00                                              2.00                4.00      5.00                                                                      

        32.00                           42004a

1201

鶏卵

                                        
84 EA

                                                                                                                                  

                                                      240.00                                                                                                              

       240.00                           42004b

1212

サルモネラ対策卵

Ｓサイズ

                                        
85 KG

                                              3.00                                                                                

                                                                                                                                                                          

         3.00                           43040

1309

チーズ

                                        
86 PC

                                                                                                                                  

                          8.00                                                                                                                                            

         8.00                           45105

311

キャラメルソース

１本５００ｇ

                                        
87 PC

                                                                                                3.00                              

                                                                                                                                                                          

         3.00                           47009

1708

たまり醤油

１本５００ｇ程度

                                        
88 KG

                                                                                                          2.00                    

                                                                                                                                                                          

         2.00                           47044b

1748

甘口白味噌

                                        
89 BG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                     11.00

        11.00                           47101a

1780

五目ちらし寿司の素

                                        
90 CN

                                                                                      1.00                                        

                                                                                                                                                                          

         1.00                           
デミグラスソース(
大)47105

1794



納　地：

NO

品  目  等  内  訳  書（甲）

品　名 単
位

見
本

食品コード

規格番号

予 定 数 量

規　格

ページ

（令和５年１月分）

宮古駐屯地
12/29(木) 12/30(金) 12/31(土) 1(日) 2(月) 3(火) 4(水) 5(木) 6(金) 7(土) 8(日) 9(月) 10(火) 11(水) 12(木) 13(金) 14(土)

15(日) 16(月) 17(火) 18(水) 19(木) 20(金) 21(土) 22(日) 23(月) 24(火) 25(水) 26(木) 27(金) 28(土) 29(日) 30(月) 31(火)

  7

                                        
91 PC

                                                                                                                                  

                                                                                                                    4.00                                                  

         4.00                           60000d

17023

白湯スープ

１．８Ｌ入り

                                        
92 BG

                                                                                                                              2.00

                                                                                                                                                                          

         2.00                           60044

1749

タルタルソース

日本食研同等品　５００ｇ入り

                                        
93 BG

                                                                                     20.00                                        

                                                                                                                                                                          

        20.00                           
(冷)とろけるチーズ
のハンバーグ48013d

1836
１００ｇ×１０個入り　ヤヨイサンフーズ「とろけるチーズのハンバーグ」同
等品

‐以 下 余 白‐


