
　日頃よりご支援をいただく地域の
方々や、隊員家族への感謝を胸に創
立記念行事を挙行いたしました。地
域とともに歩む別府駐屯地の節目を
祝う、明るく暖かな一日となりました。

　新たな年の始まりにあたり、別府
駐屯地司令と別府市自衛隊協力会
会長の年頭挨拶を掲載します。併せ
て年男・年女、そして二十歳を迎え
た隊員の新年の抱負を紹介します。
それぞれの言葉に新しい一年への決
意と希望が込められています。

　別府駐屯地では、女性自衛官が
安心して力が発揮できるよう、働き
やすさと支えあいのある職場づくり
を進めています。一人ひとりが自分ら
しく、笑顔で輝ける職場をめざして、
日々前進中です。

様々な記事をご用意しています！！NEXT PAGE

別府駐屯地
創立68周年記念行事

年頭挨拶・抱負女性が輝く職場づくり
２・3 面４面７面
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　新年明けましておめでとうござい
ます！駆け抜ける馬のように午年が
皆様におかれまして活気ある年にな
りますようにお祈り申し上げます。
別府駐屯地の活力溢れる情報を
ホームページやＸでも情報発信して
いますので、ぜひご覧ください！！

べっぷのまちを照らす光、未来を照らす



　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
陸
上
自
衛
隊
別
府
駐
屯
地
第
41
普
通
科
連

隊
を
は
じ
め
各
部
隊
の
隊
員
並
び
に
ご
家
族

の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い
新

春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
心
よ
り
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
平
素
よ
り
、
別
府
市
政
及
び
別
府
市
自
衛

隊
協
力
会
の
活
動
に
多
大
な
る
ご
支
援
ご
協

力
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
国
際
情
勢
の
緊
迫
化
や
自
然
災

害
へ
の
対
応
な
ど
、
自
衛
隊
の
皆
様
の
果
た

す
べ
き
役
割
が
改
め
て
重
要
視
さ
れ
た
一
年

で
し
た
。
自
衛
隊
に
対
す
る
期
待
が
高
ま
る

中
、
皆
様
が
昼
夜
を
問
わ
ず
厳
し
い
訓
練
に

励
み
、「
日
本
国
民
の
生
活
と
安
全
を
守
る
」

と
い
う
崇
高
な
使
命
を
全
う
さ
れ
て
い
る
こ

と
に
、
深
く
敬
意
を
表
し
ま
す
。

　
ま
た
、
駐
屯
地
創
立
記
念
行
事
や
山
の
納

涼
音
頭
大
会
を
は
じ
め
、
地
域
イ
ベ
ン
ト
へ

の
積
極
的
な
ご
協
力
を
賜
り
、
市
民
と
の
相

互
理
解
や
絆
を
深
め
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
こ
と
に
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
不
安
定
な
世
情
に
あ
っ
て
も
、
日
本
と
世

界
の
平
和
を
守
り
、
万
一
の
災
害
時
に
は
国

民
に
平
穏
と
安
心
を
与
え
て
く
れ
る
自
衛
隊

員
の
皆
様
の
凛
々
し
い
姿
は
、
私
た
ち
別
府

市
民
に
と
っ
て
大
変
頼
も
し
く
心
強
い
存
在

で
す
。

　
本
年
も
、
別
府
市
政
及
び
市
民
生
活
へ
の

変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
、
別
府
駐
屯
地
及
び
各
所
在
部
隊

の
ま
す
ま
す
の
ご
発
展
と
、
新
し
い
年
が
、

井
出
智
昭
別
府
駐
屯
地
第
41
普
通
科
連
隊
長

兼
ね
て
別
府
駐
屯
地
司
令
を
は
じ
め
、
隊
員

並
び
に
ご
家
族
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
幸

多
く
実
り
の
あ
る
年
と
な
り
ま
す
よ
う
祈
念

申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た

し
ま
す
。

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
隊
員
及
び
ご
家
族
並
び
に
協
力
諸
団
体
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
希
望
に
満
ち
た
新

年
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
本
年
も
業
務
隊
は
、
駐
屯
部
隊
の
活
動
や
隊
員
の
生
活
を
一
生
懸
命
支
え
て
ま
い
り
ま

す
。
ま
た
、
地
域
の
方
々
の
ご
期
待
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
、
隊
員
と
と
も
に
前
進
し
て
ま

い
り
ま
す
の
で
、引
き
続
き
、ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
良
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

別
府
市
自
衛
隊
協
力
会
会
長

別
府
市
長

　長
野

　恭
紘

第
四
十
一
普
通
科
連
隊
長

兼

　別
府
駐
屯
地
司
令

一
等
陸
佐

　井
出

　智
昭

別
府
駐
屯
地
業
務
隊 

業
務
隊
長

二
等
陸
佐

　柳
澤

　和
之

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
関
係
協
力
諸
団
体
の
皆
様
、
地
域
の
皆

様
、
隊
員
ご
家
族
の
皆
様
、
そ
し
て
隊
員
諸

官
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
に
新
年
を

お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
旧
年
中
も
滞
り
な
く
駐
屯
地
隊
務

を
運
営
で
き
た
の
は
、
駐
屯
地
隊
員
諸
官
の

奮
励
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
こ
れ
を
支
え
て

い
た
だ
い
た
皆
様
の
お
力
添
え
の
賜
物
と
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
こ
の
た
び
令

和
７
年
11
月
18
日
に
発
生
し
た
大
分
市
佐
賀

関
大
規
模
火
災
で
被
災
さ
れ
た
皆
様
に
は
、

心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す

　
別
府
駐
屯
地
は
、
昨
年
創
立
68
周
年
を
迎

え
、
盛
大
に
創
立
記
念
行
事
を
開
催
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
創
立
記
念
行
事

の
前
日
に
は
、「
家
族
・
募
集
広
報
の
日
」

を
開
催
し
、
大
勢
の
参
加
を
頂
き
、
日
頃
か

ら
隊
員
を
支
え
る
ご
家
族
に
感
謝
申
し
上
げ

る
と
と
も
に
将
来
自
衛
官
を
目
指
す
募
集
対

象
者
に
、
よ
り
良
く
自
衛
隊
を
知
っ
て
も
ら

う
機
会
と
な
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
重
ね
て
地
域
の
皆
様
、
隊
員
ご
家
族
の
皆

様
の
ご
支
援
と
ご
理
解
に
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。

　
さ
て
、
現
在
の
我
が
国
を
取
り
巻
く
安
全

保
障
環
境
は
、
戦
後
、
最
も
厳
し
く
複
雑
な

も
の
に
な
っ
て
い
ま
す
。
中
国
は
、
軍
事
力

の
質
と
量
を
広
範
か
つ
急
速
に
強
化
し
、
尖

閣
諸
島
周
辺
を
含
む
東
シ
ナ
海
や
太
平
洋
な

ど
で
の
活
動
を
活
発
化
さ
せ
て
い
ま
す
。
北

朝
鮮
は
、
大
量
破
壊
兵
器
や
弾
道
ミ
サ
イ
ル

な
ど
の
増
強
に
集
中
的
に
取
り
組
み
、
弾
道

ミ
サ
イ
ル
の
発
射
を
強
行
し
て
い
ま
す
。
ロ

シ
ア
は
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
略
を
継
続
す
る
と

と
も
に
、
北
方
領
土
を
含
む
地
域
で
の
活
発

な
軍
事
活
動
を
継
続
し
て
い
ま
す
。

　
我
々
防
衛
省
自
衛
隊
は
、そ
の
発
足
以
来
、

「
刀
を
抜
か
な
い
た
め
に
」
必
死
で
刀
を
鍛

え
て
き
ま
し
た
。
す
な
わ
ち
、
抑
止
力
と
な

る
刀
を
鍛
え
上
げ
、
国
家
と
国
民
を
守
る
と

い
う
強
い
意
思
と
能
力
を
堅
持
す
る
た
め

日
々
、
厳
し
い
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
近
年
、
気
象
災
害
が
激
甚
化
・
頻
発
化

の
傾
向
に
あ
る
と
と
も
に
、
林
野
火
災
等
の

災
害
に
も
備
え
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
大
分

市
佐
賀
関
大
規
模
火
災
に
伴
い
発
生
し
た
林

野
火
災
に
お
い
て
は
、
部
隊
を
派
遣
す
る
と

と
も
に
航
空
機
に
よ
る
空
中
消
火
を
行
い
ま

し
た
。
引
き
続
き
、
い
か
な
る
災
害
に
お
い

て
も
対
応
す
る
た
め
、
即
応
態
勢
を
維
持
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　
我
々
が
任
務
を
遂
行
す
る
た
め
に
は
、
隊

員
ご
家
族
の
理
解
、
地
域
の
皆
様
及
び
関
係

協
力
諸
団
体
の
皆
様
の
ご
支
援
と
ご
協
力
が

何
よ
り
も
不
可
欠
で
す
。
別
府
駐
屯
地
は
、

災
害
派
遣
、
別
府
八
湯
温
泉
ま
つ
り
や
別
府

大
分
毎
日
マ
ラ
ソ
ン
な
ど
の
各
種
行
事
支
援

を
通
じ
て
、
地
域
の
皆
様
か
ら
の
信
頼
を
積

み
上
げ
て
き
ま
し
た
。

　
来
年
は
、
駐
屯
地
が
扇
山
に
移
駐
し
49
年

が
経
過
し
、
開
設
70
周
年
を
迎
え
る
と
と
も

に
別
府
駐
屯
地
の
主
力
部
隊
で
も
あ
る
第
41

普
通
科
連
隊
が
総
隊
65
周
年
の
節
目
を
迎
え

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
別
府
駐
屯
地
は
、
別

府
の
地
に
根
付
き
、「
地
域
と
と
も
に
」
を

モ
ッ
ト
ー
に
、
地
域
の
皆
様
か
ら
、
さ
ら
に

信
頼
さ
れ
、
さ
ら
に
愛
さ
れ
る
駐
屯
地
と
な

れ
る
よ
う
精
進
し
て
参
り
ま
す
。

　
末
筆
と
な
り
ま
し
た
が
、
本
年
も
皆
様
の

ご
家
族
共
々
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
祈
念
申

し
上
げ
新
年
の
ご
挨
拶
と
致
し
ま
す
。

新
年
の
挨
拶

新
年
の
挨
拶

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
協
力
諸
団
体
の
皆
様
、
そ
し
て
本
誌
「
扇
山
」
ご
愛
読
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

輝
か
し
い
新
春
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
国
際
情
勢
が
年
々
厳
し
さ
を
増
し
、
自
然
災
害
も
突
発
的
に
発
生
す
る
中
、
本

年
は
「
防
衛
力
整
備
計
画
」
の
４
年
目
に
あ
た
る
年
で
あ
り
、
部
隊
も
所
要
の
維
持
・
強

化
を
図
る
重
要
な
時
期
と
な
り
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
日
頃
の
訓
練
を
含
め
、
引
き
続
き
即
応
態
勢
の
維
持
及
び
隊
員
個
々
の
充

実
に
努
め
、
皆
様
か
ら
の
負
託
に
応
え
得
る
よ
う
精
進
し
て
い
く
所
存
で
す
の
で
、
本
年

も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

第
四
十
一
普
通
科
連
隊 

副
連
隊
長

二
等
陸
佐

　佐
藤

　成
浩

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望
と
期
待
に
満
ち
た
新
年
を
お
迎
え
の
事
と
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
連
隊
の
目
標
で
あ
っ
た
戦
闘
団
訓
練
検
閲
を
受
閲
、
大
変
輝
か
し
い
成
果
を
収

め
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
こ
れ
も
皆
様
方
の
一
人
一
人
の
や
る
気
と
任
務
を
完
遂
す
る
と

い
う
強
い
責
任
感
、
そ
し
て
普
段
か
ら
の
訓
練
を
着
実
に
実
施
し
て
き
た
か
ら
だ
と
思
い

ま
す
。

　
今
年
も
基
本
基
礎
を
あ
た
り
ま
え
に
実
施
し
、
足
腰
の
強
い
連
隊
、
地
域
と
の
連
携
を

密
に
信
頼
あ
る
駐
屯
地
を
目
指
し
て
更
な
る
発
展
に
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
本
年
も

皆
様
に
と
っ
て
幸
多
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
挨
拶
と
さ

せ
て
頂
き
ま
す
。

別
府
駐
屯
地 

最
先
任
上
級
曹
長

准
陸
尉

　戸
高

　弘
幸

扇山 ��������������� �



重
迫
撃
砲
中
隊

陸
士
長

　隈
部

　大
輝

本
部
管
理
中
隊

二
等
陸
曹

　大
段

　比
呂

別
府
駐
屯
地
業
務
隊

二
等
陸
曹

　川
浪

　純
之

第
一
中
隊

二
等
陸
曹

　椎
木

　
　寛

第
二
中
隊

三
等
陸
曹

　安
邊

　
　優

第
四
〇
四
会
計
隊

三
等
陸
曹

　小
野

　苑
佳

重
迫
撃
砲
中
隊

二
等
陸
曹

　清
元

　倫
昌

第
四
中
隊 

中
隊
長

三
等
陸
佐

　長
谷
川
晋
輔

第
三
中
隊

三
等
陸
曹

　富
成

　周
平

　
新
年
を
迎
え
て
、
今
回
で
４
回
目
の
年
男

と
な
り
ま
し
た
。
気
付
け
ば
知
ら
ぬ
間
に
ア

ラ
フ
ィ
フ
に
な
っ
て
お
り
ま
し
た
。「
お
っ

さ
ん
は
落
ち
着
い
て
る
の
で
は
な
く
、
元
気

が
な
い
だ
け
だ
」
と
耳
に
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
こ
の
言
葉
に
負
け
な
い
よ
う
に
、
今
年
は
元
気
を
出
し
て

一
燈
照
隅
の
精
神
で
良
い
一
年
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
皆
様
も
良
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
心
か
ら
お
祈
り
い
た
し
ま

す
。

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
今
年
は
午（
う
ま
）年
。
勢
い
よ
く
駆
け

出
し
た
い
気
持
ち
は
山
々
で
す
が
、
３６
歳
と

も
な
る
と
、
立
ち
止
ま
っ
て
草
を
食
む
余
裕

も
覚
え
ま
し
た
。
無
理
に
走
ら
ず
、マ
イ
ペ
ー

ス
で
一
歩
ず
つ
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
家
庭
も
ウ
マ
く
い
く
よ

う
、
ど
っ
し
り
と
し
た
夫
、
優
し
い
パ
パ
で
あ
り
た
い
で
す
。

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　
今
年
で
４
度
目
の
年
男
を
迎
え
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。
お
そ
ら
く
自
衛
隊
で
の
最
後

の
年
男
と
な
り
ま
す
。
今
年
で
48
歳
と
な
り
、

日
に
日
に
体
力
・
気
力
と
も
に
少
し
ず
つ
衰
え
を
感
じ
て
い
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
、
こ
こ
ま
で
元
気
で
健
康
に
や
っ
て
来
れ
た
の
も

家
族
や
恩
師
、
多
く
の
人
の
支
え
が
あ
っ
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
の
方
々
の
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
２
０
２
６
年
も
馬
の
様
に

全
力
で
走
り
続
け
日
々
精
進
し
て
行
こ
う
と
思
い
ま
す
。

　
本
年
も
皆
様
に
と
っ
て
幸
多
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
祈

念
申
し
上
げ
ま
す
。

　
新
年
、
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
今
年
は
年
男
と
し
て
、
馬
の
よ
う
に
落
ち

つ
い
た
歩
調
で
一
歩
ず
つ
前
進
す
る
一
年
に

し
た
い
と
思
い
ま
す
。
周
囲
へ
の
感
謝
を
忘

れ
ず
、
日
々
の
務
め
を
丁
寧
に
果
た
し
な
が
ら
、
自
分
な
り
の
目

標
に
向
け
て
着
実
に
力
を
重
ね
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
無
理

に
駆
け
抜
け
る
の
で
は
な
く
、
節
度
を
保
ち
な
が
ら
も
挑
戦
す
る

気
持
ち
は
大
切
に
し
、
穏
や
か
で
実
り
あ
る
一
年
を
過
ご
し
た
い

で
す
。

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　
24
歳
の
年
男
と
し
て
迎
え
る
本
年
は
、
若

さ
と
活
力
を
前
面
に
出
し
、
勢
い
よ
く
駆
け

抜
け
る
一
年
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

干
支
の
午
の
よ
う
に
力
強
く
前
進
し
続
け
る
こ
と
を
意
識
し
、
与

え
ら
れ
た
任
務
や
環
境
に
全
力
で
向
き
合
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
ま

た
自
ら
の
成
長
を
恐
れ
ず
、
挑
戦
の
歩
み
を
止
め
な
い
こ
と
で
、

周
囲
か
ら
信
頼
さ
れ
る
存
在
を
目
指
し
ま
す
。
今
年
一
年
、
跳
ね

る
よ
う
な
行
動
と
情
熱
で
、
新
た
な
自
分
を
築
い
て
い
き
ま
す
。

本
部
管
理
中
隊

陸
士
長

　谷
口

　友
英

第
四
中
隊

陸
士
長

　木
戸

　唯
人

　
私
の
二
十
歳
の
抱
負
は
、
去
年
の
自
分

を
超
え
る
こ
と
で
す
。
今
年
は
色
々
な
こ

と
に
挑
戦
し
て
、
成
長
を
積
み
重
ね
、
少

し
ず
つ
で
も
確
か
な
努
力
を
続
け
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
今
年
か
ら
は
後
輩
も
配
属
さ
れ
、
先
輩
と
い
う
立
場

に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
先
輩
方
か
ら
ご
指
導
し
て
い
た
だ

い
た
こ
と
や
、
学
ん
だ
こ
と
を
活
か
し
、
し
っ
か
り
と
し
た
自

覚
と
責
任
を
持
っ
て
後
輩
指
導
に
励
み
ま
す
。
自
分
自
身
は
挑

戦
し
続
け
、
後
輩
指
導
す
る
上
で
自
分
を
律
す
る
こ
と
で
、
去

年
の
自
分
を
超
え
る
意
識
を
持
ち
、
行
動
し
て
い
き
ま
す
。

　
20
歳
を
迎
え
、
自
分
の
言

動
に
こ
れ
ま
で
以
上
に
責
任

を
持
ち
、
周
り
か
ら
安
心
し

て
任
せ
て
も
ら
え
る
人
に
な

り
た
い
で
す
。
中
隊
で
は
先

輩
方
の
姿
勢
か
ら
学
ん
だ
こ
と
を
生
か
し
、
与

え
ら
れ
た
役
割
を
理
解
し
て
、
責
任
を
持
っ
て

丁
寧
に
取
り
組
み
、
仲
間
に
寄
り
添
え
る
隊
員

を
目
指
し
ま
す
。
今
年
は
日
々
の
積
み
重
ね
を

大
切
に
し
、
自
分
ら
し
く
成
長
し
て
い
け
る
１

年
に
し
た
い
で
す
。

第
一
中
隊

陸
士
長

　藤
原

　優
眞

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　
私
の
二
十
歳
の
抱
負
は
、「
挑
戦
」
す

る
こ
と
で
す
。
失
敗
を
恐
れ
ず
に
自
分
の

可
能
性
を
広
げ
る
一
年
に
し
た
い
で
す
。

周
囲
へ
の
感
謝
を
忘
れ
ず
、
人
と
し
て
成
長
で
き
る
選
択
を
積

み
重
ね
、
新
し
い
経
験
に
積
極
的
に
飛
び
込
み
、
少
し
で
も
部

隊
に
貢
献
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
私
の
二
十
歳
の
抱
負
は

「
成
長
」
で
す
。
今
年
か
ら

陸
曹
候
補
生
の
試
験
を
受
け

始
め
、
今
ま
で
は
指
示
を
受

け
る
立
場
か
ら
こ
れ
か
ら
は

指
示
を
す
る
立
場
に
変
わ
っ
て
い
く
の
だ
と
試
験

を
受
け
る
こ
と
で
実
感
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
後
輩
が
出
来
た
こ
と
も
あ
り
、
自
分
の

言
動
一
つ
一
つ
を
意
識
し
、
同
期
と
と
も
に
成
長

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
こ
れ

ま
で
支
え
て
く
だ
さ
っ
た
同
僚
や
上
司
の
方
々
そ

し
て
家
族
に
感
謝
を
し
、
日
々
「
成
長
」
し
な
が

ら
陸
曹
を
目
指
し
頑
張
り
た
い
で
す
。

第
二
中
隊

陸
士
長

　岩
下

　偉
津

第
三
普
通
科
直
接
支
援
中
隊

三
等
陸
曹

　長
谷
部

　零

　
私
の
二
十
歳
の
抱
負
は
、
若
い
隊
員
な

ら
で
は
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
元
気
で
中
隊
及

び
小
隊
を
も
っ
と
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
自
衛
隊
に
入
隊
し
て
か
ら
２
年

が
経
ち
、
最
初
は
分
か
ら
な
っ
た
事
が
分
か
る
よ
う
に
変
わ
っ

て
い
き
、
少
し
ず
つ
で
は
あ
り
ま
す
が
慣
れ
て
き
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
今
年
は
自
分
に
な
い
ス
キ
ル
・
知
識
を
習
得
し
、
少

し
で
も
部
隊
に
貢
献
と
様
々
な
こ
と
に
挑
戦
す
る
１
年
に
し
た

い
で
す
。

　
私
の
二
十
歳
の
抱
負
は
、

多
く
の
こ
と
を
経
験
し
、
自

分
の
可
能
性
を
広
げ
て
い
く

こ
と
で
す
。
私
は
経
験
す
る

と
い
う
こ
と
は
と
て
も
重
要

だ
と
思
っ
て
い
て
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
な
け
れ

ば
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
と
て
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

し
た
が
っ
て
自
分
が
苦
手
や
嫌
だ
と
思
っ
て
い
る

こ
と
も
、
こ
れ
か
ら
は
、
よ
り
積
極
的
に
取
り
組

ん
で
い
き
、
様
々
な
目
線
で
物
事
を
考
え
ら
れ
る

よ
う
な
人
に
な
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

第
三
中
隊

陸
士
長

　横
尾

　夏
希

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　
こ
の
度
、
周
り
の
皆
様
に
支
え
て
い
た

だ
き
、
無
事
に
二
十
歳
を
迎
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
私
の
二
十
歳
の
抱
負
は
２

つ
あ
り
ま
す
。
１
つ
目
は
後
輩
隊
員
が
配
属
さ
れ
た
こ
と
を
受

け
、
寄
り
添
っ
た
助
言
が
で
き
る
、
見
本
と
な
る
先
輩
隊
員
を

目
指
す
こ
と
で
す
。
２
つ
目
は
趣
味
の
サ
ッ
カ
ー
を
よ
り
充
実

さ
せ
る
こ
と
で
す
。
現
在
、
社
会
人
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム
に
所
属

し
て
お
り
チ
ー
ム
の
目
標
で
あ
る
リ
ー
グ
優
勝
に
向
け
て
私
自

身
も
勝
利
に
貢
献
で
き
る
存
在
に
な
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
謹
ん
で
初
春
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま

す
。

　
私
は
昨
年
３
月
に
41
普
連
４
中
隊
長
と
し

て
着
任
以
来
、
隊
員
へ
は
『
正
義
を
為
せ
』

を
要
望
し
、
強
さ
と
健
全
性
を
兼
ね
備
え
た

中
隊
の
育
成
を
目
標
に
職
務
に
臨
ん
で
参
り
ま
し
た
。

　
今
年
も
引
き
続
き
中
隊
の
仲
間
と
と
も
に
、
公
私
を
問
わ
ず
各

地
位
・
役
割
に
応
ず
る
「
正
し
さ
」
を
追
求
す
る
と
と
も
に
、
他

者
へ
の
「
尊
重
」
を
大
切
に
し
た
毎
日
を
過
ご
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。「
魁
中
隊
」
前
へ
！！！

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　
今
年
で
４
回
目
の
年
男
を
迎
え
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
平
成
９
年
入
隊
以
来
、
本
日

ま
で
来
れ
た
の
も
、
職
場
の
皆
様
、
そ
し
て

家
族
の
支
え
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
今
年
一
年

に
つ
い
て
は
、
健
康
に
気
を
付
け
、
さ
ら
な
る
飛
躍
を
目
指
し
、

駆
け
抜
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
結
び
に
な
り
ま
す
が
、
皆
様
に
と
っ
て
も
今
年
一
年
が
幸
多
い

年
と
な
り
ま
す
事
を
祈
念
い
た
し
ま
す
。

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
気
が
つ
け
ば
、
今
年
で
３
度
目
の
年
女
を

迎
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
昨
年
10
月
よ

り
、新
し
い
係
（
旅
費
・
給
与
係
）
に
上
番
し
、

少
し
ず
つ
経
験
を
積
ん
で
き
ま
し
た
。
今
年

も
経
験
を
積
み
上
げ
、
早
く
即
戦
力
と
な
れ
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

　
ま
た
入
隊
以
来
、
職
場
の
皆
様
、
友
人
、
両
親
の
支
え
が
あ
っ

た
か
ら
こ
そ
、
今
日
ま
で
や
っ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。
今
ま
で
の
感

謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
る
こ
と
な
く
、
日
々
邁
進
し
ま
す
。

　
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

二
十
歳
の
抱
負

二
十
歳
の
抱
負

新
年
の
抱
負
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別
府
駐
屯
地
は
、
10
月
12
日（
日
）に
、
別
府
駐
屯

地
創
立
68
周
年
記
念
行
事
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
観
閲
式
で
は
隊
員
が
整
然
と
並
ぶ
中
、
多
く
の
方
々

か
ら
祝
辞
や
祝
電
を
い
た
だ
き
、
祝
意
一
色
の
雰
囲
気

に
包
ま
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
に
行
わ
れ
た
訓
練
展
示
で

は
、
普
通
科
職
種
の
自
衛
隊
員
を
主
体
と
し
た
力
強
い

動
き
と
緊
密
な
連
携
が
来
場
者
の
注
目
を
集
め
、
日
頃

の
鍛
錬
の
成
果
が
示
さ
れ
、
観
客
か
ら
は
大
き
な
拍
手

が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
子
ど
も
広
場
で
は
、
子
ど
も
用
サ
イ
ズ
の
迷
彩

服
を
着
用
し
て
行
う
ロ
ー
プ
渡
り
体
験
や
射
的
、
綿
菓

子
配
布
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
が
笑
顔
で
過
ご
す
、
ふ
れ

あ
い
の
広
場
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の
他
に
も
、
装
備
品

展
示
、
自
衛
隊
車
両
体
験
試
乗
、
音
楽
部
に
よ
る
ふ
れ

あ
い
コ
ン
サ
ー
ト
、
売
店
・
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
出
店
も

あ
り
、
約
４
、８
０
０
人
の
来
場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　
別
府
駐
屯
地
は
、
年
に
数
回
、
駐
屯
地
を
一
般
開
放

し
て
い
ま
す
。
中
で
も
多
く
の
来
場
者
で
賑
わ
う
こ
の

創
立
記
念
行
事
を
、
地
域
の
皆
さ
ま
た
ち
と
の
心
温
ま

る
交
流
の
場
と
し
て
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
さ
ら
に
、
信
頼
さ
れ
、
愛
さ
れ
る
駐
屯
地
と

な
れ
る
よ
う
、
日
々
精
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。創立記念行事の前日には、「家族・募集広報の日」を制定し、本番とおおむね同様の催

しを隊員の家族や募集対象者に限定し、駐屯地開放を行いました。誇らしげに自衛隊
の装備品などを説明している隊員の姿があり、そこには支えてくれている家族の笑顔
がありました。

訓練終了後は緊張から一転し、みんなで笑顔の記念撮影。達成感と
お互いを称え合うことによって信頼感が生まれます。

　
別
府
駐
屯
地
に
所
在
す
る
第
４１
普
通
科
連

隊
及
び
第
３
普
通
科
直
接
支
援
中
隊
は
、
１１

月
下
旬
、
日
出
生
台
演
習
場
に
お
い
て
第
３

次
師
団
訓
練
検
閲
を
受
閲
し
ま
し
た
。
訓
練

検
閲
と
は
部
隊
の
訓
練
練
度
を
評
価
・
判
定

し
、今
後
の
練
度
向
上
に
繋
げ
る
も
の
で
す
。

　
隊
員
ら
は
、
地
形
や
天
候
、
敵
情
な
ど
多

様
な
要
素
を
総
合
的
に
分
析
し
、
敵
部
隊
は

ど
の
方
向
か
ら
接
近
し
得
る
の
か
な
ど
、
慎

重
に
地
形
偵
察
を
行
い
ま
し
た
。
さ
ら
に
味

方
部
隊
の
機
動
や
火
力
支
援
部
隊
と
の
連
携

を
踏
ま
え
つ
つ
、
最
も
効
果
的
な
陣
地
を
構

築
し
、
最
善
の
態
勢
を
整
え
、
部
隊
と
し
て

の
防
御
態
勢
を
確
立
し
ま
し
た
。
戦
闘
間
に

お
い
て
は
、
強
烈
な
寒
風
の
中
、
迫
り
く
る

敵
の
侵
攻
を
各
級
指
揮
官
の
判
断
及
び
部
隊

全
体
の
組
織
力
を
発
揮
し
て
、
最
後
ま
で
耐

え
抜
き
訓
練
は
終
了
と
な
り
ま
し
た
。

　
本
訓
練
を
通
じ
て
、
部
隊
は
一
致
団
結
、

任
務
を
全
う
し
、
得
ら
れ
た
成
果
に
自
信
と

達
成
感
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
隊
員

一
人
ひ
と
り
が
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
を
目

指
し
、
今
後
も
練
度
の
向
上
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。

家族・募集広報の日

創
立
68
周
年

創
立
68
周
年

別
府
駐
屯
地

別
府
駐
屯
地

記
念
行
事

記
念
行
事

第
３
次
師
団
演
習訓

練
終
了
後
は...

？

訓
練
終
了
後
は...

？
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分  量（４人前）

●＊サラダ油 …………… 大さじ1
●おろしにんにく …………… ８g
●豚バラスライス ………… 150g
●梨又は黄桃缶詰 ………… 40g
●玉葱 ………………………… 200g
●さつまいも ……………… 200g
●人参 ………………………… 120g
●カレールー………………… 150g
●カレー粉………………………… 4g
●ガラムマサラ…………………… 4g
●濃口しょうゆ ……………… 10g
●ウスターソース……………… 10g
●インスタントコーヒー…… 小さじ1
●サラダ油（揚油） ………… 適量
●生椎茸……………… 150g/8個
●塩 ………………………………… 2g
●小麦粉………………………… 適量
●鶏卵 …………………………… 1個
●パン粉 ………………………… 適量
●パルメザンチーズ ………… 適量

〔３×３センチ〕
〔おろし〕
〔５ミリ〕
〔1.5センチ サイコロ〕
〔1.5センチ サイコロ〕

　
銃
剣
道
訓
練
隊
は
、
日
々
の
勤
務
と
並

行
し
な
が
ら
限
ら
れ
た
時
間
を
最
大
限
に

生
か
し
、
効
率
的
か
つ
質
の
高
い
練
成
を

続
け
て
い
ま
す
。
ま
た
隊
員
た
ち
は
様
々

な
大
会
に
参
加
し
、
実
践
の
場
を
通
じ
て
、

自
ら
の
技
量
を
客
観
的
に
確
か
め
る
と
と

も
に
、
次
な
る
成
長
に
向
け
た
課
題
を
見

出
し
て
い
ま
す
。
厳
し
い
環
境
下
で
積
み

重
ね
る
鍛
錬
は
、
技
術
だ
け
で
は
な
く
心

身
の
鍛
錬
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
銃
剣
道

訓
練
隊
は
今
後
も
文
武
両
道
を
掲
げ
、
精

進
を
重
ね
な
が
ら
、
さ
ら
な
る
高
み
を
目

指
し
て
挑
戦
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

　
連
隊
音
楽
部
は
、
昭
和
53
年
５
月
に
発

足
し
、
現
在
14
名
で
編
成
さ
れ
、
大
分
県

下
を
中
心
に
演
奏
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

年
間
の
主
な
活
動
は
、
駐
屯
地
で
の
式
典
、

儀
礼
演
奏
を
は
じ
め
、
別
府
大
分
毎
日
マ

ラ
ソ
ン
等
、
各
市
町
村
で
の
イ
ベ
ン
ト
演

奏
な
ど
部
内
外
合
わ
せ
て
年
間
約
50
回
の

演
奏
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
市
民
の
皆
様
と
自
衛
隊
と
の
架
け
橋
と

な
る
よ
う
日
々
練
習
に
励
ん
で
ま
い
り
ま

す
。
ま
た
演
奏
の
幅
を
広
げ
る
た
め
に
は
、

人
員
の
増
加
が
必
要
不
可
欠
で
す
。
新
た

な
部
員
の
確
保
に
も
力
を
入
れ
て
ま
い
り

た
い
と
思
い
ま
す
。

　
剣
道
訓
練
隊
は
、
令
和
７
年
12
月
13
日

（
土
）か
ら
14
日（
日
）ま
で
の
間
、
熊
本
県

西
原
村
で
行
わ
れ
た
、
陸
・
海
・
空
第
41

回
全
九
州
自
衛
隊
剣
道
大
会
に
参
加
を
し

ま
し
た
。

　
団
体
の
部
は
Ａ
、Ｂ
チ
ー
ム
と
も
に
ベ
ス

ト
８
を
達
成
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
ま
た
今
大
会
で
、
個
人
女
子
の
部
で
中

村
愛
梨 

３
等
陸
曹
が
優
勝
し
、
３
連
覇
を

達
成
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
今
後
は
、
今
回
の
大
会
を
糧
に
剣
道
訓

練
隊
一
丸
と
な
っ
て
稽
古
に
励
み
、
２
月

に
行
わ
れ
る
全
国
自
衛
隊
剣
道
大
会
の
優

勝
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

　
持
続
走
訓
練
隊
は
、
令
和
７
年
８
月
３

日（
日
）に
静
岡
県
御
殿
場
市
で
行
わ
れ
た

第
５０
回
秩
父
宮
記
念
富
士
登
山
駅
伝
大
会

に
参
加
し
ま
し
た
。
残
念
な
が
ら
入
賞
と

は
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
参
加
26
チ
ー

ム
中
、
12
位
と
過
去
最
高
成
績
を
達
成
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
山
岳
区
間
を
担

当
し
た
西
大
地 

２
等
陸
曹
は
「
ラ
ン
ナ
ー

と
し
て
専
念
で
き
る
環
境
に
感
謝
し
、
こ

れ
か
ら
も
さ
ら
に
練
成
に
励
ん
で
い
き
た

い
」
と
決
意
を
述
べ
ま
し
た
。

　
今
後
も
持
続
走
訓
練
隊
は
様
々
な
大
会

を
通
じ
、
自
己
研
磨
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
柔
道
訓
練
隊
は
、
現
在
、
少
人
数
で
の

活
動
と
な
っ
て
お
り
、
部
員
が
揃
う
貴
重

な
時
間
を
最
大
限
に
活
か
し
て
技
術
の
向

上
を
目
標
と
し
、
短
期
集
中
的
に
寝
技
・

立
技
の
基
礎
か
ら
応
用
ま
で
稽
古
を
行
っ

て
い
ま
す
。
環
境
が
整
わ
な
い
中
で
も
、

隊
員
一
人
ひ
と
り
が
自
己
研
磨
を
怠
ら
ず
、

確
か
な
力
を
積
み
重
ね
て
、
互
い
に
切
磋

琢
磨
し
、
一
丸
と
な
っ
て
頑
張
っ
て
い
ま

す
。
今
後
の
目
標
は
、
練
習
態
勢
の
強
化
、

各
大
会
入
賞
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
新
た

な
部
員
の
確
保
に
も
力
を
注
ぎ
、
訓
練
隊

と
し
て
の
活
動
の
幅
を
広
げ
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

　
拳
法
訓
練
隊
は
、
令
和
７
年
１１
月
２２
日

（
土
）、
２３
日（
日
）に
北
熊
本
駐
屯
地
で
実
施

さ
れ
た
第
１６
回
自
衛
隊
西
部
地
区
拳
法
選

手
権
大
会
に
お
い
て
団
体
戦
の
部
、
優
勝
、

個
人
戦
の
部
に
お
い
て
４
名
が
上
位
入
賞

を
果
た
し
ま
し
た
。
本
大
会
で
主
将
を
務
め

た
重
迫
撃
砲
中
隊
江
口
３
曹
は
「
訓
練
多
忙

の
中
大
会
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
限
ら

れ
た
練
成
期
間
だ
っ
た
が
、
練
成
に
励
み

結
果
を
出
す
こ
と
が
で
き
、
う
れ
し
か
っ

た
」
と
述
べ
て
い
ま
し
た
。
今
後
も
慢
心

す
る
こ
と
な
く
、
令
和
８
年
３
月
に
実
施

さ
れ
る
全
自
衛
隊
拳
法
選
手
権
大
会
優
勝

を
目
指
し
、
練
成
し
て
ま
い
り
ま
す
。

銃
剣
道
訓
練
隊

一戦一戦の積み重ねが技術と精神の成長につながり、次なる
目標を見出すことが出来ました。

音 

楽 

部

別府を中心とし、様々なイベントに参加させていただいている
のも、地域の皆様のご理解、ご協力があってのことだと深く
認識しております。

剣
道
訓
練
隊

３連覇を達成した中村３曹。全力で戦い抜いた結果の栄冠で
あり、喜びと同時に大きな自信となりました。

持
続
走
訓
練
隊

過酷なコンディションの富士登山駅伝。完走した喜びと達成
感は、この泥にまみれた笑顔が何よりの証拠です。

チーム、個人ともに好成績を残すことができました。この勢
いに乗って次の大会へ向け、練成を続けていきます。

柔
道
訓
練
隊

昨年は県民スポーツ大会にも参加をしました。試合を通じ一
人ひとりが課題を見つけることが出来ました。

お
す
す
め
レ
シ
ピ
紹
介

　このチーズフライカレーは

第４中隊が考案し、第41普通科

連隊炊事競技会で優勝、さらには

上級部隊である第４師団炊事競技会

でも優勝となった名誉ある

カレーなんです！

当時第４中隊で炊事長を務めていた

カマクラさんにちなんで駐屯地では

「カマクラカレー」と

呼ばれています。

Vol.11

自
衛
隊
拳
法
訓
練
隊

各集合訓練隊の活躍各集合訓練隊の活躍
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身を守るための大きな穴をみん
なで一 生 懸命 掘っている様 子
です。

航空機の飛行展示を目の当たりにして、陸上自
衛隊とは異なる迫力と魅力を感じ、大満足の研
修となりました。

警察官がするような指紋採取を体験しても
らい、陸上自衛隊の職域の幅の広さを感じ
てもらいました。

状況４日目早朝、派遣隊長  島津２尉を核心とし
た勇ましい姿。家族に向けた新聞作成に使用し
ました。

今年度で300ｍが完成しました。業務隊
も、十文字演習場の整備の一翼を担って
います！

会計隊が一丸となって実施することで、きつい錬成も笑
顔で乗り越えて頑張れました。

　
令
和
７
年
１０
月
か
ら
１１
月
に
か
け
て
、
十
文
字
原
演
習
場

中
山
地
区
の
最
北
端
に
外
柵
の
設
置
工
事
を
実
施
し
ま
し

た
。

　
本
整
備
は
、
演
習
場
に
隣
接
す
る
茶
畑
へ
の
害
獣
被
害
を

防
止
し
、
長
期
安
定
使
用
に
資
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

令
和
５
年
度
か
ら
毎
年
１
０
０
ｍ
ず
つ
、
業
務
隊
が
自
隊
施

工
で
実
施
し
て
い
ま
す
。
寒
風
吹
き
す
さ
ぶ
中
で
の
作
業
で

し
た
が
、
工
事
３
年
目
と
な
り
、
職
員
の
練
度
も
年
々
向
上

し
、
ま
る
で
業
者
が
実
施
す
る
工
事
と
同
程
度
の
完
成
度
と

な
り
ま
し
た
。

別
府
駐
屯
地
業
務
隊

十
文
字
原
演
習
場
外
柵
整
備

自
衛
隊
大
分
地
方
協
力
本
部 

援
護
課 

大
分
地
域
援
護
セ
ン
タ
ー

航
空
自
衛
隊
航
空
祭
研
修

第
４
０
４
会
計
隊

令
和
７
年
度
持
続
走
競
技
会
優
勝
に
向
け
て

第
３
普
通
科
直
接
支
援
中
隊

中
隊
練
成
訓
練

第
３
０
４
基
地
通
信
中
隊 

別
府
派
遣
隊

令
和
７
度
方
面
総
監
直
轄
部
隊
訓
練
検
閲
受
閲

第
１
３
４
地
区
警
務
隊 

別
府
派
遣
隊

警
務
隊
の
活
動
状
況

　
令
和
７
年
度
持
続
走
競
技
会
優
勝
に
向
け
、
令
和
７
年
１０
月
６
日

（
月
）か
ら
同
年
１１
月
１４
日（
金
）ま
で
の
間
、
業
務
多
忙
な
日
々
に
追

わ
れ
な
が
ら
も
隊
員
一
人
一
人
が
自
主
積
極
的
に
練
成
を
実
施
し
ま

し
た
。

　
昨
年
度
は
台
風
の
影
響
で
中
止
と
な
り
ま
し
た
が
、
一
昨
年
開
催

さ
れ
た
競
技
会
で
は
優
勝
の
成
績
を
収
め
て
お
り
連
覇
が
か
か
っ
て

い
ま
す
。

　
限
ら
れ
た
時
間
の
中
で
も
効
率
的
に
練
成
を
行
う
た
め
、
早
朝
走

や
班
ご
と
の
走
力
別
練
成
を
計
画
的
に
実
施
し
ま
し
た
。
隊
員
同
士

が
互
い
に
声
を
掛
け
合
い
、
苦
し
い
場
面
で
も
粘
り
強
く
走
り
ぬ
く

姿
は
、
ま
さ
に
団
結
力
そ
の
も
の
で
し
た
。

　
ま
た
、
負
傷
防
止
を
徹
底
す
る
た
め
、
柔
軟
運
動
や
フ
ォ
ー
ム
確

認
な
ど
基
礎
的
練
成
に
も
重
点
を
置
き
、
日
々
の
業
務
に
支
障
を
き

た
さ
な
い
範
囲
で
無
理
の
な
い
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
継
続
し
ま
し
た
。

　
競
技
会
当
日
に
は
、
こ
れ
ま
で
積
み
重
ね
て
き
た
努
力
を
存
分
に
発
揮
し
、
部
隊
の
名
誉
と
誇
り
を
胸
に
、

一
人
一
人
が
力
強
い
走
り
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

　
結
果
は
６
位
と
不
本
意
に
終
わ
り
ま
し
た
が
、
連
覇
に
向
け
た
隊
員
の
士
気
は
高
く
、
全
隊
員
が
一
体
と

な
り
良
い
競
技
会
に
な
り
ま
し
た
。

　
次
年
度
の
競
技
会
で
は
優
勝
旗
を
取
り
返
し
ま
す
。

　
中
隊
は
、
中
隊
練
成
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。
本
訓
練

で
は
、
個
々
の
基
礎
動
作
の
徹
底
や
部
隊
と
し
て
の
連
携

強
化
を
目
的
に
、
各
種
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。
隊
員
一
人

ひ
と
り
が
高
い
意
識
を
も
っ
て
臨
み
、
統
制
の
取
れ
た
行

動
や
団
結
力
の
向
上
に
つ
な
が
る
有
意
義
な
訓
練
と
な
り

ま
し
た
。

　
今
回
の
訓
練
を
通
じ
、
課
題
を
見
出
す
こ
と
が
で
き
、

事
後
の
訓
練
に
反
映
し
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
第
３
０
４
基
地
通
信
中
隊
別
府
派
遣
隊
は
、
令
和
７
年

１１
月
２２
日（
土
）か
ら
１１
月
２６
日（
水
）ま
で
の
間
、
別
府

駐
屯
地
に
お
い
て
方
面
総
監
直
轄
部
隊
訓
練
検
閲
を
受
閲

し
ま
し
た
。

　
あ
ら
ゆ
る
状
況
を
想
定
し
駐
屯
地
の
通
信
を
確
保
す
べ

く
、通
信
所
防
護
、ス
タ
ー
リ
ン
ク（
携
帯
衛
星
通
信
装
置
）

に
よ
る
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
体
制
保
持
、サ
イ
バ
ー
攻
撃
対
処
、

放
送
回
線
・
各
種
シ
ス
テ
ム
を
使
用
し
た
情
報
収
集
を
実

施
し
迅
速
な
対
応
・
対
処
を
確
立
す
る
こ
と
が
で
き
別
府

派
遣
隊
の
シ
ス
テ
ム
通
信
能
力
及
び
技
術
向
上
を
図
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　
大
分
地
域
援
護
セ
ン
タ
ー
は
、
11
月
29
日（
土
）航
空

自
衛
隊
築
城
基
地
に
て
、
別
府
援
護
協
議
会
の
会
員
企

業
主
等
の
航
空
祭
（
プ
レ
）
研
修
を
支
援
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
会
員
家
族
含
め
33
名
が
参
加
し
、
記
念
撮

影
の
の
ち
自
由
行
動
と
し
ま
し
た
。

　
Ｆ‐
２
、
ブ
ル
ー
イ
ン
パ
ル
ス
に
よ
る
飛
行
展
示
、

地
上
展
示
で
の
航
空
機
・
特
殊
車
両
等
の
見
学
、
各
種

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
を
通
じ
て
、
自
衛
隊
を
肌
で
感
じ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
半
日
と
い
う
、
短
い
時
間
で
し
た

が
、
自
衛
隊
の
理
解
と
一
層
の
援
護
協
力
環
境
の
醸
成

を
図
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
別
府
派
遣
隊
は
、
令
和
７
年
１２
月
３
日（
水
）、
西
部

方
面
警
務
隊
が
実
施
し
た
第
１
３
４
地
区
警
務
隊
訓
練

検
閲
に
伴
い
、
別
府
派
遣
隊
と
し
て
駐
屯
地
に
お
い
て

受
閲
し
、
建
造
物
侵
入
被
疑
者
の
現
行
犯
逮
捕
引
渡
し

受
け
、
十
文
字
演
習
場
に
お
け
る
弾
薬
不
符
号
事
案
対

処
に
つ
い
て
対
応
し
た
。

　
ま
た
、
９
日（
火
）に
は
、
職
種
紹
介
と
し
て
中
津
市

所
在
の
高
校
生
５
名
に
対
し
、
職
種
説
明
及
び
指
紋
採

取
体
験
を
実
施
し
、
今
後
の
募
集
活
動
及
び
警
務
官
の

獲
得
に
貢
献
し
た
。
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プレゼンターを務めた井出智昭1等陸佐
は、握手とともに功績をたたえる言葉
を送りました。

車いす輸送においては、細心の注意を
払い積み下ろしを行い、保護のために
車いすには毛布をかけて輸送しました。

　駐屯地でも定期的に緊急登
庁訓練を実施しています。
　併せて子どもの一時預かり
の受け入れ準備訓練も実施し
ています。訓練終了後は、意
見等を交換し、逐次環境の整
備を行っています。

音楽部による演奏は２曲の予定でしたが、アン
コールが起こり、さらに１曲演奏しました。

　会同の内容は、
仕事や育児など
様々。世間話も
交えて、終始朗
らかな雰囲気で
実施しています。

　新隊員に対
する会同では、
部隊配属前の
悩みなどの解
消を目的に、
寄り添った話
し合いとなり
ました。

　
令
和
７
年
７
月
、
防
衛
省
は
陸
・
海
・
空
自
衛
隊
に
お
け
る
女
性
自
衛
官
の
配
置
制
限
を
完
全
に
撤
廃
し

ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
女
性
自
衛
官
が
あ
ら
ゆ
る
場
面
で
活
躍
す
る
姿
が
増
え
て
き
ま
し
た
。

　
別
府
駐
屯
地
に
お
い
て
も
女
性
が
活
躍
し
て
い
ま
す
。
活
躍
し
て
い
く
反
面
、
仕
事
と
私
生
活
と
の
バ
ラ

ン
ス
も
大
き
く
変
わ
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、
悩
み
ご
と
も
増
え
て
し
ま
う
の
も
当
然
で
す
。
そ
ん
な
仕

事
と
生
活
の
調
和
、
い
わ
ゆ
る
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
を
実
現
す
る
た
め
、
別
府
駐
屯
地
で
は
さ
ま
ざ
ま

な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
災
害
派
遣
な
ど
で
緊
急
登
庁
し
た
際
に
は
、
駐
屯
地
で
５
日
程
度
子
供
を
預
か
る
こ
と
が
で
き
る
体
制
を

整
備
し
て
い
ま
す
。
駐
屯
地
内
で
子
供
を
預
け
る
こ
と
で
、
合
間
を
見
て
子
供
の
様
子
を
確
認
で
き
、
安
心

し
て
勤
務
に
臨
め
ま
す
。

　
第
41
普
通
科
連
隊
は
、
１１
月
16
日（
日
）に
、
第
44

回
大
分
国
際
車
い
す
マ
ラ
ソ
ン
の
支
援
を
実
施
し
ま

し
た
。
大
会
に
先
立
ち
、
別
府
駐
屯
地
に
お
い
て
調

印
式
を
実
施
し
、
大
会
運
営
支
援
に
つ
い
て
締
結
し

ま
し
た
。
ま
た
、
大
会
前
に
は
会
場
や
道
路
な
ど
の

下
見
し
た
ほ
か
、
車
い
す
の
運
搬
場
所
や
手
順
な
ど

を
念
入
り
に
確
認
し
て
い
き
ま
し
た
。

　
大
会
当
日
、
隊
員
た
ち
は
大
会
支
援
者
と
連
携
し
、

大
型
ト
ラ
ッ
ク
で
車
い
す
の
輸
送
や
、
高
機
動
車
に

報
道
用
カ
メ
ラ
を
設
置
し
報
道
支
援
を
行
い
、
大
会

の
円
滑
な
運
営
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
し
た
。
ま
た
、
閉

会
式
で
は
第
41
普
通
科
連
隊
長 

井
出
智
昭 

１
等
陸
佐

が
受
賞
者
に
メ
ダ
ル
に
授
与
す
る
と
と
も
に
握
手
を

交
わ
し
ま
し
た
。
閉
会
式
後
は
競
技
用
車
い
す
を
各

選
手
の
宿
泊
先
へ
の
輸
送
を
行
い
支
援
は
終
了
と
な

り
ま
し
た
。

　
別
府
市
自
衛
隊
協
力
会
総
会
が
１２
月
１６
日（
火
）に
別

府
駐
屯
地
で
開
催
さ
れ
、
会
長
で
あ
る
別
府
市
長 

長

野
恭
紘
氏
を
は
じ
め
会
員
約
７０
名
に
参
加
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
総
会
で
は
令
和
７
年
度
の
事
業
報
告

や
、
別
府
市
か
ら
貸
与
さ
れ
て
い
る
楽
器
を
活
用
し
た

第
４１
普
通
科
連
隊
音
楽
部
の
活
動
状
況
等
が
紹
介
さ

れ
ま
し
た
。

　
総
会
終
了
後
に
は
、

別
府
駐
屯
地
隊
員
食
堂

に
お
い
て
昼
食
会
が
行

わ
れ
、
食
事
と
第
４１
普

通
科
連
隊
音
楽
部
に
よ

る
３
曲
の
演
奏
を
楽
し

ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
本
総
会
を
通
じ
て
、
こ
の
別
府
駐
屯
地
が
地
域

の
皆
様
の
深
い
ご
理
解
と
温
か
い
ご
協
力
に
よ
っ

て
成
り
立
っ
て
い
る
こ
と
を
、
改
め
て
実
感
す
る

機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
別
府
駐
屯
地
所
在
の
女
性
自
衛
官
に
よ
る
会
同
を
定
期
的
に
実
施
し
て
い
ま
す
。
女
性
の
た
め
の
休
暇
の

取
得
方
法
や
、
よ
り
働
き
や
す
い
勤
務
環
境
や
生
活
環
境
の
改
善
策
に
つ
い
て
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。

大
分
国
際
車
い
す
マ
ラ
ソ
ン
支
援

別府市自衛隊協力会総会第44回

女
性
が

輝
く

職
場
づ
く
り
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