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あ い さ つ 

 

 この度、陸上自衛隊自衛官候補生選抜試験に合格され、普通科教導連隊新隊員

教育隊への入隊予定者となられたことを心からお慶び申し上げます。 

 皆さんが入隊予定の普通科教導連隊は、富士山の麓、御殿場市の中心から西に

約５ｋｍ、標高約７００メートルに位置し、西に大きく富士山を仰ぎ、東に箱根

山、南に駿河湾を望み、そして時に眼下に雲を見下ろす風光明媚な滝ヶ原駐屯地

にあります。 

 御殿場市とその周辺は、陸上自衛隊富士学校をはじめ、滝ヶ原・板妻・駒門・

北富士と合計５つの駐屯地があり、多くの陸上自衛隊の部隊が駐屯するとともに

、隣接する東富士演習場には全国から様々な部隊が集まり連日教育訓練に励む自

衛隊の街でもあります。 

 普通科教導連隊隊員一同、若さ溢れる皆さんの着隊を心からお待ちしており 

ます。また、入隊式にはご家族のご参列をお待ちしております。 

 

        

            陸上自衛隊 

        普通科教導連隊長 兼 滝ヶ原駐屯地司令 

１等陸佐  中 嶋  豊
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 本案内をもって、入隊に際しての必要事項をお知らせ致しますので準備を

万全にされ、元気に着隊されますよう心から願っております。 
 なお、着隊後に行います入隊時身体検査及び薬物使用検査に合格した後、

正式に採用となりますので、健康管理・体力維持等には十分留意され最良の

コンディションで着隊されますよう心掛けて下さい。 
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１ 滝ヶ原駐屯地の紹介 

 (1) 沿 革 

滝ヶ原駐屯地は、明治４１年に日本陸軍滝ヶ原廠舎（しょうしゃ）として開設されま

した。終戦後は在日米陸軍ノースキャンプとして使用されていましたが、昭和３３年に

日本に返還され、昭和３５年に普通科教導連隊が移駐して現在に至ります。 

   現在、駐屯地には新隊員教育隊のある普通科教導連隊の他、１0 の部隊が駐屯し、 

たくさんの隊員が勤務しています。 

 (2) 普通科教導連隊 

   普通科教導連隊は、陸上自衛隊の３つの職種、普通科（歩兵）・特科（砲兵）及び 

機甲科（戦車・偵察）の教育及び調査研究を行う富士学校隷下の部隊です。平時は教育

及び調査研究支援等を主たる任務とし、有事は防衛警備任務にあたります。 

   毎年８月に一般公開される富士総合火力演習の普通科射撃や特殊降下などを担当する

部隊でもあります。 

 (3) 新隊員教育隊 

   新隊員教育隊は、自衛官候補生及び新隊員特技課程の教育を担当し、自衛官として必

要な基礎的な知識及び技能を修得させる部隊です。ここで教育を修了した自衛官候補生

が各駐屯地へ巣立っていきます。 
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普通科教導連隊の編成 連隊本部隊舎から望む富士山

陸上自衛隊富士学校（富士駐屯地）

富士教導団（富士駐屯地）

普通科教導連隊 駐屯地正門
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２ 着隊日時 

着隊日については地方協力本部広報官を通じ連絡致します。着隊当日は、午前９時から

受付をしていますが、やむを得ない事情で遅れる場合は、前もって下記連絡先にご連絡下

さい。 

 

〒４１２－８５５０ 

静岡県御殿場市中畑２０９２－２ 

普通科教導連隊 新隊員教育隊 隊付准尉又は人事陸曹 

 ＴＥＬ ０５５０（８９）０７１１ 内線４７５又は２６７ 
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３ 準備する書類等（すべて本紙、コピー不可） 

(1) 入隊者全員に用意して頂くもの。 

  ア 着隊前（３月２３日（金）まで）に担当広報官に提出して頂くもの。 

番号 書 類 等 部 数 記 事 

１ 
初任給算定書 

「別紙第１」 
1通 ・中学卒業時から順に記載してください。 

２ 
旅費支給調書 

「別紙第４」 
1通 

・自宅出発当日の行動通りに記載してくださ

い。 

イ 着隊後に提出して頂くもの。 

番号 書 類 等 部 数 記 事 

１ 採用予定通知書 1通 
・紛失した場合は、各担当地方協力本部に 

再発行してもらってください。 

２ 転出証明書 １通 

・転出先住所 

 静岡県御殿場市中畑２０９２－２ 

     陸上自衛隊 滝ヶ原駐屯地 

３ 戸籍謄本 1通 

・入隊前３ヶ月以内のもの抄本ではなく、 

全部証明（本人以外の者も記載）のもの。 

※必ず必要 

４ 卒業証明書 各 1通 
・高校以上は各学校全ての卒業証明書 

例：大卒者は高校と大学の卒業証明書 

５ 在学証明書 1通 
・高校以上で在学中の方のみ。 

（在学年月日の記載があるもの。） 

６ 在籍証明書 1通 

・高校以上で中途退学した方 

（入学・退学年月日の記載があるもの。） 

 

７ 
学歴区分のための証明 

「別紙第６」 
1通 

・専修学校等の卒業者及び中退者（専修・ 

専門学校のうち、学校教育法第１２４条

（旧：８２条の２）に定める専修学校として

認可を受けている学校のみ。） 

８ 
退職（在職）証明書 

「別紙第７」 
1通 

・就職していた方のみ。 

 

９ 前歴証明書 ２通 
・公務員として在職していたことがある方 

のみ。 

10 源泉徴収票 １通 

・平成３０年１月１日から着隊前日までの

間、職に就いていて、収入のある方のみ。 

・複数の会社等に所属していた方は各会社等 

ごとのものが必要です。（アルバイトも含み

ます。） 

11 
身上明細書 

「別紙第８」 
１通 

・記入例を参考に鉛筆書きして持参してくだ

さい。 
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ウ 着隊後、一時提出し事後個人保管して頂くもの。 

番号 書 類 等 部 数 記 事 

１ 
資格免許及びその証明

書類等 
各１通 

・保有している方のみ。 

 運転免許、調理師、簿記、情報処理、その

他（必ず原紙） 

２ 印 鑑 ２個 

・認印（シャチハタ等のスタンプ式は不可、

直径１０ミリ程度常用漢字の印章、旧字体は

識別できる物）銀行印とは別のもの。 

３ 年金手帳 １通 

・保有している方のみ。（コピー不可） 

保有してない者は当初、年金番号分かる物が

必要です。教育中に共済年金加入で必ず手帳

が必要になりますので紛失等は入隊中に年金

事務所で作成することになります。 

４ 

金融関係の通帳及び

キャッシュカードとそ

の印鑑 

各１通 

・俸給等の振込みに本人名義の口座及び通帳

が必要となります。銀行及び信用金庫等その

他国庫金振込可能な金融機関のものを準備し

てください。（インターネット銀行は不可で

す。）睡眠口座（長期間使用していない口

座）は使用できない可能性があるので必ず事

前に入出金の処置して確認した口座でお願い

いたします。 

５ 
個人番号カード及び

個人番号通知カード 
１枚 

・個人番号カードを申請していない方は個人

番号通知カードのみ。個人番号は厚生業務で

必要になります。紛失等は教育中に市役所に

て再交付申請になります。 

(2) 扶養家族のある方（配偶者等がいる方）に用意して頂くもの。 

   ２-(1)項「入隊者全員に用意して頂くもの。」に追加して、次を用意して下さい。 

番号 書 類 等 部数 記 事 

１ 戸籍謄本 ２通 

・うち１通はコピー可 

・配偶者、子の記載のあるもの（扶養のため 

会計隊・厚生科への手続きに使用するもので

あり、着隊後に提出して頂くものとは別に２

通必要） 

２ 年金手帳 １通 ・配偶者のもの。 

３ 
戸籍謄本（配偶者、

子以外にいる場合） 
２通 

・うち１通はコピー可 

・実父母を扶養する場合も実父母の戸籍謄本

が必要 

４ 住民票 ２通 
・うち１通はコピー可 

・配偶者、子の記載があるもの。 

５ 
送金の証明 

（通帳のコピー等） 
１通 

・親等と別居して扶養し、送金等を行ってい

る場合（送金額が該当被扶養者の全収入の 

１／３以上であることが必要） 

６ 
年金額証明書 

（年金額通知書） 
各通 

・被扶養者が年金を受給している場合（遺族

年金受給者は、年金額通知書の他に遺族年金

証明書のコピーが必要） 



 

4 

(2) 扶養家族のある方（配偶者等がいる方）に用意して頂くもの。続き 

７ 所得課税証明書 １通 ・配偶者のもの。 

８ 

収入証明書 

（所得がわかるもの・源

泉徴収票等） 

各通 

・収入がある場合（アルバイト等）は、過去 

３ヶ月間の給与明細のコピー（恒常的な収入

が１３０万円（月額１０８，３３３円以上）

を超えていると扶養認定できません。） 

９ 
非扶養証明書（申立

書） 
２通 

・他の親族（兄弟等）が、その者を扶養して

いないを証明する書類（様式適宜） 

10 障害者手帳の写し １通 
・重度心身障害者に該当する方を扶養してい

る人のみ。 

 

(3) 持参していただくもの 

項 目 数 量 記 事 

生
活
用
品 

洗面具 一式 ・石鹸、シャンプー、髭剃り、歯ブラシ等 

洗濯用品 必要数 ・洗剤、洗濯ネット 

タオル類 必要数 ・バスタオル・フェイスタオル 

腕時計 １本 
・屋外訓練で傷が付きますで、安価のもの。

（茶、黒等屋外で目立たない色） 

下着類 
３～５着 

程度 

・運動用白Ｔシャツ（無地、ワンポイント可） 

・下着、白Ｕ首または V首シャツ（制服用） 

運動靴（屋外用） １～２足 ・ランニングシューズ 

ジャージ（上下） 必要数 ・体育訓練及び普段着兼用です。 

短パン １～２着 ・体育訓練用（膝上） 

筆
記
具 

鉛筆（ＨＢ） ３本以上  

ボールペン 数 本 ・シャープペンシル付のものも可 

消しゴム １～２個  

ノート １～２冊  

メモ帳 １～２冊 胸ポケットに入る大きさ 

ネームペン １～２本 油性黒色（細字） 

蛍光ペン ３色程度  

私  服 １～２着 

外出は私服の着用が可能です。 

※華美な服装は不可、富士地区は朝夕気温が下

がりますので注意して下さい 

現  金 約５万円 
着隊日から俸給日（４月１８日）までの諸経費

等で必要な所持金（日用品及び小遣い等） 

ア 上記物品につい ては、駐屯地に所在する売店で購入することも可能です。 

イ 常備薬・処方箋のある方は、必ず携行して下さい。（２週間分程度） 
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(4) 入隊後購入して頂くもの。（約２０，０００円） 

項 目 数 量 記 事 

生
活
用
品 

ジャージ（上下） １着 服装等を斉一にするため。 

運動靴（屋内用） １足 体育館シューズ 

鍵 １個 貴重品保管用 

洗面器 １個 洗面及び風呂用 

ハンガー ２組 ５本組 

角型洗濯ハンガー １個 物干し用 

バケツ １個 洗濯用 

サンダル １組 居室用 

筆
記
具 

バインダー 各１枚 Ａ４縦・Ａ４横 

ファイル １冊 Ａ４縦 

机上札 １個  

そ
の
他 

新入隊員必携 １冊  

身分証明書入れ 1個  

名札 ５枚  

ゴム印 １個  

靴手入れ用品 １組  

警笛 1個  

 

４ 着隊までの事前準備 

新隊員教育隊における教育は、「体力練成」と「しつけ教育」を中心として実施して 

おります。体力練成のための毎日の運動、自由の少ない管理された環境等から体調を崩し、

必要な教育を受けられなくなる事もありますので、着隊までの事前準備として、次を基準

とした生活をするようお願い致します。 

(1) ６時起床、１０時就寝の習慣を身に付ける。 

(2) 毎日腕立て５０回程度、腹筋５０回程度、ランニング５キロ程度等を実施し、体力の

向上に努める。腕立て４０回程度、腹筋４０回程度、ランニング３キロ１４分ぐらい

が最低合格の基準です。 

(3) 風邪の予防、歯などの処置等入隊前の健康管理に留意する。 

(4) 親等とよく話しておく。 
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５ 滝ヶ原駐屯地までの移動 

(1) 御殿場市までの移動 

    
 

 

 (2) ＪＲ御殿場駅から滝ヶ原駐屯地への移動 

   公共交通機関は、ＪＲ御殿場駅からのバス及びタクシーがあります。 

 

 

(3) ＪＲ御殿場駅乗り場のご案内 

   駐屯地行きのタクシー乗り場及びバス乗り場は富士山口にあります。 
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(4) 所要時間及び料金 

  ア バス（富士急行） 

   (ｱ) 停留所「滝ヶ原自衛隊」まで約１５分、片道３４０円です。 

   (ｲ) 別紙第１０「御殿場駅～滝ヶ原駐屯地間のバス時刻表」 

  イ タクシー 

   (ｱ) 滝ヶ原自衛隊まで約１５分、片道約１８００円です。 

   (ｲ) 市内主要タクシー 

社 名 電 話 

富士急伊豆タクシー 
０１２０－２４９－００３ 

０５５０－８９－１１１０ 

こだまタクシー ０５５０－８２－２７４０ 

御殿場タクシー ０５５０－８２－１２３４ 

光タクシー ０５５０－８２－２７７７ 

 

６ 着隊日及び入隊式までの概要（約１週間） 

 (1) 日程等 

着 隊 日 受付、身の回りの整理、身体検査及び薬物検査の概要説明 

 翌日以降入隊

式まで 

 身体検査、宣誓、人事関係書類記入、物品等の交付、被服貸

与、部隊見学、入隊式の予行等、散髪（必要な人のみ。）等 

(2) 着隊後に再度身体検査を行います。これに合格して初めて正式に採用が決定します。 

この際に、異常があれば不採用となることがありますので、健康管理に十分注意して 

  ください。 

 (3) 入隊式 

   ４月１１日（水）午前１０時５０分から入隊式、引き続き祝賀会食を予定しています。 

 式に参列及び会食に参加をご希望されるご家族等の方は、自衛官候補生課程入隊式及

び祝賀会食参加申請書に必要事項を記入し、３月２３日（金）までに地方協力本部広報

官に提出をお願いします。※４月４日以降の人数の変更はできません。これ以降の日の

変更についてはキャンセル料（１食約 400円ほど）を頂きます。 

   多数のご家族の参列をお待ちしております。 

 

７ 教育隊での生活 

(1) 居 住 

   約２５名からなる区隊（くたい）が生活・訓練の基準となり、１つの部屋に８～９名

で生活を共にします。 

(2) 日 課 

時 間 6:00 6:45 08:15～12:00 12:00 13:00～17:00 17:30～22:00 22:00 

内 容 起床 朝食 午前の訓練 昼食・休憩 午後の訓練 
食事・入浴 

自習等 
就寝 
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(3) 教育の概要 

   入隊すると約１０週間の自衛官候補生としての教育を受けます。ここでの教育は将来

どの職種に進んでも必要となる陸上自衛官共通の基本課目です。 

時  間 教 育 内 容 

精神教育 
 国内外の情勢、わが国の歴史・伝統・国防の重要性、国民とし

ての徳操及び自衛官としての心構え 

服務教育 
関係法令、自衛官としての躾、日常起居に必要な事項及び進路 

指導 

基本教練 個人及び部隊の一員として必要な各動作 

戦闘訓練 戦闘における基本的な各個の戦闘動作 

武器訓練 小銃（個人装備火器）の取扱い・操作要領及び実弾射撃等 

体  育 陸上競技、球技等及び体力検定 

そ の 他 無線機の取扱い、救急法、格闘訓練等 

 

(4) 体力検定 

陸上自衛隊では、任務遂行上必要な最低限の体力基準が細かく定められており体力 

検定があります。 

 検定優秀者（１級）には体力徽章（バッチ）の着用が許されます。 

(5) 外出等 

  ア 教育期間中の外出は、土曜日、日曜日及び祝祭日に定められた時間及び指定された 

区域内において許可されます。 

  イ 着隊から入隊式までの準備期間中の外出は許可されません。 

  ウ 外出時の服装は、私服です。 

  エ 教育期間中の通学等は許可されません。 

 (6) 休 暇 

   ５月に休暇があり帰省することができます。 

 (7) 面 会 

   教育に差し支えない範囲で許可されます。 

 

８ 手当等 

 (1) 自衛官候補生手当 

 入隊して３ヶ月は月額：１３１，８００円が支給されます。入隊後最初の６月の 

ボーナスは支給されません。 

 (2) 自衛官任用一時金 

自衛官任命時に任用一時金：１７６，０００円が支給されます。 

 

９ 荷物の送付 

  着隊時に直接携行できない小荷物は、着隊日までに到着するよう下記あてに送付してく

ださい。また、教育期間中も荷物を受け取ることができます。 

 

 

 

 

 

〒４１２－８５５０ 

静岡県御殿場市中畑２０９２－２ 

普通科教導連隊 新隊員教育隊 本人の名前 
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10 その他 

 (1) 教育期間中は、車両の運転は禁止します。駐屯地内へのマイカーの持ち込みやレンタ 

カー等の使用は一切できません。 

 (2) 教育期間中は、教育に専念するため、パソコン、ＰＣで使用するＳＤカード、ＵＳＢ

メモリー等の記憶媒体は教育隊内に持ち込むことができません。 

 (3) ピアス・アクセサリー類は、着用を認めません。 

 (4) 携帯電話及びスマートフォンは持ち込み可能です。（情報保証の観点から、７．０イ

ンチ以上の画面サイズのスマートフォンはＰＣと判断しているため持込を禁止としてい

ます。）別紙第１１及を参照 

また、携帯電話、スマートフォンの使用時間と場所は制限されます。 

 (5) 散 髪 

   染髪はできません。教育中は短髪を義務付けます。下記を基準に丸刈り又はスポーツ 

刈りで着隊して下さい。着隊後に駐屯地内の理髪店を利用することもできます。 

（丸刈り１０００円、スポーツ刈り１５００円） 

  ア 丸刈り 

    ３～５mm、デザイン加工（ライン等）は不可 

  イ スポーツ刈り 

    前髪２０mm以内、横及び後周りは５mm以内 

 

 

 

 

 

 

 (6) 駐屯地内に設置されているＡＴＭ 

   滝ヶ原駐屯地には「農協」及び「スルガ銀行」の各ＡＴＭが設置されている他、コン

ビニエンスストア（ファミリーマート）内に「Ｅ－ｎｅｔ」があります。設置されてい

るＡＴＭは各駐屯地ごと異なります。「農協」及び「スルガ銀行」は着隊後に駐屯地で

口座の作成が可能です。 

 (7) 滝ヶ原駐屯地ホームページについて 

   「http://www.mod.go.jp/gsdf/takigahara/」で滝ヶ原駐屯地の最新の情報が見られ

ます。また新隊員教育の様子を確認できますのでご利用ください。 

 

 ２０mm以

 

５mm以内 ５mm以内 

http://www.mod.go.jp/gsdf/takigahara/
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初 任 給 算 定 資 料 

作成年月日     年   月   日 

受験番号  採用種目 一般曹候補生 ・ 自衛官候補生 要員区分 陸上・海上・航空 

氏 名
ふ り が な

 

男 

女  現住所 

 

生年月日 昭和・平成   年   月   日（   歳）  

 

学 歴 

 
（中学校以降、在
学期間に関らず過

去すべての予備

校、専門学校、技
術専門学校等を含

み記載する。） 

学校名（ふりがな） 
（ ）内は通学区分 

学 部 学 科 所 在 地 在学期間・履修区分（○印） 
卒業証明書、学歴区分のた

めの証明書等の有無 

中学校 
中等教育学校 

   H  年  月～  年  月  

（   ）    H  年  月～  年  月 卒・卒見・中退 有・無・後日郵送 

（   ）    H  年  月～  年  月 卒・卒見・中退 有・無・後日郵送 

（   ）    H  年  月～  年  月 卒・卒見・中退 有・無・後日郵送 

（   ）    H  年  月～  年  月 卒・卒見・中退 有・無・後日郵送 

 

職 歴 

 
（古い順に、勤務

期間に関らず過去
すべてのアルバイ

ト、自衛隊暦等を

含み記載する。） 

勤務先（ふりがな） 雇用形態 職務内容 所 在 地 在 職 期 間 在職証明書の有無 

    H   年   月～   年   月 有・無・後日郵送 

    H   年   月～   年   月 有・無・後日郵送 

    H   年   月～   年   月 有・無・後日郵送 

    H   年   月～   年   月 有・無・後日郵送 

    H   年   月～   年   月 有・無・後日郵送 

    H   年   月～   年   月 有・無・後日郵送 

注 1 事実を正確に過去のすべてにおいてもれなく記入してください。 

   2 学歴欄には、高校、大学、予備校、専門学校等（中退を含む。）を記入し、卒業証明書、学歴区分のための証明書等を添付してください。 

    なお、大学中退者においては、単位修得証明書を添付してください。 

  3 学歴欄には通学区分（全日制・定時制・通信制等）を、職歴欄には雇用形態（正社員・自営業・派遣社員・アルバイト等区分）を明確に記入してください。 

  4 卒業証明書、在職証明書等の未提出又は、職歴が不明な場合は、初任給の決定が不利になる場合があります。 

    （着隊までに証明書等の取り寄せ処置が間に合わない場合は、確実に本人宛に郵送手続きをしてから着隊して下さい。） 

  5 職歴欄に記入するアルバイトは、学歴欄に記入した学校等の在学中のものを除いて下さい。 

  6 初任給算定資料提出後、学歴及び職歴に変更が生じた場合は、書面にて直ちにご通知下さい。 

  7 この初任給算定資料は、初任給（給与）の決定に使用するものです。他の目的には使用しません。 
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初 任 給 算 定 資 料（記入例） 

作成年月日   ○○年 ○○月 ○○日 

受験番号 陸○○○○ 採用種目 一般曹候補生 ・ 自衛官候補生 要員区分 陸上・海上・航空 

氏 名
ふ り が な

 

男 

女 現住所 

 

 静岡県御殿場市中畑○○○○ 

生年月日 昭和・平成 ○○年 ○○月 ○○日（ ○○歳 ） 

 

学 歴 

 
（中学校以降、在
学期間に関らず過

去すべての予備

校、専門学校、技
術専門学校等を含

み記載する。） 

学校名（ふりがな） 
（ ）内は通学区分 

学 部 学 科 所 在 地 在学期間・履修区分（○印） 
卒業証明書、学歴区分のた

めの証明書等の有無 

         中学校 
中等教育学校 

   H  年  月～  年  月  

○○高校    （全日制）  普通科 静岡県裾野市○○○ H○○年 ○月～○○年 ○月 卒・卒見・中退 有・無・後日郵送 

○○大学    （定時制） 法学部 政治 学 科 静岡県静岡市○○○ H○○年 ○月～○○年 ○月 卒・卒見・中退 有・無・後日郵送 

（   ）    H  年  月～  年  月 卒・卒見・中退 有・無・後日郵送 

（   ）    H  年  月～  年  月 卒・卒見・中退 有・無・後日郵送 

 

職 歴 

 
（古い順に、勤務

期間に関らず過去

すべてのアルバイ
ト、自衛隊暦等を

含み記載する。） 

勤務先（ふりがな） 雇用形態 職務内容 所 在 地 在 職 期 間 在職証明書の有無 

（株）アナハイム工業 正社員 営業 東京都港区○○ H ○○年  ○月～ ○○年  ○月 有・無・後日郵送 

    H   年   月～   年   月 有・無・後日郵送 

    H   年   月～   年   月 有・無・後日郵送 

    H   年   月～   年   月 有・無・後日郵送 

    H   年   月～   年   月 有・無・後日郵送 

    H   年   月～   年   月 有・無・後日郵送 

注 1 事実を正確に過去のすべてにおいてもれなく記入してください。 

   2 学歴欄には、高校、大学、予備校、専門学校等（中退を含む。）を記入し、卒業証明書、学歴区分のための証明書等を添付してください。 

    なお、大学中退者においては、単位修得証明書を添付してください。 

  3 学歴欄には通学区分（全日制・定時制・通信制等）を、職歴欄には雇用形態（正社員・自営業・派遣社員・アルバイト等区分）を明確に記入してください。 

  4 卒業証明書、在職証明書等の未提出又は、職歴が不明な場合は、初任給の決定が不利になる場合があります。 

    （着隊までに証明書等の取り寄せ処置が間に合わない場合は、確実に本人宛に郵送手続きをしてから着隊して下さい。） 

  5 職歴欄に記入するアルバイトは、学歴欄に記入した学校等の在学中のものを除いて下さい。 

  6 初任給算定資料提出後、学歴及び職歴に変更が生じた場合は、書面にて直ちにご通知下さい。 

  7 この初任給算定資料は、初任給（給与）の決定に使用するものです。他の目的には使用しません。 

滝ヶ原
たきがはら

 太郎
た ろ う

 

○○○ 
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初任給算定書の記載にあたっての注意事項 

 
この資料は、皆さんが陸上自衛官（自衛官候補生）として陸上自衛隊に入隊する際の初任給を決定するために必要な非常に大切な資料です。記載された内容が

万一不確実な場合は、あなたにとって不利益になることがありますので、慎重に、かつ、正しく記入してください。 

 

 

１ 作成年月日 ・・・・・・・・・・・受験番号と地本担当官（広報官）に提出する年月日を記入してください。 

２ 氏 名 ・・・・・・・・・・・・・氏名を戸籍どおり正確に楷書で記入してください。 

３ 生年月日 ・・・・・・・・・・・・生年月日及び自衛隊に入隊する日の年齢を記入してください。 

４ 男・女 ・・・・・・・・・・・・・いずれかに○印を付けてください。 

５ 現住所 ・・・・・・・・・・・・・現在の住所を記入してください。ただし、作成日から入隊までの間、移動を予定されている場合は、移動先住所を用紙

空欄に記入してください。 

６ 期 間 ・・・・・・・・・・・・・中学校卒業時から入隊日までの間を対象として、中学・高校・短大・専門・予備校・高専・大学（各中退含む）・職

歴・無職等、空白期間がないように順に記入してください。 

７ 学歴又は職歴等 ・・・・・・・・・上記期間に該当する学校や職場の名称、学部及び学科、通学区分（全日制、定時制、夜間、通信教育）等の内容を記入

して下さい。 

８ 履修区分 ・・・・・・・・・・・・当該学校等の卒業又は卒業見込み又は中退について、いずれかに○印を付けてください。 

９ 雇用等形態 ・・・・・・・・・・・当該企業等に在職していた時の状態について、次のいずれかを記入して下さい。 

                   （正社員、アルバイト、準社員、期間社員、契約社員） 

                   凡例：学→学生  正→正社員  ア→アルバイト  他→準社員・期間社員・契約社員等 

10 卒業証明書 ・・・・・・・・・・・当該学校等を卒業した事実を証明する「卒業証明書」の有無について、いずれかに○印を付けてください。（入隊まで

に取得、提出が可能な場合は有、不可能な場合は無に○印を付け、後日郵送の場合は後日郵送に○印をつけてくださ

い。） 

11 在籍証明書 ・・・・・・・・・・・当該学校等を中退した事実を証明する証明書の有無について、いずれかに○印を付けて下さい。 

                   （入隊までに取得、提出が可能な場合は有、不可能な場合は無に○印を付け、後日郵送の場合は後日郵送に○印をつけ

てください。） 

12 学歴区分証明書「別紙第６」参照 ・学校教育法に定められる専門学校の卒業、又は在学事実を証明する「人事院規則９－８学歴区分のための証明書」の有

無について、いずれかに○印を付けてください。不明な場合は当該専門学校等に直接問い合わせて下さい。入隊までに

取得、提出が可能な場合は有、不可能な場合は無に○印を付け、取得中の場合は欄外余白に「中」と追記 

13 在職証明書「別紙第７」参照 ・・・過去すべての職歴（正社員のみ）に、入社日、退社日、雇用形態を記入された証明書。※アルバイトの場合は証明書を

必要としません。（入隊までに取得、提出が可能な場合は有、不可能な場合は無に○印を付け、取得中の場合は欄内余白に「中」と追記
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旅 費 算 定 資 料 

 

本 
 

人 
 

記 
 

入 
 

欄 

区 分 自衛官候補生 

ふ り が な  受 験 番 号 

氏   名 
                男 

             ㊞ 

                女 

 

ＡＭ                  ＡＭ 

自宅出発日時：       日       着隊日時：       日 
ＰＭ                  ＰＭ 

 

駐屯地食堂の喫食利用  （ 昼食から ・ 夕食から ） 

ふ り が な  

自宅（入隊前の住所）  

自宅からの最寄り駅         線        駅（ＪＲ・私鉄・港） 

自宅からの最寄り駅まで 

の距離及び移動手段 
    ．   ｋｍ    徒歩（車）   ・バス 

自衛隊地方協力本部が用意する車両利用の有無（ 有 ・ 無 ） 

 

  有の場合は自宅から自衛隊地方協力本部が用意する車両の乗車場所までの経路 

 

 （移動手段、駅等）及び降車場所を詳細に記入してください。 

 

  乗車場所までの移動手段： 

 

  車両乗車場所： 

 

  車両降車場所： 

 
  注：貸切バス等で実費を支払う場合は、金額を記入してください。（        円） 
 

民間の航空機利用の有無（ 有 ・ 無 ） 

 

 登場日：   月   日     搭 乗 便：              便 

 

金 額：       円     利用空港：    空港～      空港 

 
  注：航空機利用の場合は、領収書と搭乗半券を携行してください。 
  

部 

隊 

記 

入 

欄 

鉄 道 賃 

ＪＲ 
ｋｍ 円 備  考 

ｋｍ 円 

私鉄 
ｋｍ 円 

ｋｍ 円 

船 賃 ｋｍ 円 

車 賃 ｋｍ 円 

日 当 円 

合 計 円 
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旅 費 算 定 資 料（記入例） 

 

本 
 

人 
 

記 
 

入 
 

欄 

区 分 自衛官候補生 

ふ り が な たきがはら たろう 受 験 番 号 

氏   名 

                男 

滝ヶ原 太郎     ㊞ 

                女 

静岡陸１２３４ 

ＡＭ                  ＡＭ 
自宅出発日時：     ２６日       着隊日時：     ２６日 

ＰＭ                  ＰＭ 
 

駐屯地食堂の喫食利用  （ 昼食から ・ 夕食から ） 

ふ り が な しずおかけんぬまづししんじゅくちょう１２３ばんちの１ はいむぬまづＡの１０１ 

自宅（入隊前の住所） 
 静岡県沼津市新宿町１２３番地の１ 

   ハイム沼津Ａ－１０１ 

自宅からの最寄り駅    御殿場  線   御殿場  駅（ＪＲ・私鉄・港） 

自宅からの最寄り駅まで 

の距離及び移動手段 
   ０．５  ｋｍ    徒歩（車）   ・バス 

自衛隊地方協力本部が用意する車両利用の有無（ 有 ・ 無 ） 

 

  有の場合は自宅から自衛隊地方協力本部が用意する車両の乗車場所までの経路 

 

 （移動手段、駅等）及び降車場所を詳細に記入してください。 

                 徒歩  電車 

  乗車場所までの移動手段：   自宅～沼津駅～御殿場駅 

                       \４００ 

  車両乗車場所：   御殿場ロータリー 

 

  車両降車場所：   滝ヶ原駐屯地 

 
  注：貸切バス等で実費を支払う場合は、金額を記入してください。（        円） 
 

民間の航空機利用の有無（ 有 ・ 無 ） 

 

 登場日：   月   日     搭 乗 便：              便 

 

金 額：       円     利用空港：    空港～      空港 

 
  注：航空機利用の場合は、領収書と搭乗半券を携行してください。 
  

部 

隊 

記 

入 

欄 

鉄 道 賃 

ＪＲ 
ｋｍ 円 備  考 

ｋｍ 円 

私鉄 
ｋｍ 円 

ｋｍ 円 

船 賃 ｋｍ 円 

車 賃 ｋｍ 円 

日 当 円 

合 計 円 

滝
ヶ
原 
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           人事院規則９－８の適用を受けること 

            となる学歴区分のための証明書 

 

 １ 氏  名                                  男  女 

 

 ２ 生年月日  昭・平   年  月  日 

 

 ３ 学科名                   

 

 ４ 在学期間 平成  年  月  日 ～ 平成  年  月  日 

 

 ５ 卒業・卒業見込み等の別   卒業・卒業見込・在学中・中途退学 

 

 ６  上記在学中の休学・留学の有無 

 

     休  学  平成  年  月  日 ～ 平成  年  月  日 

 

     有・無 

 

      留  学               年 

 

 ７ 学校教育法第１２４条（旧：第８２条の２）に定める専修学校として 

 

   認可を受けた日及び文書番号 

 

      昭 ・ 平   年  月  日    文書番号  学 第   号 

 

 ８ 専門・高等課程の別          課程 

 

 ９ 修業年限                                年 

 

１０  年間授業時間数（卒業最低時間数）       時間    

 

１１  入学資格  高等学校もしくはこれに準ずる学校を卒業した者、又は 

 

         文部大臣の定めるところによりこれに準ずる学力がある 

 

         と認められた者 

 

１２  該当する学歴区分                  

 

１３  平成  年度入学生徒数         名 

 

上記の通りであることを証明します。 

 

平成  年  月  日 
 

印    
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退職（在職）証明書 

 

 

１ 氏  名                         

 

 

２ 生年月日     昭・平    年   月   日 

 

 

３ 住  所                           

 

 

４ 採用年月日   平成   年   月   日 

 

 

５ 退職年月日   平成   年   月   日 

 

 

６ 雇用形態    正社員、アルバイト、その他（        ） 

 

週  日・１日  時間 

 

（該当に○印を、その他の場合は記入） 

 

 ７ 職  務                         

 

上記のとおり在職していたことを証明する。 

 

 

所在地 

 

名 称 

 

代表者              印 

 

 

連絡先担当者氏名 

 

電 話
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　　奨　学　金：H　　年　　月

　　購入 物品：H　　年　　月

　　サ  ラ  金 ：H　　年　　月

身　　上　　明　　細　　書　
採用地本 出身地 区隊 班

ふりがな

氏　　　名

住

　

所

区　　　　　分 住　　　　　　　　　　所 筆頭者名

現住所（留守担当者） 〒

生　年　月　日

（年 齢）
最終卒業学歴

　昭　平

　　　　　　　 ．　　　．

（　　　歳） ※4/1日付年齢

　

（　　　　　　学部　　　　　科）

携帯電話番号

Ｔ　Ｅ　Ｌ

入隊前の住所（原隊） 〒

ふりがな

氏　　名

生年月日

(年　　齢)

本　　　　　籍

健康状態

昭平

　　　　．　　．

   （　　　　　　歳）

昭平

　　　　．　　．

   （　　　　　　歳）

昭平

　　　　．　　．

   （　　　　　　歳）

同

別
（勤務先）

同別居 勤務先（会社名） 住　所　　（ＴＥＬ） ＊記事

同

別
（勤務先）

（勤務先）

昭平

　　　　．　　．

   （　　　　　　歳）

昭平

　　　　．　　．

   （　　　　　　歳）

同

別
（勤務先）

同

別
（勤務先）

（勤務先）

Ｔ　Ｅ　Ｌ
友

　

人

関　係 氏　　　名

家

　

　

　

　

　

族

続柄

昭平

　　　　．　　．

   （　　　　　　歳）

同

別

同

別

年齢 勤　務　先 住　　　　　　　　　　所

退　職　理　由

　　．　　．　　　　～　　　　　．　　．

Ｔ　Ｅ　Ｌ住　　　　　　　　　　所

職

　

歴

会　　社　　名 期　　　　　　　間

　　．　　．　　　　～　　　　　．　　．

１士昇任年月日

　該当に　○　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　．　　．　　　　～　　　　　．　　．

タ　バ　コ

昼：　

吸う 　・　吸わない

１日：　　　　　　本

体　重 視力（矯正視力）

右　．　 (　  ． )　左　．　 ( 　． )

視力矯正手術等  ：　有 ・ 無

血液型 病歴（入院・骨折等）

　陸　　海　　空　　なし 元自衛官　　予備自　　即自　　 離職年月日：　　　　年　　　月　　　日付退職

１　借財は、（  ある　・　ない  ）   金額は：　　　　万円

＊内訳

　　奨　学　金：　　　　万円　

緊急連絡先

（　Ｔ　Ｅ　Ｌ　）

そ

 

の

 

他

夜：　

趣　　　味 宗教（宗派）

　　　飲む　・　飲まない

 酒量：

自　己　の　Ｐ　Ｒ

２　返済会社名：　 　　購入 物品：　　　　万円

３　借財理由：　 　　サ  ラ  金 ：　　　　万円

返済予定＊返済計画　

借

財

等

飲　　　酒

身

体

常備薬等の薬名

ＲＨ　（　　）

　

　　　　　　　　　型

㎏㎝

※有の場合：（Ｈ　　年　　月）

身　長 健康状態及び体質等

士長昇任年月日 職　種（特技） 前所属部隊(基地・駐屯地)

Ｈ

　　　　　．　　．

２士・補士・曹学

曹候生・予備自補

Ｈ

　　　　　　．　　　．

Ｈ

　　　　　　　　．　　　．

自

衛

隊

歴

採用年月日 採用区分
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　　奨　学　金：H○○年○月

　　購入 物品：H○○年○月

　　サ  ラ  金  ：H○○年○月

１８０㎝

身　長 体　重

常備薬がある者のみ記入

小児喘息（３歳頃入院）

左大腿部骨折（高１、全治３ヶ月）

右０．３ (0.7)　左０．２ (0.8)

視力矯正手術等  ：　有 ・ 無

ＲＨ　（ ＋ ）

　　　　ＡＢ　　型

良好・そばアレルギー・乾燥肌

花粉症　等

返済予定

　昭　平

　　　　　６１　 ．１２　．３１

（２４歳） ※4/1日付年齢

住　所　・　（ＴＥＬ）

〒２３８－００２５　神奈川県横浜市浜町２５－５ （現職自衛官は部隊名記入）

＊返済計画　

０９０－０１２３－０１２３

年齢

25

19

勤務先

（株）大栄

大和食堂

３　借 財 理 由：○○○として　

　　奨　学　金：　　○○万円　

東京

家

　

　

　

　

　

族

本人

Ｔ　Ｅ　Ｌ

０３－１２３４－１２３４

７６㎏

※有の場合：（Ｈ２２年８月） 常備薬等の薬名

身

体

思っていることを自由にアピール

趣　　　味 宗教（宗派） 自　己　の　Ｐ　Ｒ

夜：　東京都八王子市中町２－３－５　（実家）　（０３－１２３４－１２３４）

そ

 

の

 

他

飲　　　酒 タ　バ　コ

読書

映画鑑賞　等

借

財

等

緊急連絡先

（　Ｔ　Ｅ　Ｌ　）

昼：　東京都八王子市北町１－１０５　（祖母　：　武山　たけ子）　（０３－１２３４－５６７８）

　　購入 物品：　　○○万円

　　サ  ラ  金 ：　 　○○万円

＊内訳

臨済宗・曹洞宗

創価学会　等

１　借財は、（  ある　・　ない  ）   金額は：　　○○万円

２　返済会社名：㈱○○○

　　　飲む　・　飲まない

 酒量：　ビール５００㎜ｌ

　　　吸う　・　吸わない

      １日：　　　２０ 　本

身　　上　　明　　細　　書　（　記入例　）
最終卒業学歴

御殿場高校
（　　　　　学部　　普通科）

出身地
ふりがな

氏　　　名

たけやま　　　たろう

生　年　月　日

東京

区隊 班

富　士　太　郎
携帯電話番号 ０９０－０１２３　－０１２３

採用地本

〒１９２－１２３０　東京都八王子市中町２－３－５　　　（武山　元気）

住

　

所

区　　　　　分

本　　　　　籍

現住所（留守担当者）

入隊前の住所（原隊）

住　　　　　　　　　　所

静岡県御殿場市中畑２０９２番地の１１

筆頭者名

富士　元気

続柄 氏名（ふりがな） 生年月日(年齢) 健康状態 同別居 勤務先（会社名） ＊記事

富士　元気

富士　元気

ふじ　げんき

良好

同

別

（株）日清

　　　　　　　　　　　　　現住所に同じ

（勤務先）　神奈川県横浜市石川町３－５
父

富士　花子

ふじ　はなこ

昭平

　　３１．６．３０

   （　　５４　　歳）

　　　　　　　　　　　　　同　上

（勤務先）　な　し

入院中

昭平

　　　３２．４．５

   （　　５３　　歳）

病弱

同

別
母

（有）富士建設

神奈川県川崎市日吉１－２－５　（０４６－４３５－２５６８）

（勤務先）神奈川県川崎市日進町４－１０５
姉

やまだ　かおり 昭平

　　　５８．２．２５

   （　　２８　　歳）

良好
山田　香織

無職

結婚

同

別

弟

ふじ　じろう 昭平

　　　６３．５．６

   （　　２２　　歳）

良好
富士　次郎

同

別

横浜大学

２年生

　　　　　　　　　　　　現住所に同じ

（勤務先）　なし

昭平　　．　　．

   （　　　　　　歳）

同

別
（勤務先）

昭平　　．　　．

   （　　　　　　歳）

同

別
（勤務先）

友

　

人

関　係 氏　　　名 Ｔ　Ｅ　Ｌ

同級生 ０９０－１１１１－０１１７

０９０－２２２２－０１１４

住　　　　　　　　　　所

神奈川県横須賀市太田５－２５

東京都渋谷区道元８－１２　

自

衛

隊

歴

採用年月日

佐藤　博

彼女 田中　夢子

職

　

歴

会　　社　　名 期　　　　　　　間 退　職　理　由

○○県警察学校 ２２．３．２５　　　～　　　２３．３．３１ 入隊のため○○県○○市○○１－２－３ 04-0000-0110

住　　　　　　　　　　所 Ｔ　Ｅ　Ｌ

一身上の都合

社会福祉法人「愛甲園」 １９．４．　１　　　～　　　１９．７．　２ 家庭の事情

○○県○○市○○４－５－６ 06-0000-1234

○○県○○市○○７－８－９ 046-000-5678

相模商事 ２１．８．　１　　　～　　　２２．１．２０

１士昇任年月日 士長昇任年月日 職　種（特技）

視力（矯正視力） 血液型 病歴（入院・骨折等） 健康状態及び体質等

元自衛官　　予備自　　即自　　 離職年月日：　２０年１１月１５日付退職　　２１年３月１５日付退職　該当に　○　　　　　　　　　　　　　　　　　　

前所属部隊(基地・駐屯地)

Ｈ

　　　２０．３．２９

　　　２１．１．２０

２士・補士・曹学

曹候生・予備自補

Ｈ

　　　　２０．　１０．　　１

Ｈ　　　　　　な　し

　　　　　　．　　　　　．

通信科（無線電信）

練習員課程

第１通信大隊（練馬）

舞鶴教育隊（舞鶴）

採用区分

　陸　　海　　空　　なし
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御殿場駅～滝ヶ原駐屯地間のバス時刻表 

※３月中旬に更新予定 

 

無…毎日運行 ▲…土日祝日運休 

交…市民交流センター経由 

 

 

※所要時間はあくまでも目安であり、時間帯によって前後致します。 

※時間帯・道路状況によって所定の時間より遅延する場合があります。 

※運賃は御殿場駅・滝ヶ原間で片道３４０円になります。 

※記載の情報は２０１７年４月３日から有効のものです。 

 

 

御殿場駅 → 滝ヶ原駐屯地 

 

滝ヶ原駐屯地 → 御殿場駅 

【青少年の家行き】 

富士山口「①番」乗り場 

【御殿場駅行き】 

「滝ヶ原自衛隊」停留所 

バス停 運行日 バス停 運転日 

御殿場駅発 滝ヶ原自衛隊着 
 

 

滝ヶ原自衛隊発 御殿場駅着 
 

06:40 06:55 ▲ 06:39 06:56 ▲ 

07:10 07:25 
 

07:01 07:18 ▲ 

07:45 08:00 ▲ 07:31 07:48 
 

08:10 08:25 
 

08:04 08:21 ▲ 

08:35 08:52 交 08:31 08:48 
 

09:40 09:57 交 09:01 09:20 交 

10:20 10:37 交 10:06 10:25 交 

11:00 11:17 交 10:51 11:10 交 

11:40 11:57 交 11:26 11:45 交 

12:40 12:57 交 12:01 12:20 交 

13:40 13:57 交 13:01 13:20 交 

14:40 14:57 交 14:06 14:25 交 

15:40 15:57 交 15:06 15:25 交 

16:40 16:57 交 16:01 16:20 交 

17:40 17:55  17:06 17:25 交 

18:40 18:55  18:01 18:18  

19:10 19:25  19:01 19:18  

20:10 20:25  19:31 19:48  

21:00 21:15  21:19 21:36  

21:40 21:55     
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持込禁止のスマートフォンに該当する基準について ２９.１０．５現在 

 

 

  
 

 

 

上記以外であっても、下記のものは職場に持込めない規則になっていますので注意してください。 

(1) ＯＳがＷｉｎｄｏｗｓ、Ｆｉｒｅ ＦＯＸ等、ＰＣで使われている機器 

(2) 液晶画面が７．０インチ(画面対角線の長さ約１７．７８センチ）を超えるスマートフォン 

(3) ファブレット及びタブレット    

(4) Ｋｉｎｄｌｅ Ｆｉｒｅ以降のＫｉｎｄｌｅシリーズ  

(5) 電子メモ等、メモ機能のある機器    

(6) フルサイズキーボードを有する機器 

 



 

21 

 

 

入隊式参加申込書 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 別紙第１２「自衛官候補生課程入隊式及び祝賀会食参加申込書」 

２ 別紙第１３「自衛官候補生課程入隊式及び祝賀会食参加申込書（記入例） 
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自衛官候補生課程入隊式及び祝賀会食参加申込書 

 

 
入隊する子息の氏名 ：  

 

参 加 代 表 者 氏 名 ：  

 

受 験 地 本 ：  

 

代 表 者 住 所 ：  

 

代 表 者 電 話 番 号 ：（自宅） 

         

           （携帯） 
 

 

参加者ご芳名 年齢 続柄 職業 

参加行事 移動手段 

（電車・バス・私有車等） 

私有車の場合はナンバーも

記入してください。 

入隊式 
祝賀 

会食 

       

       

       

       

       

 参加される行事の欄に、○（参加）、×（不参加）を記入のうえ、地方協力本部 

広報官にお渡しください。なお、申し込みをされた後に参加者等の変更事項が生起 

した場合は、早急にご連絡をお願いします。 

※私有車の駐車スペースに制限がありますので、できる限り乗り合わせにてお願い 

致します。 

※４月４日以降の人数の変更はできません。これ以降の日の変更についてはキャンセ

ル料（１食約 400円ほど）を頂きます。 

当日の予定 

・  ８時３０分 受付 

・ １０時５０分 入隊式 

・ １２時００分 記念会食 

  

連絡先℡０５５０－８９－０７１１（内線２６７）または（内線４７５） 

普通科教導連隊 新隊員教育隊 
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自衛官候補生課程入隊式及び祝賀会食参加申込書（記入例） 

 

 

入隊する子息の氏名 ：      滝ヶ原
たきがはら

 太郎
た ろ う

 

 

参 加 代 表 者 氏 名 ：      滝ヶ原
たきがはら

 和夫
か ず お

 

 

受 験 地 本 ：      静 岡 

 

代 表 者 住 所 ：  静岡県御殿場市中畑１２３４－１ 

 

代 表 者 電 話 番 号 ：（自宅）０５５０－１２－３４５６ 

         

           （携帯）０９０－９８７６－５４３２ 
 

 

参加者ご芳名 年齢 続柄 職業 

参加行事 移動手段 

（電車・バス・私有車等） 

私有車の場合はナンバーも

記入してください。 

入隊式 
祝賀 

会食 

滝ヶ原
たき がはら

 和夫
か ず お

 ５０ 父 公務員 ○ ○ 
私有車（富士山５５０ 

あ ２２－３３） 

滝ヶ原
たき がはら

 一郎
いちろう

 ２５ 兄 金融業 ○ ○ 同  上 

       

       

       

 

 参加される行事の欄に、○（参加）、×（不参加）を記入のうえ、地方協力本部 

広報官にお渡しください。なお、申し込みをされた後に参加者等の変更事項が生起 

した場合は、早急にご連絡をお願いします。 

※私有車の駐車スペースに制限がありますので、できる限り乗り合わせにてお願い 

致します。  

※４月４日以降の人数の変更はできません。これ以降の日の変更についてはキャンセ

ル料（１食約 400円ほど）を頂きます。 

 

  

 

連絡先℡０５５０－８９－０７１１（内線２６７）または（内線４７５） 

普通科教導連隊 新隊員教育隊   
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