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３年ぶり
２度目の

　令和 7年１１月１日（土）から１１月３日（月）までの間、宮城県ライフル射撃場（宮城県石巻市）において１０m・５０
m種目の２０２５年度全日本スポーツ射撃競技選手権大会（男女混合オリパラ共生大会）が開催され、ライフル種目に小笠綾
乃１等陸尉以下９名が、ピストル種目に山田聡子２等陸尉以下７名が出場した。初日は１０mエアピストル、５０mライフル
３姿勢及び各ミックスチーム種目、２日目は１０mエアライフル種目及び５０mライフル伏射種目そして最終日は１０mエ
アライフルミックスチーム種目が行われた。　　　

位に７点差をつけて３年ぶり 2度目の優勝の成績を収めた。堀之
内２曹は、１０発１シリーズを６回行う中、常に高得点を叩き出
す集中力を見せ、本選得点では全ての選手の中で最高得点での優
勝だった。大会後、堀之内２曹は「今までに経験のない強風の中
での射撃ではありましたが、これまでの練習を信じ、1発 1発を
大切に撃てたことが優勝に繋がりました。この経験を糧にして、
さらに上を目指して精進します。」と語った。

　堀之内愛（ほりのうちあい）２
等陸曹は、初日５０mライフル
３姿勢種目において強風が吹く悪
天候の中、安定した射撃を見せ２

　小笠綾乃（おがさあやの）　
１等陸尉は、２日目の５０m
ライフル伏射種目において終
始安定した射撃を見せ２年ぶ
り 4度目の優勝の成績を収めた。大会後、小笠１尉は「昨年は
惜しくも優勝を逃しましたが、今年再び優勝する事が出来て嬉
しいです。たくさんのご声援ありがとうございました。」と語っ
た。小笠 1尉は同日１０ｍエアライフルミックスチームでも優
勝を飾り来年 2月に大阪府で実施される第９回ミックス・射撃
チーム射撃競技選手権大会での活躍を期待したい。

優勝

２年ぶり
４度目の優勝

●50mライフル（R）

●10mエアライフル
（AR）

●10mエアピストル
（AP）

　小口径ライフルで 50m先の的を狙う。膝射・伏射・立射の三姿勢で行う種目が主で、計 60
～ 120 発を撃つ。上位者が決勝に進み、立射中心の競射で最終順位を決める。

　空気銃を用い 10m先の的を立射で撃つ。予選は 60発を 75分で行い、上位 8名が決勝進出。
決勝は 2発ごとに下位が脱落する方式で、得点合計により順位を決定する。

　片手で空気ピストルを構え 10m先の標的を撃つ。予選は 60発を 75分で行い、上位 8名
が決勝進出。決勝は 2発ごとに下位が脱落する方式で、得点合計により順位を決定する。

総　合　成　績（メダル以上）
50ｍライフル３姿勢 10ｍエアライフルミックスチーム 10ｍエアピストル

女子 堀之内　愛　２等陸曹 １位
MIX

小笠　綾乃　１等陸尉
１位

男子 岩佐　正貴　3等陸曹 ２位

男子 花川　直樹　２等陸曹 ３位 遠藤　雅也　２等陸曹 10ｍエアピストルミックスチーム
50ｍライフル伏射

MIX
花川　直樹　２等陸曹

２位 MIX
山田　聡子　２等陸尉

１位
女子 小笠　綾乃　１等陸尉 １位 堀之内　愛　２等陸曹 岩佐　正貴　３等陸曹

10ｍエアライフル
男子 花川　直樹　２等陸曹 ２位

女子 鈴木　志佳　２等陸曹 ２位

男子 遠藤　雅也　２等陸曹 ３位

全日本スポーツ射撃競技選手権大会（10ｍAR・AP/50mR）

堀之内　愛
２等陸曹

　　　　　ほりのうち　 　　あい

小笠　綾乃
１等陸尉

　　　　おがさ　　　   あやの

堀之内　愛
2等陸曹

　　　　　ほりのうち　　　あい

１
５０ｍライフル３姿勢（女子）

小笠　綾乃
１等陸尉

　　　　　おがさ　　　　あやの

　　　　　ライフル伏射（女子）

１
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