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第83回全日本ウエイトリフティング選手権大会
第37回全日本女子ウエイトリフティング選手権大会

小西    誠志郎
2等陸曹

　　　　　こにし   　　　せいしろう
男子66kg級

３ 坪根　菜々子
2等陸曹

　　　　　つぼね　　　　　ななこ

３
女子52kg級

　令和６年 11月２日（土）から 11月 3日（日）までの間、高崎アリーナにて「2024 年度講道館杯全日本柔道体重別選手権
大会」が開催され、本校からは前田宗哉（まえだかずや）２等陸曹以下 9名が参加した。本大会は 12月に実施されるグラン
ドスラム東京の選考を兼ねた重要な大会である。

腰の技ありを決め優勢勝ちを収めた。準決勝では白金選手（筑波
大学）に接戦の中ゴールデンスコアで隅返を決めて、決勝戦へと
駒を進めた。決勝戦では足達選手（大阪府警察）に対し終了間際
に裏投を決めて試合を制した。
　試合後、渕田２曹は「去年の敗戦から 1年間、この大会で勝つ
ことだけを目標としてやってきたので、優勝という結果で終わる
ことができてよかった。今後も大きな大会が続くので、怪我のな
いように頑張りたい。」と述べた。

　１日目、女子 57kg 級に出場し
た渕田萌生 2 等陸曹は、準々決勝
で上野選手（東海大学）に対し大

　２日目、男子 73kg 級に出場
した内村秀資２等陸曹は準々
決勝で古賀選手（慶應義塾高
校教員）と戦い合技一本で見事勝利し、続いて準決勝では田中
選手（パーク 24株式会社）に接戦の末ゴールデンスコアで小
外掛を決めて試合を制した。決勝では 2024 年全日本選抜優勝
の田中選手（筑波大学）に対し１本負けと惜しくも敗れ、２位
入賞となった。
　試合後、内村２曹は「決勝で負けてしまったが、次の大会に
つなげることが出来て良かった。次回は優勝出来るように頑張
りたい」と語った。

次に繋がる
　　　準優勝！

　来月 12月に行われるグランドスラム東京及びロサンゼルスオリン
ピックに向け柔道班の活躍に期待したい。

総　　　合　　　成　　　績 
(メダル以上）

性別 氏名・階級 順位

女子57kg級 渕田　　萌生　　２等陸曹 １位

男子73kg級 内村　　秀資　　２等陸曹 ２位

女子52kg級 坪根　菜々子　　２等陸曹 ３位

男子66kg級 小西　誠志郎　　２等陸曹 ３位

２０２４年度講道館杯全日本柔道体重別選手権大会

渕田　萌生
２等陸曹

　ふちだ  　　　　めぐみ

内村　秀資
2等陸曹

　　　　　うちむら　　しゅうすけ　　
　　　　　男子 73kg 級

２

腕挫十字固を決める渕田2曹

小外掛を決める内村2曹

渕田　萌生
2等陸曹

　　　　　ふちだ　　　　めぐみ

１
　　　　　女子 57kg 級

悲願達成！
　初優勝！！


