
 

防衛省職員（非常勤隊員）募集案内 
 

自衛隊体育学校 
 
 
自衛隊体育学校では、次により非常勤隊員を募集します。 
 
1 採用人数、職務内容等 

採用職種 採用人員 職務内容 

教務（測定）業務 １名 
〇 体力測定及び体力測定実施に関する調整業務 
〇 体育に関する調査・研究業務 

〇 その他命ぜられた事項 

採用予定先 自衛隊体育学校（東京都練馬区大泉学園町） 

任用予定期間 令和８年１０月１日から令和９年３月３１日 

 

２ 応募資格 

(1) 免許等 

  ア 基礎的なエクセル、ワード等のパソコンの技能を有していること。 

  イ 「教務（測定）業務」については、高校を卒業しており、スポーツ関係学科

を卒業若しくはスポーツ関係の業務に従事経験のある者 

(2)  次のいずれか一に該当する者は、この試験を受験することができません。 

ア 日本国籍を有しない者 

イ 自衛隊法第３８条第１項の規定により防衛省職員となることができない者 

(ｱ) 拘禁刑以上の刑に処され、その執行を終えるまで又は執行を受けることの 

なくなるまでの者 

(ｲ) 法令の規定による懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過し 

ない者 

(ｳ) 日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊することを主張する政党

その他団体を結成し、又はこれに加入した者 

ウ 平成１１年改正前の民法の規定による準禁治産の宣告を受けている者（心神耗

弱を原因とするもの以外） 

 

３ 応募手続 

(1) 応募期間及び受付時間 

【応募を希望する方は、事前に電話連絡願います。】 

  ア 応募期間：令和８年６月２２日（月）から令和８年７月１７日（金）必着 

  イ 持参の場合は応募期間中の午前９時から午後５時（土曜日、日曜日及び祝日 

を除く。）まで受け付けます。 

  ウ 郵送の場合は、必ず簡易書留又は一般書留郵送とし、令和８年７月１７日

（金）までに必着のものに限り受け付けます。 

エ 応募者多数の場合は、受付期間中であっても応募を締め切らせていただくこ 

とがあります。 



 

 (2) 提出書類等 

提 出 書 類 
提出部

数 
事務官等応募票請求及び提出先 

非常勤隊員応募票（写真貼付け有）

※ 
１部 

〒１７８－８５０１ 

東京都練馬区大泉学園町 

自衛隊体育学校総務課人事班 

 

 

請求又は問い合わせの場合は、

土日・祝日を除く午前９時から

午後５時まで 

 

履歴書（写真除く。） １部 

最終学校の卒業証書の写し 

（義務教育を除く。） 

（受付期間に間に合わない場合は、

試験受験時の提出でも可） 

１部 

返信用封筒（（長形３号：120mm×

235mm）本人の宛先を明記し、１１

０円切手貼付） 

１部 

最終学歴が専門学校の場合は、高校・短大・大学等の卒業証書も合わせて提出

して下さい。提出書類を入れる際は、Ａ４サイズが入る封筒（角型２号、２４０

mm×３３２mm）に折らずに入れてください。 

   ※ 自衛隊体育学校ホームページよりダウンロードお願い致します。 

https://www.mod.go.jp/gsdf/phy_s/saiyou.html 

 

 (3) 非常勤隊員応募票には必要事項を自筆で記入し、写真（申込前６ヶ月以内撮影、

脱帽、上半身、正面向きのもので縦４㎝、横３㎝程度で本人と確認できるも

の。）を貼付して下さい。 

(4) 非常勤隊員応募票及び履歴書の学歴・職歴は詳しく正確に記入して下さい。 

(5) 就労支援機関をご利用の方はパンフレット及び担当者が分かる書類を同封して 

ください。 

(6) 元自衛隊員（事務官、技官含む。）の場合は、元所属部隊名、官職・階級、認

識番号（個人番号）、在職期間（分かれば年月日まで）を非常勤隊員応募票の職

歴欄とは別に資格免許等の欄にも記入してください。 

(7) 郵送で応募される方は、必ず「特定記録」又は「簡易書留」により処置して下

さい。 

(8) 提出された書類は、一切返却いたしませんのでご承知下さい。 

(9) 提出された書類等は厳重に管理し、本件採用活動以外には利用しません。 

(10) 応募者には、書類選考結果として「選考結果通知書」を郵送します。手元に届

かない場合は、連絡先までお問い合わせ下さい。 

 

 

 

https://www.mod.go.jp/gsdf/phy_s/saiyou.html


４ 試験内容等 

試 験 試験種目 試験の内容 

第１次試験 書類選考 経験（経歴）及び保有資格等により判定 

第２次試験 

面接試験 人物、知識等についての個別面接 

身体検査 

勤務に支障があるか否かについての医学的検査
（主として胸部疾患（胸部X線撮影含む。）、尿、血
圧、問診） 
※着替えが必要な方は、無地のＴシャツを携行して
ください。 

 
 (1) 試 験 日：令和８年８月１８日（火）（０９００～１５００（予定）） 
(2) 場  所：自衛隊体育学校（東京都練馬区大泉学園町 朝霞駐屯地） 

 (3) 試験の内容：面接試験、身体検査 
※ 交通費・宿泊費ほか受験に関し発生する費用は一切支給されません。 

 (4) 採用試験における体調不良者の対応 
   試験当日、会場にて明らかに体調不良が認められる場合、行動制限等指示に従 

って頂きます。検温の実施やマスクの着用をお願いするほか、体温が３７．５℃ 
以上の場合は受験をお断りさせていただきます。それ以外にも、咳・くしゃみ・ 

倦怠感等体調不良が見受けられる方は受験をお断りする場合があります。 
  なお、これらを理由とした再試験は行いませんのでご了承ください。 
 
５ 結果通知及び採用予定日 
 (1) 結果通知 

   令和８年９月上旬頃、第２次試験受験者全員に結果を書面にてお知らせします。 
※ 電話による問い合わせには応じられません。 

 (2) 採用予定日 
   令和８年１０月１日（木） 
 
６ 採用後の処遇等 
(1) 身 分 
   非常勤隊員 
(2) 給与等 

 採用時の給与・手当額は、次の額を基準として学歴・職歴等により人事院規則の
定めるところにより決定されます。 

ア 日 給 
８，７３８円～１２，２９０円（職務経験等により異なります。） 

イ 通勤手当、超過勤務手当、期末・勤勉手当等が一般職の国家公務員の例に準 
じて支給されます。 

ウ 賃金支払日 
  翌月１８日基準 

(3) 勤務日数・時間等 
   年間２４０日以内 
(4) 勤務時間及び休暇 

８時３０分から１７時１５分（１日７時間４５分勤務、休憩１時間） 
原則として休日は、土曜・日曜及び祝日の週休２日制です。 

 
 
 
 



 (5) 休 暇 

年次休暇、病気休暇、介護休暇のほか、特別休暇（夏季・子の看護等）がありま
す。 
一定の期間勤務した場合に、年次（有給）休暇が付与され、その他の休暇につい

ても、規則に基づき付与することができます。 
 (6) 加入保険等については、厚生年金保険、健康保険、雇用保険となります。 
 (7) 採用後は、隊員として法令の定めに従うことを要求されます。（一例:政治的行

為の制限など。） 
 
７ その他 
(1) 受付期間及び試験当日の状況により、試験を中止または延期させていただく場合

があります。 

 (2) 受験手続等でご不明な点は、以下の連絡先までお問い合わせ下さい。 
 
 

連絡先 自衛隊体育学校 総務課人事班 職員人事担当 
    電話 ０４８－４６０－１７１１ 内線４６１７ 
    担当 大村（おおむら） 

 
 


