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（お知らせ） 

                          令和５年４月１８日 

陸 上 幕 僚 監 部 

陸 幕 広 報 室 

令和５年度陸上自衛隊主要訓練・演習の年度広報について 

 

 陸上自衛隊は、令和５年度の主要訓練・演習を以下のとおり予定していますので、

お知らせいたします。 

 なお、これらの記載以外においても今後の調整により、各種訓練・演習を実施す

る場合があります。その際は、訓練ごとにお知らせいたします。 

 

１ 日米共同訓練 

【※１ 平成２６年度以来、９年ぶりに再開】 

【※２ 特殊作戦群による訓練】 

 

 

 

 

  

訓練名称 訓練部隊 場 所 時 期 

国内におけ
る米陸軍と
の実動訓練 

（オリエント・シールド（ＯＳ）） 北部方面隊 
国 内 

（北部方面区等） 
２四半期 

（ノース・ウインド（ＮＷ））※１ 北部方面隊 
国 内 

（北部方面区） 
４四半期 

米国における米陸軍との実動訓練 
（ライジング・サンダー（ＲＴ）） 中部方面隊 米 国 

２四半期 
～ 

３四半期 

国内における米海兵隊との実動
訓練（レゾリュート・ドラゴン 
（ＲＤ）） 

指揮所演習 
西部方面隊 

国 内 
（西部方面区等） 

２四半期 

実動訓練 ３四半期 

第３海兵機動展開部隊との共同訓練 

（アイアン・フィスト（ＩＦ）） 
陸上総隊 

国 内 
米 国 

４四半期 

米国における実動訓練※２ 陸上総隊 未 定 未 定 

陸上自衛隊 ニュースリリース 
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２ 二国間・多国間訓練 
 (1) 二国間訓練 

訓練名称 訓練部隊 場 所 時 期 

ニューカレドニアにおける仏陸軍との 

実動訓練（ブリュネ・タカモリ（ＢＴ））※３ 
東北方面隊 

仏領ニュー

カレドニア 
２四半期 

英陸軍との実動訓練 

（ヴィジラント・アイルズ（ＶＩ）） 
陸上総隊 国 内 ３四半期 

印陸軍との実動訓練 

（ダルマ・ガーディアン（ＤＧ）） 
東部方面隊 インド 

３四半期 

～ 

４四半期 

豪州における実動訓練※４ 陸上総隊 未 定 未 定 

【※３ 初の日仏陸軍種二国間訓練であり、令和５年度の新規事業】 

【※４ 特殊作戦群による訓練】 

 (2) 多国間訓練 

 訓練名称 訓練部隊 場 所 時 期 

多国間訓練（カーン・クエスト（ＫＱ）） 
陸上総隊 

北部方面隊 
モンゴル １四半期 

豪州における米豪軍との実動訓練 

（サザン・ジャッカルー（ＳＪ）） 
東北方面隊 豪 州 １四半期 

豪州における米豪軍等との実動訓練 

（タリスマン・セイバー（ＴＳ）） 

陸上総隊 
北部方面隊 
東部方面隊 
西部方面隊 
富士学校 

豪 州 ２四半期 

インドネシアにおける米尼軍等との実動訓練

（スーパー・ガルーダ・シールド（ＳＧＳ）） 

への参加 

陸上総隊 
国 内 

インドネシア 
２四半期 

フィリピンにおける米比海兵隊との実動訓練

（カマンダグ（ＫＭＤ））への参加 
陸上総隊 フィリピン 

２四半期 
～ 

３四半期 

日米豪比共同指揮所演習※５ 
（ヤマサクラ（ＹＳ)） 

陸上総隊 
北部方面隊 
東北方面隊 

国 内 ３四半期 

 【※５ 令和５年度は豪州及び比が参加することから多国間訓練に区分】 
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３ 部隊実射訓練 

訓練名称 訓練部隊 場 所 時 期 

ホーク・中ＳＡＭ（０３式中距離地対空誘導

弾）部隊実射訓練 
各方面隊等 米 国 

２四半期 

～ 

３四半期 

地対艦ミサイル部隊実射訓練 北部方面隊 米 国 

２四半期 

～ 

３四半期 

 

４ 空挺降下訓練 

訓練名称 訓練部隊 場 所 時 期 

国内における米空軍機からの降下訓練 陸上総隊 国 内 

１～２回 

／ 

各四半期 

 

５ 北海道訓練センター実動対抗演習 

区 分 訓練部隊 場 所 時 期 

第１回 北部方面隊 東部方面隊 

国 内 

（北部方面区） 

１四半期 

第２回 北部方面隊 中部方面隊 ２四半期 

第３回 東北方面隊 中部方面隊 ３四半期 

第４回 陸上総隊 中部方面隊 
国 内 

（西部方面区※６） 
４四半期 

第５回 西部方面隊 西部方面隊 

【※６ 西部方面区においても北海道訓練センターの訓練評価支援隊（北千歳）による支援の下、   

実動対抗演習を実施】 

 


