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（お知らせ） 

                          令和４年４月１４日 

陸 上 幕 僚 監 部 

令和４年度陸上自衛隊主要訓練・演習の年度広報について 
 
 陸上自衛隊は、令和４年度の主要訓練・演習を以下のとおり予定していますので、

お知らせいたします。 
 なお、これらの記載以外においても今後の調整により、各種訓練・演習を実施する

場合があります。その際は、訓練ごとにお知らせいたします。 
 
１ 日米共同訓練 

 【※１】令和４年度は、JRTC(Joint Readiness Training Center：統合即応訓練センター)に参加 

 【※２】令和４年度は、インドネシアにおける米尼陸軍との実動訓練（ガルーダ・シールド）と連接 

 【※３】昨年度まで実施していた「第３１海兵機動展開隊との共同訓練」及び「国外における米海兵

隊との実動訓練（アイアン・フィスト）」を整理・統合 

訓練名称 訓練部隊 場 所 時 期 

日米共同方面隊指揮所演習（日本） 
（ヤマサクラ（ＹＳ)） 

陸上総隊 
北部方面隊 
西部方面隊 

国 内 ３四半期 

国内における米陸軍との実動訓練 
（オリエント・シールド（ＯＳ）） 西部方面隊 国 内 ２四半期 

～３四半期 

国内における米海兵隊との実動訓練 
（レゾリュート・ドラゴン（ＲＤ）） 北部方面隊 国 内 ２四半期 

～３四半期 

米国における米陸軍との実動訓練    

 

（コンバット・トレーニング・センター【※１】

（ＣＴＣ）） 中部方面隊 米 国 ３四半期 

（共同降下【※２】） 陸上総隊 米 国 ２四半期 

第３海兵機動展開部隊との共同訓練【※３】 

（アイアン・フィスト（ＩＦ）） 陸上総隊 国 内 ４四半期 

環太平洋合同演習（リムパック（ＲＩＭＰＡＣ））
への参加 西部方面隊 米 国 １四半期 

～２四半期 

陸上自衛隊 ニュースリリース 
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２ 二国間・多国間共同訓練 
 (1) 日米豪共同訓練 

 

(2) 日米尼共同訓練（新規事業） 

訓練名称 訓練部隊 場 所 時 期 

インドネシアにおける米尼陸軍との実動訓練

（ガルーダ・シールド（ＧＳ））【※４】への参加 陸上総隊 インド 

ネシア 
２四半期 

【※４】令和４年度は、米国における米陸軍との実動訓練（共同降下）と連接 

 

 (3) 日米比共同訓練 

訓練名称 訓練部隊 場 所 時 期 

フィリピンにおける米海兵隊・比海兵隊との

実動訓練（カマンダグ（ＫＭＤ））への参加 
陸上総隊 フィリピン

２四半期 
～３四半期 

 

(4) 日印共同訓練 

訓練名称 訓練部隊 場 所 時 期 

インドにおける印陸軍との実動訓練 

（ダルマ・ガーディアン（ＤＧ）） 
中部方面隊 インド 

３四半期 

～４四半期 

 

(5) 日英共同訓練 

訓練名称 訓練部隊 場 所 時 期 

英陸軍との実動訓練 
（ヴィジラント・アイルズ（ＶＩ）） 陸上総隊 国 内 ３四半期 

 
(6) 多国間訓練 

訓練名称 訓練部隊 場 所 時 期 

多国間訓練（カーン・クエスト（ＫＱ）） 
への参加 

陸上総隊 
北部方面隊 モンゴル １四半期 

 

訓練名称 訓練部隊 場 所 時 期 

豪州における米豪軍との実動訓練 

（サザン・ジャッカルー（ＳＪ）） 
東部方面隊 豪 州 １四半期 
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３ ホーク・中ＳＡＭ（０３式中距離地対空誘導弾）部隊実射訓練 

訓練部隊 場 所 時 期 

第１５高射特科連隊、 
各高射特科群及び各高射特科隊 

米国ニューメキシコ州 

マクレガー射場 

２四半期 

～３四半期 

 

４ 国内における米空軍機からの降下訓練 

訓練部隊 場 所 時 期 

陸上総隊 国 内 
１回 

／各四半期 

 
５ 北海道訓練センター実動対抗演習 

区 分 訓練部隊 場 所 時 期 

第１回 北部方面隊 中部方面隊 

北部方面区 

１四半期 

第２回 北部方面隊 東北方面隊 

第３回 北部方面隊 東部方面隊 

２四半期 

第４回 北部方面隊 中部方面隊 

第５回 西部方面隊 東北方面隊 

西部方面区【※５】 ４四半期 

第６回 西部方面隊 東部方面隊 

【※５】西部方面区においても北海道訓練センターの訓練評価支援隊（北千歳）による支援の下、   

実動対抗演習を実施 

 
 
 
 
 
 

 
 


