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平
素
か
ら
陸
上
自
衛
隊
八
戸
駐
屯
地
に
対
し
多
大
な
る
ご
支

援
を
賜
り
ま
し
て
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
寒
風
厳

し
い
冬
の
寒
さ
も
過
ぎ
、
春
光
う
ら
ら
か
な
季
節
を
迎
え
ま
し

た
が
、
皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

早
い
も
の
で
令
和
４
年
も
５
か
月
が
過
ぎ
ま
し
た
が
、
こ
の

間
に
も
国
内
外
情
勢
は
非
常
に
め
ま
ぐ
る
し
く
変
化
し
て
い
ま

す
。
２
月
に
は
ロ
シ
ア
が
隣
国
ウ
ク
ラ
イ
ナ
に
軍
事
侵
攻
を
開

始
し
、
子
供
を
含
む
非
常
に
多
く
の
命
が
失
わ
れ
、
数
百
万
人

も
の
人
々
が
住
む
家
を
失
い
故
郷
を
追
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
戦

争
の
影
響
は
欧
州
だ
け
に
と
ど
ま
ら
ず
、
我
が
国
を
含
む
世
界

中
の
人
々
の
暮
ら
し
と
安
全
に
今
な
お
暗
い
影
を
投
げ
か
け
て

い
ま
す
。

ま
た
、
日
本
国
内
に
お
い
て
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

が
、
年
明
け
か
ら
昨
年
の
感
染
第
５
波
を
は
る
か
に
上
回
る
勢

い
で
再
拡
大
し
、
そ
の
後
、
徐
々
に
終
息
に
向
か
い
つ
つ
あ
る

中
、
３
月
に
は
福
島
県
沖
を
震
源
と
す
る
最
大
震
度
６
強
の
地

震
が
発
生
し
、
各
地
に
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
今
回
の
地

震
で
11
年
前
の
東
日
本
大
震
災
を
思
い
出
さ
れ
た
方
も
多
か
っ

た
こ
と
で
し
ょ
う
。

こ
れ
ら
の
出
来
事
は
「
危
機
」
と
い
う
も
の
が
忘
れ
た
頃
に

や
っ
て
く
る
と
い
う
特
性
を
如
実
に
表
し
て
い
ま
す
。
こ
の
た

め
、
私
ど
も
八
戸
駐
屯
地
の
部
隊
・
隊
員
は
普
段
か
ら
危
機
に

備
え
、
我
が
国
の
平
和
と
独
立
を
守
り
、
国
民
の
皆
様
の
安
心

と
安
全
を
守
る
と
い
う
重
大
な
使
命
を
果
た
す
べ
く
、
「
即

応
・
信
頼
・
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
日
々
弛
ま
ず
、

様
々
な
事
態
に
迅
速
か
つ
効
果
的
に
対
応
で
き
る
態
勢
を
整
え

て
い
ま
す
。

一
方
で
、
駐
屯
地
の
部
隊
・
隊
員
が
い
ざ
と
い
う
時
に
実
力

を
発
揮
す
る
た
め
に
は
、
隊
員
ご
家
族
と
地
域
の
皆
様
と
の
信

頼
関
係
に
基
づ
く
協
力
と
連
携
が
必
要
不
可
欠
で
あ
り
、
こ
の

よ
う
な
関
係
を
構
築
・
維
持
す
る
上
で
、
駐
屯
地
と
皆
様
と
の

普
段
か
ら
の
意
思
疎
通
が
極
め
て
重
要
で
す
。
引
き
続
き
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
る
様
々
な
制
約
は
あ
り
ま
す
が
、

駐
屯
地
と
し
て
皆
様
の
ご
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
き
つ
つ
、
ご

意
見
等
を
い
た
だ
く
た
め
の
取
組
み
を
進
め
て
参
り
ま
す
の
で
、

今
後
と
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
・
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

駐
屯
地
の
隊
員
及
び
隊
員
御
家
族
の
皆
様
に
お
か
れ
ま

し
て
は
、
ま
す
ま
す
ご
健
勝
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。

今
年
も
国
外
に
お
い
て
は
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ

の
軍
事
侵
攻
等
、
国
際
情
勢
は
予
断
を
許
さ
ず
、
ま
た
国

内
に
お
い
て
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
の
脅
威
が
依

然
と
し
て
続
く
中
、
駐
屯
地
の
皆
様
に
は
、
我
が
国
の
防

衛
や
災
害
派
遣
の
た
め
日
々
ご
尽
力
さ
れ
て
お
ら
れ
ま
す

こ
と
に
深
く
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

当
後
援
会
は
、
引
き
続
き
駐
屯
地
の
円
滑
な
運
営
、
機

能
の
強
化
及
び
地
域
交
流
に
協
力
し
て
い
く
所
存
で
あ
り
、

本
紙
を
通
じ
て
読
者
の
皆
様
に
対
し
、
任
務
に
ま
い
進
す

る
八
戸
駐
屯
地
部
隊
・
隊
員
の
真
摯
な
姿
を
お
伝
え
で
き

る
よ
う
努
め
て
参
り
ま
す
。
本
趣
旨
を
ご
理
解
頂
き
協
賛

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
後
援
会
の
皆
様
に
対
し
改
め
て
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

初
夏
を
迎
え
い
よ
い
よ
訓
練
最
盛
期
と
な
り
ま
す
が
、

隊
員
、
ご
家
族
並
び
に
読
者
皆
様
の
御
健
勝
と
御
多
幸
を

重
ね
て
お
祈
り
申
し
上
げ
、
御
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
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八
戸
駐
屯
地
は
、
令
和
４
年
１

月
14
日
（
金
）
駐
屯
地
体
育
館
に

お
い
て
令
和
４
年
駐
屯
地
成
人
式

を
実
施
し
た
。

今
年
の
新
成
人
は
61
名
で
、
八

戸
市
長
を
は
じ
め
と
す
る
来
賓
ご

臨
席
の
下
、
駐
屯
地
各
部
隊
長
が

参
列
し
て
執
り
行
わ
れ
た
。

式
典
で
は
、
新
成
人
者
が
緊
張

し
た
面
持
ち
で
整
列
し
、
駐
屯
地

司
令
は
「
陸
上
自
衛
官
と
し
て
は
、

日
々
心
と
体
を
鍛
錬
し
、
知
識
と

技
能
を
磨
き
、
物
心
両
面
の
準
備

を
整
え
て
お
く
こ
と
は
も
と
よ
り
、

進
化
す
る
様
々
な
脅
威
に
対
応
し

て
国
民
を
守
り
抜
く
た
め
、
我
々

の
諸
先
輩
が
築
き
上
げ
て
き
た
部

隊
を
皆
で
協
力
し
て
更
に
強
く
し
、

社
会
人
と
し
て
は
、
私
た
ち
が
生

き
る
こ
の
地
域
や
社
会
を
よ
り
良

い
も
の
に
し
、
次
の
世
代
に
し
っ

か
り
と
引
き
継
い
で
い
く
こ
と
が
、

諸
官
ら
も
含
め
た
成
人
の
責
任
で

あ
り
義
務
な
の
で
す
。
」
と
式
辞

を
述
べ
た
。

新
成
人
を
代
表
し
、
第
９
後
方

支
援
連
隊
の
川
守
田
士
長
が
、

駐屯地モニター等委嘱式・終了式及びモニター会議

八
戸
駐
屯
地
は
、
令
和
４
年
４

月
23
日
（
土
）
防
衛
及
び
駐
屯
地

モ
ニ
タ
ー
委
嘱
式
及
び
終
了
式
を

実
施
し
た
。

駐
屯
地
の
桜
が
昨
年
よ
り
も
遅

咲
き
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
満
開

の
中
実
施
で
き
る
予
想
で
あ
っ
た

が
、
当
日
は
強
風
の
影
響
に
よ
り

桜
の
花
び
ら
が
舞
い
散
る
中
で
の

式
と
な
っ
た
。

式
に
先
立
ち
、
新
た
に
委
嘱
さ

れ
た
モ
ニ
タ
ー
に
対
し
、
司
令
業

務
室
長
か
ら
駐
屯
地
の
歴
史
や
所

在
部
隊
の
紹
介
、
モ
ニ
タ
ー
制
度

の
説
明
を
実
施
し
た
。

引
き
続
き
、
駐
屯
地
司
令
と
の

懇
談
を
実
施
し
、
新
・旧
モ
ニ
タ
ー

に
対
し
て
感
謝
の
言
葉
を
述
べ
る

と
と
も
に
、
駐
屯
地
と
地
域
と
の

関
係
強
化
に
資
す
る
貴
重
な
ご
意

「
今
生
き
て
い
る
事
、
当
た
り
前

の
こ
と
を
当
た
り
前
に
出
来
て
い

る
幸
せ
を
忘
れ
ず
、
日
本
の
平
和

の
為
、
日
本
の
未
来
の
為
に
何
事

に
も
臆
す
る
こ
と
な
く
果
敢
に
挑

戦
し
続
け
て
ま
い
り
ま
す
。
八
戸

を
日
本
を
愛
し
、
強
く
た
く
ま
し

い
人
間
に
な
る
事
を
誓
い
ま
す
。
」

と
誓
い
の
言
葉
を
述
べ
た
。

式
の
最
後
に
は
八
戸
陣
太
鼓
部

が
祝
い
太
鼓
を
演
奏
し
、
人
生
の

新
た
な
門
出
を
祝
っ
た
。

令和４年度駐屯地感謝状贈呈式

令
和
４
年
４
月
23
日
（
火
）
八
戸
駐
屯
地
に
お
い
て

「
令
和
4
年
度
駐
屯
地
感
謝
状
贈
呈
式
」
を
実
施
し
、

平
素
か
ら
国
防
の
重
要
性
と
自
衛
隊
に
対
す
る
ご
理
解

の
も
と
防
衛
基
盤
の
育
成
及
び
八
戸
駐
屯
地
の
発
展
に

積
極
的
に
協
力
さ
れ
ま
し
た
方
々
に
、
駐
屯
地
司
令
よ

り
12
名
の
方
々
に
対
し
、
感
謝
状
を
授
与
い
た
し
ま
し

た
。
（
以
下
、
順
不
同
）

見
を
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
た
。

式
終
了
後
は
、
希
望
者
に
駐
屯

地
内
の
施
設
見
学
を
し
て
い
た
だ

き
、
特
に
防
衛
館
内
の
初
め
て
目

に
す
る
資
料
等
に
関
心
を
持
っ
て

い
る
よ
う
だ
っ
た
。

駐
屯
地
は
今
後
モ
ニ
タ
ー
に
対

す
る
広
報
紙
の
配
布
や
駐
屯
地
等

へ
の
招
待
を
通
じ
、
陸
上
自
衛
隊

に
対
す
る
理
解
促
進
を
図
る
と
と

も
に
、
意
見
を
各
種
施
策
に
反
映

し
、
業
務
を
運
営
す
る
所
存
で
あ

る
。

八 戸 市 長 熊 谷 雄 一 氏 八 戸 駐 屯 地 へ 訪 問

大
規
模
災
害
に
備
え
、
認
識
統
一
図
る

八
戸
駐
屯
地
は
、
令
和
４
年
４

月
11
日
（
月
）
八
戸
市
及
び
八
戸

駐
屯
地
後
援
会
の
訪
問
を
受
け
た
。

八
戸
駐
屯
地
、
海
上
自
衛
隊
八

戸
基
地
及
び
八
戸
市
の
三
者
が
、

令
和
２
年
11
月
に
「
大
規
模
災
害

に
お
け
る
緊
急
避
難
場
所
に
関
す

る
協
定
」
を
締
結
し
て
お
り
、
昨

年
11
月
に
八
戸
市
長
に
就
任
さ
れ

た
熊
谷
市
長
の
初
め
て
の
訪
問
と

い
う
こ
と
で
、
八
戸
演
習
場
等
に

お
い
て
津
波
浸
水
区
域
や
一
時
的

な
緊
急
避
難
場
所
及
び
経
路
の
確

認
を
し
て
い
た
だ
い
た
。

そ
の
後
、
第
２
対
戦
車
ヘ
リ
コ

プ
タ
ー
隊
格
納
庫
前
に
お
い
て
、

「
Ａ
Ｈ
ー
１
Ｓ
］
及
び
「
Ｕ
Ｈ
ー

１
Ｊ
」
の
展
示
説
明
、
「
人
命
救

助
・
生
活
支
援
器
材
」
及
び
「
野

外
入
浴
セ
ッ
ト
２
型
」
の
展
示
説

明
を
実
施
し
た
。

展
示
説
明
後
は
、
駐
屯
地
司
令

と
の
懇
談
を

実
施
し
、
八

戸
市
長
及
び

後
援
会
長
の

訪
問
は
終
了

し
た
。



第９後方支援連隊

２等陸尉 泉 俊介
１等陸尉 泉 文乃

長男 凱仁（かいと）くん

令和４年２月３日誕生

第９後方支援連隊

３等陸尉 福士 泰成
３等陸曹 福士 優生

令和４年３月１５日入籍

幸せいっぱい！
胸いっぱい！！
３１５０～～（最高）!!

今後とも公私共々頑張ります。
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着任部隊長 挨拶

こ
の
度
、
自
衛
隊
山
梨
地
方
協
力
本
部
か
ら
３
月
14
日
付
で
第

４
代
第
１
０
１
高
射
特
科
隊
長
と
し
て
着
任
し
ま
し
た
田
中
２
佐

で
す
。

東
北
方
面
隊
勤
務
、
青
森
県
で
の
生
活
は
、
初
め
て
で
は
あ
り

ま
す
が
、
歴
史
あ
る
こ
こ
八
戸
駐
屯
地
に
お
い
て
勤
務
で
き
る
と

い
う
こ
と
で
希
望
を
胸
に
参
り
ま
し
た
。

八
戸
と
い
う
と
海
の
幸
、
日
本
酒
な
ど
が
豊
富
で
美
味
し
く
、

自
然
豊
か
な
所
で
あ
り
ま
す
の
で
、
余
暇
を
活
用
し
て
美
味
し
い

食
べ
物
を
堪
能
し
、
色
々
な
所
へ
足
を
運
ん
で
見
聞
を
広
め
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

八
戸
駐
屯
地
に
所
在
す
る
各
部
隊
と
連
携
し
、
地
域
の
皆
様
の

信
頼
獲
得
と
駐
屯
地
の
更
な
る
発
展
に
微
力
な
が
ら
尽
力
す
る
所

存
で
あ
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

富
士
学
校
特
科
部
教
育
課
か
ら
八
戸
駐
屯
地
業
務
隊
長
に
着
任

致
し
ま
し
た
近
藤
２
佐
で
す
。

こ
の
度
、
約
18
年
ぶ
り
に
勤
務
す
る
機
会
を
与
え
て
頂
き
、
身

に
余
る
光
栄
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

４
月
末
に
は
桜
が
咲
き
誇
り
、
季
節
感
溢
れ
る
駐
屯
地
の
勤
務

を
満
喫
し
て
お
り
ま
す
。

八
戸
駐
屯
地
は
、
私
が
自
衛
官
と
し
て
勤
務
し
、
成
長
す
る
こ

と
が
で
き
た
か
け
が
え
の
な
い
地
で
あ
り
、
微
力
な
が
ら
恩
返
し

が
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

所
在
部
隊
の
支
援
は
も
と
よ
り
、
地
域
の
皆
様
に
も
貢
献
で
き

ま
す
よ
う
務
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

初
め
に
平
素
か
ら
部
隊
の
活
動
に
対
し
ご
理
解
・
ご
協
力
を
い

た
だ
い
て
い
る
地
域
の
皆
様
に
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

こ
の
度
、
第
37
代
第
９
施
設
大
隊
長
と
し
て
着
任
し
た
小
林
２

佐
と
申
し
ま
す
。

第
９
師
団
唯
一
の
施
設
化
部
隊
と
し
て
、
八
戸
駐
屯
地
所
属
部

隊
等
と
連
携
し
、
地
域
に
貢
献
す
る
と
と
も
に
、
施
設
技
術
の
錬

磨
に
努
め
、
北
東
北
の
防
衛
・
警
備
・
災
害
派
遣
等
の
任
務
に
即

動
必
遂
し
、
地
域
の
皆
様
の
負
託
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
尽
力
す
る

所
存
で
あ
り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
ご
理
解
・
ご
協
力
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

Welcome Baby

守りたい人・可愛い家族が増えました

八
戸
駐
屯
地
業
務
隊
長

２
等
陸
佐

近
藤

善
浩

第
９
施
設
大
隊
長

２
等
陸
佐

小
林

猛

第
１
０
１
高
射
特
科
隊
長

２
等
陸
佐

田
中

宏
紀



令
和
４
年
５
月
９
日
（月
）

に
十
和
田
市
法
量
付
近
で
発

生
し
た
林
野
火
災
に
お
い
て
、

青
森
県
知
事
よ
り
第
９
師
団

に
災
害
派
遣
要
請
が
あ
っ
た
。

こ
れ
に
伴
い
、
Ｕ
Ｈ
ー
１
Ｊ

に
よ
る
空
中
消
火
活
動
を
実

施
し
て
無
事
火
災
は
鎮
火
し
、

災
害
派
遣
任
務
を
完
遂
し
た
。

活 動 状 況

ま
た
、
令
和
４
年
３
月
22
日

（
火
）
に
八
戸
着
陸
場
に
お
い
て

航
空
機
２
機
を
も
っ
て
、
空
中
消

火
訓
練
を
実
施
し
、
練
度
を
向
上

さ
せ
た
と
と
も
に
山
火
事
等
の
災

害
対
処
へ
の
態
勢
を
万
全
に
し
て

任
務
へ
の
準
備
を
整
え
た
。

第
９
飛
行
隊
は
令
和
４
年
２
月

1
日
（
火
）
か
ら
２
月
３
日
（
木
）

に
か
け
て
、
八
戸
駐
屯
地
を
基
盤
と

し
て
令
和
３
年
度
第
４
次
飛
行
隊
訓

練
を
実
施
し
た
。
航
空
機
か
ら
の
ホ

イ
ス
ト
に
よ
る
救
助
訓
練
等
を
実
施

し
、
練
度
を
向
上
さ
せ
た
。

第6号 八戸駐屯地広報紙「八 戸」 令和４年5月3１日 （4）

第
４
地
対
艦
ミ
サ
イ
ル
連
隊

第
１
０
１
高
射
特
科
隊

第
９
後
方
支
援
連
隊
は
、
令
和
４
年
１
月
25
日
（火
）

か
ら
１
月
28
日
（
金
）
ま
で
の
間
、
岩
手
山
演
習
場
に

お
い
て
、
冬
季
連
隊
練
成
訓
練
を
実
施
し
た
。

本
練
成
訓
練
は
、
積
雪
寒
冷
地
に
お
い
て
も
師
団
隷

下
各
部
隊
に
対
し
利
他
の
心
を
養
い
、
努
力
を
継
続
し

て
積
極
支
援
を
実
施
で
き
る
後
方
支
援
連
隊
を
育
成
す

る
た
め
に
実
施
し
、
各
部
隊
が
現
在
の
自
隊
の
実
力
を

鑑
み
、
独
自
に
計
画
を
立
て
て
訓
練
を
行
い
、
積
雪
寒

冷
地
で
の
機
動
能
力
、
生
存
自
活
能
力
、
戦
闘
技
術
等

の
向
上
を
図
っ
た
。 第

９
後
方
支
援
連
隊

第
１
０
１
高
射
特
科
隊
は
、
３
月
１
日
（
火
）
か
ら
３

月
３
日
（
木
）
ま
で
の
間
、
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

訓
練
場
等
に
お
い
て
、
野
外
炊
事
訓
練
を
実
施
し
た
。

本
訓
練
は
、
基
礎
と
な
る
部
隊
計
画
で
実
施
し
て
い
る

運
用
編
成
に
基
づ
く
炊
事
要
員
練
成
と
は
別
に
、
災
害
派

遣
時
に
お
け
る
隊
と
し
て
の
給
食
支
援
任
務
を
見
据
え
、

年
間
を
通
じ
、
複
数
の
炊
事
ク
ル
ー
を
常
時
編
成
可
能
な

能
力
を
目
的
に
実
施
し
て
い
る
も
の
で
あ
り
、
本
年
度
は

６
コ
ク
ル
ー
を
育
成
し
た
。

引
き
続
き
、
あ
ら
ゆ
る
事
態
に
対
応
す
る
た
め
の
能
力
向

上
に
努
め
る
。

炊飯準備

ご飯の焦付き防止

配食風景野外炊事車による調理

中隊対抗の部 個人の部

基本射撃
優 勝 第３中隊 第２位 本部管理中隊 日渡２曹

準優勝 第２中隊 第３位 第３中隊 永吉士長

至近距離
射撃

第１位 第３中隊 古本３曹

第２位 第１中隊 野田曹長

第３位 第３中隊 三海２曹

拳銃射撃 第１位 第２中隊 尾身３佐

らっぱ
第２位 第３中隊 大澤士長

敢闘賞 第２中隊 武田士長

炊 事 優 勝 第３中隊

HACHINOHE

第

９

飛

行

隊

第
4
地
対
艦
ミ
サ
イ
ル
連
隊
は
、
令

和
４
年
１
月
17
日
（
月
）
か
ら
１
月
21

日
（
金
）
の
間
、
八
戸
駐
屯
地
及
び
八

戸
基
本
射
場
に
お
い
て
士
気
の
高
揚
、

団
結
の
強
化
及
び
後
継
者
の
育
成
を
目

的
と
し
て
東
北
方
面
特
科
隊
が
計
画
す

る
小
火
器
射
撃
、
ら
っ
ぱ
及
び
炊
事
競

技
会
に
参
加
し
た
。

小
火
器
射
撃
競
技
会
に
お
い
て
は
、

准
・
曹
・
士
を
対
象
と
し
た
基
本
射
撃

及
び
至
近
距
離
射
撃
に
加
え
、
幹
部
の

拳
銃
射
撃
を
競
技
種
目
と
し
て
、
中
隊

対
抗
方
式
で
実
施
し
た
。
ら
っ
ぱ
競
技

会
で
は
個
人
戦
に
よ
る
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

方
式
で
実
施
し
、
全
選
手
が
練
成
の
成

ホイストによる救助訓練

空中消火訓練

果
を
十
分
に
発
揮
し
て
素
晴
ら

し
い
音
色
を
届
け
た
。
炊
事
競

技
会
で
は
冷
め
て
も
お
い
し
い

食
事
を
テ
ー
マ
に
、
白
飯
・
か
ら

あ
げ
・
豚
汁
・
ほ
う
れ
ん
草
の

お
ひ
た
し
を
作
っ
た
。

各
人
の
持
て
る
能
力
を
十
分

に
発
揮
し
、
中
隊
の
勝
利
の
た

め
に
尽
力
し
た
結
果
、
下
記
の

成
果
を
収
め
た
。
特
に
令
和
３

年
度
で
廃
止
と
な
っ
た
第
３
中

隊
は
、
中
隊
対
抗
及
び
個
人
の

部
共
に
優
秀
な
成
績
を
収
め
有

終
の
美
を
飾
る
こ
と
が
で
き
た
。

災
害
派
遣
活
動
を
実
施



令
和
４
年
３
月
14
日
付
で
、
第
37
代
第
９
施
設
大

隊
長
と
し
て
小
林

猛
（
こ
ば
や
し

た
け
し
）

２
等
陸
佐
が
着
任
し
た
。

着
任
式
は
、
八
戸
駐
屯
地
体
育
館
に
お
い
て
実

施
さ
れ
、
第
９
師
団
長
立
会
の
も
と
八
戸
駐
屯
地

司
令
は
じ
め
、
駐
屯
地
所
在
の
各
部
隊
長
が
陪
列

す
る
中
で
行
わ
れ
た
。

離任部隊長 挨拶

令和４年5月3１日 （5） 八戸駐屯地広報紙「八 戸」 第6号

第
９
施
設
大
隊
長

２
等
陸
佐

渡
部

典
正

第
１
０
１
高
射
特
科
隊
長

２
等
陸
佐

長
谷
川

彰
久

第
２
対
戦
車
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
隊

各 部 隊 の

第

９

施

設

大

隊

第
２
対
戦
車
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
隊
（
齋
藤
２
佐
）
は
、

令
和
４
年
３
月
２
日
（
水
）
か
ら
３
月
４
日
（
金
）

に
か
け
て
霞
目
駐
屯
地
及
び
王
城
寺
原
演
習
場
に
お

い
て
、
令
和
３
年
度
航
空
隊
競
技
会
に
参
加
し
た
。
競

技
種
目
は
、
持
続
走
、
射
撃
、
車
両
、
ら
っ
ぱ
、
銃

剣
道
及
び
通
信
の
6
種
目
で
行
わ
れ
、
日
頃
練
成
し

た
成
果
を
発
揮
し
た
。

全
員
走
10
代
20
代
の
部
に
お
い
て
は
、
飛
行
隊
柚

木
﨑
２
尉
は
第
1
位
を
、
射
撃
の
部
に
お
い
て
は
、

飛
行
隊
平
石
２
曹
が
第
１
位
の
成
績
を
挙
げ
た
。

持続走（駅伝の部）スタート！
（中央橙のタスキは２対戦ヘリ隊長）

八
戸
駐
屯
地
後
援
会
、
勇
施
会
、
協
力
団
体
及
び
地
域
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
益
々
ご
清
栄
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
私
事
で
は
あ
り
ま
す
が
、
令
和
４
年
３
月
14
日
付
を
も
ち
ま
し
て
自
衛
隊

体
育
学
校
へ
異
動
を
命
ぜ
ら
れ
ま
し
た
。
令
和
２
年
３
月
着
任
以
来
、
皆
様
に
お
か

れ
ま
し
て
は
、
公
私
に
わ
た
り
ご
指
導
ご
鞭
撻
を
賜
り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
第
９
施
設
大
隊
が
日
頃
よ
り
教
育
訓
練
に
邁
進
し
、
与
え
ら
れ
た
任
務
を
即

動
必
遂
で
き
ま
す
こ
と
は
皆
さ
ま
の
ご
理
解
、
ご
協
力
の
賜
物
と
深
く
感
謝
い
た
し

て
お
り
ま
す
。

終
わ
り
に
皆
様
の
益
々
の
ご
発
展
と
ご
多
幸
を
祈
念
申
し
上
げ
、
離
任
の
挨
拶
と

さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

日
頃
よ
り
賜
っ
て
お
り
ま
す
八
戸
駐
屯
地
及
び
第
１
０
１
高
射
特
科
隊
に
対
す
る

ご
理
解
・
ご
協
力
に
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

私
事
で
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
度
の
定
期
異
動
に
あ
た
り
部
隊
長
を
下
番
し
、
市
ヶ

谷
の
統
合
幕
僚
監
部
へ
異
動
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
在
任
間
は
、
皆
様
の
お
か

げ
で
、
非
常
に
充
実
し
た
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
縁
も
ゆ
か

り
も
な
い
私
を
、
妻
子
含
め
暖
か
く
迎
え
入
れ
て
下
さ
っ
た
こ
の
八
戸
の
地
は
、

我
々
家
族
に
と
っ
て
第
二
の
故
郷
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

さ
て
、
第
１
０
１
高
射
特
科
隊
は
、
新
た
な
指
揮
官
を
迎
え
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。

引
き
続
き
、
地
域
の
皆
様
と
と
も
に
歩
む
八
戸
駐
屯
地
及
び
第
１
０
１
高
射
特
科
隊

に
対
し
て
、
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
を
賜
れ
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

「
雪

月

花
の
と
き

最
も
友
を
思
う
。
」
四
季
折
々
の
美
し
さ
に
出
逢
う
幸
を

得
た
時
、
友
へ
の
想
い
と
、
そ
の
喜
び
を
共
に
し
た
い
と
い
う
願
い
に
誘
わ
れ
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
職
務
を
通
じ
た
ご
縁
に
て
、
４
月
よ
り
東
京
の
日
本
文
化
大
學
に
て
、

国
際
法
、
防
災
論
等
、
防
衛
政
策
の
教
員
に
転
ず
る
こ
と
と
相
成
り
ま
し
た
。
定
年

ま
で
少
し
早
い
旅
立
ち
に
は
い
さ
さ
か
の
感
慨
も
あ
り
ま
す
が
、
何
よ
り
、
皆
様
か

ら
頂
い
た
ご
厚
情
へ
の
感
謝
と
惜
別
の
想
い
が
湧
き
上
が
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

春
は
別
れ
の
季
節
で
あ
る
と
と
も
に
出
会
い
の
季
節
で
も
あ
り
ま
す
。
新
た
な
途

を
歩
む
一
人
と
し
て
、
引
き
続
き
皆
様
と
の
ご
縁
を
大
切
に
紡
ぎ
た
く
存
じ
ま
す
。

今
後
と
も
ど
う
ぞ
ご
交
誼
の
程
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

八
戸
駐
屯
地
業
務
隊
長

２
等
陸
佐

大
濵

明
弘

小
林
大
隊
長
は
、
訓
示
に
お
い
て
統
率
方

針
に
「
即
動
必
遂
」
、
要
望
事
項
と
し
て

「
任
務
・
目
的
を
意
識
せ
よ
」
、
「
信
頼
・

連
携
」
の
２
点
を
掲
げ
、
強
靭
で
健
全
な
第

９
施
設
大
隊
を
目
指
し
、
隊
員
と
と
も
に
精

進
し
て
い
く
こ
と
を
誓
い
着
任
の
辞
と
し
た
。

大
隊
は
、
小
林
２
佐
を
核
心
と
し
、
各
種

任
務
に
邁
進
し
て
い
く
。

（
着
任
の
辞

抜
粋
）

第
37
代

第
９
施
設
大
隊
長

小
林
２
佐

着
任

朝日生命保険
相互会社

小向石材工業



漬
け
込
み
と
ん
か
つ
は
、
糧
食
班
お
す
す
め
献
立
と
し
て
昔
か
ら
提
供
さ
れ
て
い
る
名
物

料
理
と
な
り
ま
す
。

ソ
ー
ス
で
食
べ
る
と
ん
か
つ
と
も
違
い
、
醤
油
ベ
ー
ス
の
味
が
つ
い
た
豚
肉
は
、
噛
め
ば

噛
む
ほ
ど
味
が
染
み
出
て
ご
飯
が
進
む
一
品
と
な
っ

て
い
ま
す
。

栄
養
の
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
は
、
豚
肉
に
は
糖
質
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
代
謝
を
助
け
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
が
豊
富

に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
疲
れ
や
す
く
な
っ
た
り
、
筋

肉
痛
を
起
こ
し
た
り
、
集
中
力
が
な
く
な
り
イ
ラ
イ

ラ
し
が
ち
な
方
に
お
す
す
め
で
す
。

ＰＲポイント

漬け込みとんかつは、肉に味がしみ込
んでいるので、ソースをかけなくても
美味しく食べることができます。減塩
のためにも、まずは一口何もかけずに
食べてみて下さい♪

「漬け込みとんかつ」

材料 １人分（自衛隊員の分量です）

漬け込みとんかつレシピ

第６号 八戸駐屯地広報紙「八 戸」 令和４年５月３１日 （６）

豚背ロース １枚
清 酒 ２ｇ
上白糖 ３ｇ
醤 油 ５ｇ
おろしにんにく １ｇ
おろし生姜 １ｇ
小麦粉 ２０ｇ
鶏 卵 ２０ｇ
パン粉 ３０ｇ
サラダ油(揚げ油)適量
【付け合せ野菜】
お好みの野菜をたっぷり♪

３ 作り方
① 清酒、上白糖、醤油、おろしにんにく、おろし生姜
を合わせる。

② ①の合わせ調味料に豚背ロースを漬け込む。
(２～３時間程度)

③ ②の肉に小麦粉、鶏卵、パン粉をつけ熱した油で揚
げる。

【盛り付け】
揚げたとんかつを食べやすい大きさにカットし、たっぷ

りの野菜と一緒に盛り付けて完成☺

八戸地区自衛隊協力会
八戸商工会議所
自衛隊・八戸市防災対策検討委員会
青森県隊友会三八地域支部
八戸市自衛隊家族会
青森県銃剣道連盟八戸支部
第１０１高射特科隊後援会
八戸陸上自衛隊協力店会
第４地対艦ミサイル連隊ＯＢ会
第９後方支援連隊ＯＢ会「みちのく会」
第２対戦車ヘリコプター隊ＯＢ会
八戸駐屯地業務隊ＯＢ会
第５高射特科群ＯＢ会
第９施設大隊ＯＢ会「勇施会」
第９飛行隊ＯＢ会
第３０１高射直接支援隊ＯＢ会
第３８普通科連隊八戸地区ＯＢ会

https://www.mod.go.jp/gsdf/neae/hachinohe/

住所 八戸市市川町桔梗野官地
☎ ０１７８－２８－３１１１

フェイスブック・ツイッター絶賛活動中！
フォロワー募集中です♪

🔍 八戸駐屯地 で検索！

詳しいお問い合わせは
青森地方協力本部八戸地域事務所まで
TEL ０１７８－４５－１９２０

募集種目
一般幹部候補生
防衛大学校
防衛医科大学校(医学・看護)
航空学生
一般曹候補生
自衛官候補生
高等工科学校
予備自衛官補

自衛官募集
ホームページ

18歳以上
33歳未満
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