
防衛省職員（臨床心理士）募集のおしらせ

陸上自衛隊では、以下のとおり駐屯地に勤務する防衛省職員（臨床心理士）を募集しております。

１ 採用職種

臨床心理士

２ 勤務内容

陸上自衛隊の各駐屯地に勤務する隊員等に対する心理査定及び心理面接等

３ 受験資格

公益財団法人日本臨床心理士資格認定協会による「臨床心理士」の資格認定を受けている者又は

国家資格「公認心理師」の資格を保有する者

４ 試験地、試験日及び試験の種目

(1)  試験の日時は、天変地異、その他の状況により変更になる場合があります。

(2) 試験時間の細部は、後日送付する「選考採用試験通知書」に記載します。

ただし、次のいずれか一に該当する者は、この試験を受験することはできません。

１ 日本国籍を有しない者

２ 自衛隊法第３８条第１項の規定により防衛省職員となることができない者

(1)  拘禁刑以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又は執行を受けることがなくなるま

での者

(2)  法令の規定による懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過しない者

(3)  日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊することを主張する政党その他の団

体を結成し、又はこれに加入した者

３ 平成１１年改正前の民法の規定による準禁治産の宣告を受けているもの（心神耗弱を原因

とするもの以外）

４ 自衛隊法第４４条の６（自衛官以外の隊員の定年及び定年による退職の特例）に該当する

者（この選考による官職においては、令和８年４月１日時点で６２歳に達する者）は、法令

の規定により採用することができません。

試験地 試験地住所 試験種目 試験実施日

札幌
北海道札幌市中央区南２６条西１０丁目
陸上自衛隊 札幌駐屯地

小論文試験
（臨床心理関係）

口述試験

身体検査

令和７年９月４日（木）
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５ 応募要領

(1)  事務官等応募票等の郵送を希望する者は、１４０円分の切手を貼った宛先明記の返信用封筒
（角型２号）を同封した郵便等により請求してください。

(2) 事務官等応募票に所要事項を自筆で記入し、写真（６か月以内に撮影した、脱帽・上半身・正
面向きのもので縦4cm、横3cm程度で本人と確認できるもの。）を貼付してください。

(3)  現（元）自衛隊員（自衛官、事務官、技官等）の場合は、現（元）所属部隊等名、官名・階級
（級）、認識（個人）番号、在職期間（分かれば年月日まで）を事務官等応募票の職歴欄とは別
に資格免許等欄にも記入してください。

(4) 提出書類を郵送する場合は、簡易書留又は特定記録郵便もしくはレターパック等追跡可能な方
法で送付してください。

(5） 応募者には、「選考採用試験通知書」を本人宛に郵送予定ですので、８月２９日（金）までに
到着しないときは、上記問合せ先までご連絡ください。

(6) 提出頂いた応募票等の各種書類につきましては、お返しできません。
(7) 受験のための旅費、宿泊費、その他一切の費用は支給されませんのでご了承ください。
(8)  新型コロナウイルス等感染拡大防止のため、試験当日、体温が３７．５度以上の場合は受験を

お断りさせて頂きます。それ以外にも、咳・くしゃみ・倦怠感等体調不良が見受けられる方は受
験をお断りする場合があります。なお、これらを理由とした再試験は行いませんので予めご了承
ください。

６ 受付期間

応募者多数の場合は、繰り上げて締め切らせていただきます。

提出書類 請求・提出先及び問合せ先

１
事務官等応募票

（所定の様式を使用してください。）
１部 陸上自衛隊

北部方面総監部職員人事管理室
採用担当 宮浦・外崎

〒064-8510
北海道札幌市中央区南２６条西１０丁目
０１１－５１１－７１１６

（内線２３８８番）
※ 土・日曜日、祝日の間を除く。

２
臨床心理士の資格認定書又は公認

心理師資格証 の写し
１部

３
履歴書

（所定の様式を使用してください。）
１部

※ 事務官等応募票及び履歴書は、北部方面隊ホームページ（一番下のバナー：防衛省職員の
募集案内）からダウンロードすることも可能です。印刷する際は、必ず両面印刷（Ａ４サイ
ズ）にしてください。

令和７年７月１日（火）～令和７年７月３１日（木）

（郵送） 令和７年７月３１日（木） 午後４時必着

（持参） 受付時間：午前９時～午後４時００分 （土・日曜日、祝日を除く。)
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７ 結果通知及び採用予定日
(1） 結果通知

令和７年９月上～中旬頃 、受験者全員に試験の結果を郵送により通知します。なお、電話に
よるお問い合わせ及び採否の理由に関するお問い合わせには応じられません。

(2) 採用予定日
令和７年１０月１日以降
（採用予定日は、採用者の事情に配慮し、令和８年３月１日までの間で調整しますので、
ご相談ください。（採用日各月１日基準））

８ 採用予定地及び採用予定数等

９ 給与・人事管理等
(1） 給 与

採用時の給与額は、学歴、経験年数等を勘案して算定します。
（参考大学院修士課程修了者で臨床心理士としての経験年数を１年有する場合の一例)

(2) その他の諸手当
期末・勤勉手当、超過勤務手当、通勤手当、扶養手当等があります。

(3) 人事管理
採用後の人事管理は防衛省の方針によります。（将来、転勤がある場合があります。）

10  勤務時間及び休暇
勤務時間は１日７時間４５分、原則として土、日曜日及び祝日等の休日は休みです。
休暇については、年次休暇（年２０日（ただし、１０月１日採用の場合、１年目は５日）残日数

は２０日を限度として翌年に繰り越し）のほか、病気休暇、特別休暇（夏季・ 年末年始・結婚・
出産・忌引・子の看護、ボランティア等）、介護休暇があります。

採用予定地 （略称） 所在地 採用予定数

陸上自衛隊
名寄駐屯地

（名 寄） 北海道名寄市字内淵８４ １名

陸上自衛隊
静内駐屯地

（静 内） 北海道日高郡新ひだか町静内浦和１２５ １名

提供俸給表及び級号俸 俸給月額

医療職俸給表（二）２級１３号俸 ２４１,８００円
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