
かぜ症状外来調査票 
かぜ症状外来は「完全予約制」です。事前に本紙を記入の上、受診予約をお願いいたします 

 

センターに相談し、 

「一般病院受診」を 

指示された場合                                   

記入日：  年  月  日  本日の体温：   ．  ℃ 記入者：本人・本人以外（続柄：    ） 

  
（ふりがな） 

氏名：           生年月日：  年  月  日（  歳）   

各項目について、右側の「いいえ」または「はい」に○をつけてお答えください。 

（□が付いている項目は、該当する場合にチェック（レ印等）をご記入ください。） 

１ 次のいずれかがある 

強い息苦しさ（呼吸困難） いいえ はい 

 

強いだるさ（倦怠感） いいえ はい 

高熱（38℃以上） いいえ はい 

２ 

比較的軽い風邪症状が

あり、次のいずれかに

該当する 
 

 

高齢者（70 際以上）である いいえ はい 

妊娠中であるか、その可能性ある いいえ はい 

次のいずれかの疾患がある 
※該当するものにチェック 

□糖尿病 

□心不全 

□呼吸器の病気（COPD、喘息等） 

いいえ はい 

透析を受けている方   

「免疫抑制剤」や「抗がん剤」等を 

使用されている方 
いいえ はい 

３ 

比較的軽い風邪症状（発熱、咳など）が４日以上軽減せず続いている 

※症状には個人差があります。強い症状と思う場合は、受診相談センにご

相談ください。解熱剤等を飲まなければならない方も同様です。 

いいえ はい 

※下記の項目は、記入日から 14 日間以内に該当するかどうかでお答えください※ 

４ 新型コロナウイルス感染症の患者との接触があった いいえ はい 

５ 
嗅覚障害または味覚障害がある 

（副鼻腔炎などの持病により、元々障害がある場合を除く） 
いいえ はい 

６ 
人との距離が密になる場所に行った後に発熱した 

（例：接待を伴う飲食店、ライブハウス、大人数が集まるイベントや集会） 
いいえ はい 

・当院で受診になります。 

・電話予約の際に「受診・相談センターへの相談日」をお申し出ください。 

「
は
い
」
に
ひ
と
つ
で
も
〇
が
つ
い
た
場
合
は
、 

「
受
診
・
相
談
セ
ン
タ
ー
の
窓
口
」
（
次
ペ
ー
ジ
参
照
）
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 



北海道新型コロナウイルス感染症 受診・相談センターの窓口 
（2022．５月現在） 

  

「受診・相談センター」 
:新型コロナウイルスに感染した疑いのある方を診療体制の整った医療機関に確実につなぐための 

 受診・相談センターです。  

「感染症に関する一般相談」 
:感染症の予防方法や、症状、治療に関する疑問や不安についてのご相談窓口です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住所地 窓口区分 電話番号 開設時間 

札幌市 

救急安心センター札幌 

# 7119  

または  

011 - 272 - 7119 

24 時間対応 

一般相談 0570 - 085 – 789 9 : 00 ~ 21 : 00 

旭川市 新型コロナウィルス感染症健康相談窓口 
0166 - 25 - 1201 24 時間対応 

一般相談 

函館市 受診・相談センター 
0120 - 568 - 019 24 時間対応 

一般相談 

小樽市 小樽市発熱者相談センター 0120 - 510 - 010 24 時間対応 

一般相談 0134 - 22 - 3110 平日 8 : 50 ~ 17 : 20 

上記以外の市町村 

 

北海道新型コロナウイルス感染症 

 健康相談センター 

 

0120－501－507 

（フリーダイヤル） 
24 時間対応 


