
      自衛隊札幌病院（病院長：上部陸将）は、５月３１日（水）から 

     ６月６日（火）の間、禁煙週間特別イベントを開催した。 

 本イベントは、５月３１日の「世界禁煙デー」及び「禁煙週間」（世界禁煙

デーに始まる一週間）に併せ、禁煙の一助になるよう企画されたもの。 

 病院１階エントランスでは、「呼気一酸化炭素濃度測定」、「肺年齢測定」

、「医官・看護官による禁煙相談」及び「薬剤官による禁煙補助薬の相談」が

行われ、部外からの受診者を含め多くの方々が「呼気一酸化炭素濃度」及び「

肺年齢」測定等に臨んだ。 

 また、病院３階会議室では、病院長による「禁煙教育」が実施され、院内外
から多数の隊員が聴講し、受講後、本教育受講者限定の「禁煙外来特別予約券
」（初回受診時の禁煙教育を省略できる券）が希望する隊員に交付され、瞬く
間に予定数に達した。 
 イベント最終日の真駒内西厚生センターにおける「禁煙相談」においても、
呼びかけに足を止める隊員は多く、禁煙に対する意識の高さがうかがえた。 
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【禁煙週間特別イベント】 平成２９年５月１０日～２９日 


