
（第１面） 

「中隊訓練検閲」 
「偵察部隊合同訓練 
  オートバイ競技会」 
 

（第２面） 

「令和７年度 
  自衛官候補生課程」 
 

（第３面） 

「春季演習場定期整備」 
「訓練隊の活躍紹介」 
 

（第４面） 

「千歳ＪＡＬ 
  国際マラソン支援」 
「駒里小中学校 
     運動会支援」 
「普友会コーナー」 
「カウンセラー便り」 

  

パソコン・スマホで 
１１連隊の事が分かる！ 

第１１普通科連隊 
ホームページ へ 

アクセス！逐次更新中！ 
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【発行所】 
普通科友の会 

 
【協力】 

第１１普通科連隊 
第１科広報班 

 
【印刷所】 

(株)フロンティア印刷 

第１３１号（令和７年７月） （１） 

状況報告する分隊長 

戦闘準備 

対機甲戦闘、開始 

第２普通科中隊長 

戦車を狙う８４組 

 本部管理中隊、偵察小隊（小隊長 坂田３尉）は５月２４日（土）か
ら３０日（金）の間、第２偵察隊が実施した令和７年度偵察部隊合同訓
練（オートバイ）に参加し、偵察用オートバイの操縦技量を向上させる
と共に、オートバイ競技会に４名が参加、減点無しで１位・２位を独占
し全員が１０位以内に入り高い技能と練度を方面隊に轟かせました。 

障害物を越えるオートバイ 参加した偵察小隊 安定したジャンプ 

第２位 伊瀬２曹 １位・２位 独占！！ 第１位の嘉屋３曹 

第５普通科中隊長 第６普通科中隊長 

下車展開する分隊 

 連隊はＡＣ－ＴＥＳＣに合わせ、６月２日～３日 第２普通科中隊（中隊長 
三ヶ尻３佐）、第６普通科中隊（中隊長 山村１尉）、５日～６日 第５普通科
中隊（中隊長 鈴木３佐） 、１２日～１３日の間、第１普通科中隊（中隊長  
川村１尉）に対し中隊訓練検閲を実施しました。各中隊は検閲に先立ち隊容検査
を受検し準備状況を点検すると、車両行進を行い、砲迫と戦車、装甲戦闘車、装
甲人員輸送車及び下車人員の機動力と火力を連携させ、積極果敢に攻撃を行い、
与えられた任務を達成すべく全力を出しました。 

命令下達 突撃するＡＰＣ 

警戒をする隊員 

情報を確認する分隊長 

第１普通科中隊長 

攻撃開始 

隠密に射点へ 

敵を狙う機関銃 

東千歳１１連隊広報誌「 お じ ろ わ し 」 



第１３１号（令和７年７月） （２） 

 第１１普通科連隊教育隊は、４月５日（土）から令和７年度自衛官候補生課程教育を行
い、陸上自衛官として必要な知識と技能を習得させた。 
 すべての教育を終えた自衛官候補生２４名は６月２１日（土）修了式を迎え、家族や来
賓が見守る中、連隊長から修了証書を授与された。 
 ７月１日（火）２等陸士に任命され陸上自衛官としての第一歩を踏み出した新隊員は、
各職種の専門教育を受けるべく、各地の部隊へと旅立っていった。 

銃授与式 

北鎮館研修 

催涙ガス体験 

防護マスク装面 

射撃訓練 

２５ｋｍ行進 戦闘訓練 

基本教練 

手りゅう弾投擲 

総合火力演習 研修 

東千歳１１連隊広報誌「 お じ ろ わ し 」 

体力検定 

祝 教育修了 

小銃射撃検定 



第１３１号（令和７年７月） （３） 

 連隊は５月７日（水）から１２日（月）の間、春季演習場定期整備を行いました。 
部隊訓練の基盤となる北海道大演習場にて支障木の伐採や草刈、弾着地の清掃と野
焼きを行い、安全に訓練できる環境を整備しました。 

第６９回全日本銃剣道優勝大会 第３位 第４０回日本拳法北海道選手権大会 優勝 

史料館整備（陸士会） 野焼き 不発弾捜索 エンブレム整備（最先任） 

溜桝整備 演習道整備 機材整備 チェーンソーで伐採 

気迫のこもった一本剣 

準決勝進出を決めた選手 

激しい剣の応酬 

堂々たる第３位 

一瞬の隙を突く前蹴り 静かな間合いの取り合い 

表彰を受ける選手 各級・段の入賞者と 

東千歳１１連隊広報誌「 お じ ろ わ し 」 



第１３１号（令和７年７月） 
東千歳１１連隊広報誌「 お じ ろ わ し 」 
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退
官 

千歳ＪＡＬ国際マラソン 
運 営 支 援 

駒里小中学校運動会 
ボランティア（重迫撃砲中隊） 

 

「
体
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ほ
と
ん
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場
合
原
因
が
は
っ
き
り
し
て
い
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た
め
休
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の
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り
方
次
第
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で
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「
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感
だ
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漂
っ
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し
ま
う
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と
が
多
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と
思
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ま
す
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そ
ん
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時
は
、
一
つ
一
つ
の
原
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）
を

紙
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き
だ
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大
切
な
こ
と
は
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先
延
ば
し
を
し
な
い
」
こ
と
で
す
。 

  

心
の
疲
れ
は
、
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で
し
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う
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え
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が
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り
、
悪
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「
積
極
的
な
休
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」
を
取
っ
て
み
る
の
は
い
か 

で
し
ょ
う
か
。 
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（
心
の
疲
れ
） 

7D Ｘ 7D Facebook 11iHP 

普通科友の会 入会者募集中！！ 

 普通科友の会では新規会員を募集しています。 
１１連隊で退官・退職された方、部隊異動をして連隊ＯＢ・Ｏ
Ｇで退官される方、１１連隊を応援していただける方は、是非
入会をお願いします。 

入会希望者は第１１普通科連隊広報班まで 
TEL 0123-23-5131 内(4124) 

 斗賀山会長は自衛官
候補生課程、２５Ｋｍ
行進訓練見学会に参加
しました。 

新規会員記念品贈呈 

２５Ｋｍ徒歩行進訓練 

先導するオートバイ 

指揮所運営支援 

炊事支援 

機甲太鼓演奏 

天幕設営 

皆で玉入れ 

準備体操はしっかりと 

お疲れ様でした 

 
 

６
月
15
日
付 

           
(

重
迫
中) 

 

准
陸
尉 

 

長
森 

健
一 

 斗賀山会長は定年退
官を迎え普友会の会員
となった長森准尉に記
念品を贈呈しました。 


