


伊丹駐屯地の概要 

駐屯地 

所在地 〒664-0012 伊丹市緑ヶ丘７丁目１番１号 

電 話 072-782-0001 

沿 革 昭和２６年、警察予備隊の発足により第３管区総監部所在駐屯地とし
て開設。昭和３５年１月、中部方面総監部が編成された。 

 

部 隊 中部方面総監部、方面直轄の部隊のほか、第３師団隷下の部隊、大臣
直轄部隊を含む１４個の部隊等が所在する中部方面隊最大の駐屯地 

地 域 

 駐屯地は兵庫県の伊丹市、川西市、宝塚市の３市が隣接する地域に伊丹市と
川西市に跨って所在している。地区最大の山本宿舎の住所は宝塚市。 

 近傍に川西駐屯地（阪神病院ほか・川西市）と千僧駐屯地（第３師団司令部
ほか・伊丹市）が所在。 

 伊丹は古来、仏教文化が栄え、江戸時代には酒造業により栄えた。阪神間
（大阪まで約１０km、神戸まで約２０km）の人口密集地であり、大阪国際空港

の滑走路の大半を擁する。川西市は清和源氏発祥の地、宝塚市は歌劇団と植木
の町。降雨は全国平均より少なく、夏季に多く、冬季に晴天に恵まれる瀬戸内
気候型。 



部  隊  等 

中部方面総監部、中部方面総監部付隊 

第３６普通科連隊 

第３後方支援連隊 第２整備大隊 第２普通科直接支援中隊 

中部方面通信群 

中部方面後方支援隊 第３０２通信直接支援隊 

中部方面衛生隊 

中部方面警務隊、第３０４保安警務中隊 

中部情報保全隊 

中部方面音楽隊 

中部方面会計隊 

中部方面情報隊 

会計監査隊中部方面分遣隊 

伊丹駐屯地業務隊 

伊丹駐屯地の概要（所在部隊等） 



山本宿舎 
○7～30棟:〒665-0814 
     宝塚市山本野里３丁目 

東野宿舎 
○1～ 4棟:〒664-0012 
     伊丹市緑ヶ丘6丁目46-1 
○  5棟:〒664-0012 
     伊丹市緑ヶ丘6丁目48 
○  6棟:〒664-0012 
     伊丹市緑ヶ丘6丁目63 
○  7棟:〒664-0012 
     伊丹市緑ヶ丘6丁目46-1 

千僧特借宿舎（良蓮寺宿舎） 
 1～ 3棟:〒664-0012 
     伊丹市緑ヶ丘7丁目66 

主膳池宿舎 
 1～ 2棟:〒664-0012 
     伊丹市緑ヶ丘2丁目91-2 

野畑宿舎 
 1～ 2棟:〒664-0893 
     伊丹市春日丘4丁目41 
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生活関連施設（宿舎位置） 
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主膳池宿舎 
野畑宿舎 

JR北伊丹駅 

JR伊丹駅 

みずほ銀行 
三井住友銀行 
東京三菱ＵＦＪ銀行 

〒伊丹本局 
 

三井住友銀行 
東京三菱ＵＦＪ銀行 

池田泉州銀行 

池田泉州銀行 

三井住友 
生活関連施設（公共施設、金融機関等） 

〒緑ヶ丘 

〒大野 

〒船原 

〒宝塚山本丸橋 

〒川西加第二 

〒久代 

伊丹
駐屯地 

伊丹市役所 
TEL072-783-1234 伊丹警察署 

TEL072-771-0110 

ハローワーク伊丹 
TEL072-772-8609 

宝塚市役所 
TEL0797-71-1141 

宝塚市役所 長尾
サービスセンター 
TEL0797-88-0101 宝塚警察署 

TEL0797-85-0110 



保 育 園 

施 設 名 種別 所在地 電話番号 備  考 

➊ すくすくキッズ保育園 私立 〒664-0004 伊丹市東野１－２１－１ 072-743-9090 

➋ 夢の木保育園 私立 〒664-0013 伊丹市瑞穂４－７７ 072-772-7881 

➌ 伊丹市立北保育所 公立 〒664-0891 伊丹市北園１－１３ 072-770-1217 

➍ 伊丹クレセール保育園 私立 〒664-0836 伊丹市北本町２－１３１－１ 072-773-7671 

➎ 丸橋保育園 私立 〒665-0815 宝塚市山本丸橋４－２２－２ 0797-88-5307 

➏ 丸橋保育園分園 私立 〒665-0814 宝塚市山本野里２－９－１１ 0797-89-2975 

➐ パディントンハウス 私立 〒665-0815 宝塚市山本丸橋２－１０ 0797-88-3591 認可外、市指定 

 生活関連施設 （保育園・幼稚園) 

幼 稚 園 

施 設 名 種別 所在地 電話番号 備  考 

➊ 白ゆり幼稚園 私立 〒664-0893 伊丹市春日丘３－５０ 072-782-3077 

➋ ロザリオ幼稚園 私立 〒664-0892 伊丹市高台５－２７ 072-782-3837 

➌ 伊丹市立みずほ幼稚園 公立 〒664-0013 伊丹市瑞穂町３－４６ 072-782-8552 

➍ 伊丹市立おぎの幼稚園 公立 〒664-0003 伊丹市大野２－１５９ 072-770-2460 

➎ 伊丹市立緑幼稚園 公立 〒665-0815 伊丹市大鹿５－６７ 072-784-4938 

➏ 宝塚市立丸橋幼稚園 公立 〒665-0815 宝塚市山本丸橋４－１３－２ 0797-89-4146 

➐ 宝塚市立長尾南幼稚園 公立 〒665-0882 宝塚市山本南２－１０－１ 0797-89-0210 



高等学校 

名   前 所 在 地 ＴＥＬ 備 考 

Ⓐ 県立伊丹高校 伊丹市緑ヶ丘７－３１ 072-782-2065 

Ⓑ 県立伊丹北高校 伊丹市鴻池７－２－１ 072-779-4651 

Ⓒ 県立伊丹西高校 伊丹市奥畑３－５ 072-777-3711 

Ⓓ 伊丹市立伊丹高校 伊丹市行基町４－１ 072-772--2040 

小学校・中学校 

名   前 所 在 地 ＴＥＬ 備 考 

㋐ 伊丹市立瑞穂小学校 伊丹市瑞穂町３－５０－１ 072-782-0613 東野宿舎、主膳池宿舎 

㋑ 伊丹市立緑丘小学校 伊丹市高台２-１４ 072-782-2550 野畑宿舎 

㋒ 伊丹市立東中学校 伊丹市高台２-５４ 072-782-3058 東野宿舎、主膳池宿舎、野畑宿舎 

㋓ 宝塚市立丸橋小学校 宝塚市山本丸橋４－１３－１ 0797-89-4144 山本宿舎 

㋔ 宝塚市立南ひばりが丘中学校 宝塚市南ひばりガ丘２－７－１ 0797-89-0224   〃 

※   兵庫県の公立高校の学区は、平成２７年度より従来の１６学区から５学区に再編されました。 

    伊丹周辺は第２学区となり、通学区域は尼崎市、西宮市、伊丹市、宝塚市、川西市、三田市、猪名川町、篠山市、 

 丹波市となります。 

 生活関連施設 （小学校・中学校・高等学校) 
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生活関連施設（学校等） 
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Ａ 伊丹市立保健センタ― 

阪神病院 

Ｂ 伊丹休日応急歯科診療所 

Ｃ 宝塚市休日応急診療所 

Ｄ 宝塚市歯科応急診療所 

Ｊ 宝塚市立病院 

Ｉ 市立伊丹病院 

Ｇ 阪神北広域こども急病センター 

Ｅ 川西応急診療所 

Ｆ 川西ふれあい歯科診療所 

東野特借宿舎 

千僧特借宿舎 

（良蓮寺宿舎） 

山本宿舎 

（山本団地） 

主膳池宿舎 

伊丹駐屯地 

野畑宿舎 

診療 平日0845～ 

    土日祝日休診 

医事受付時間 

 0815-1130、1320-1600 

 072-782-0001(内線5056) 

課外急患受付 

 072-782-0001 (内線5120) 

 ただし、診療科の異なる医
官が対応する場合あり 

生活関連施設 医療①（休日診療・時間外救急診療） 



病 院 

A 東宝塚さとう病院 072-777-1335 

B 中川クリニック 072-787-6966 

C みやそう病院 072-777-1651 

Ｄ 上田皮膚科 072-783-3011 

Ｅ 正愛病院 072-758-5821 

Ｆ たつみ整形外科 072-772-4192 C 

A 

生活関連施設 医療②（個人・総合及び歯科） 
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ｳ ｴ 

ｵ ｶ 

ｷ ｸ 

ｹ 

伊丹駐屯地 

歯 科 

ア 溝上歯科 072-771-9991 

イ 石川歯科 072-782-0778 

ウ みどり歯科 072-782-4183 

エ 宇津歯科 072-771-8118 

オ 福武歯科 072-778-0118 

カ こんどう歯科 072-778-8999 

キ 宮田歯科 072-783-5343 

ク くろした歯科 072-784-9910 

ケ よしの歯科 072-756-8214 

10 



a 

生活関連施設 医療③（産婦人科及び小児科） 

③ 

伊丹駐屯地 

小児科 

① 
足立こども 
クリニック 

072-782-3003 

② 
いぬいこども 
クリニック 

072-771-7848 

③ ただ内科小児科 072-778-6150 

④ 加藤小児科 072-777-3213 

⑤ さかもと小児科 072-771-6116 

⑥ 
山崎こども 
クリニック 

072-770-7330 

⑦ 巽医院 072-781-3456 

産婦人科 

ａ みずほレディース 072-788-4103 

ｂ 鹿島産婦人科 072-770-0151 

ｃ 愛和レディース 072-770-2000 

ｄ 河村クリニック 072-781-2500 

ｅ 楠部産婦人科 072-783-0600 

ｆ 渡邊クリニック 072-772-2261 

ｇ 
レディースクリ
ニックＴａｙａ 

072-771-7717 
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生活関連施設（商業施設) 

名  称 店 舗 名 特     徴 

 関西スーパー 
① 久代店    ④ 駅前店 
② 荒牧店    ⑤ 中央店 
③ 鴻池店    ⑥ アリオ店 

伊丹に本社があり店舗数が多い。店舗によっては日曜の朝に野菜の朝市等
のイベントを実施。全体的に値段が安い。月曜日は10％off 
「おさいふカード(ｴﾃﾞｨ）」買い物の合計月額に応じて翌月割引。 
 1万円以上0.5%引～5万円以上2.5%引まで 

 万代 
⑦ 伊丹荒牧店 ⑨ 南花屋敷店 
⑧ 川西加茂店 ⑩ 宝塚中筋店 

一部の店舗は、夜0時まで営業している。 
お惣菜等も豊富。独自ブランド商品あり。全体的に食品の値段が安い。 

 業務スーパー 
⑪ 伊丹市役所前店 
⑫ 伊丹店   ⑬ 宝塚中山店 

値段が安いので冷凍食品等の大量買いに 

 いかりスーパー ⑭ 阪急伊丹店 高級感があり野菜の品質が良いと評判。 

 トーホー ⑮ 宝塚山本店 山本宿舎から近い。 

名  称 店 舗 名 特     徴 

 イオンモール 
⑯ 伊丹店 
⑳ 昆陽店 

共に約150店舗を揃える大規模ショッピングモール。伊丹店には「TOHOシネマズ伊丹」。
核店舗はイオン。イオンカード入会で20日・30日は5％off(この日は車も人も混む） 

 ダイエー ⑰ 宝塚中山店 
毎週木曜日「木曜の市」開催、お買い得価格。 
イオンカード、ワオンで20日・30日は5％off 

 アステ川西 ⑱ アステ川西 
阪急川西能勢口駅前にあるショッピングセンター。川西市の市民プラザや図書館も。 
阪急百貨店が隣接 

 イズミヤ ⑲ 昆陽店 ネットショッピングより、自宅まで即日配達（現在は、昆陽店近辺のみ） 

食品スーパー 

大 型 店 



名  称 店 舗 名 

ヤマダ電機 
Ⓐ テックランド伊丹店 
Ⓑ テックランド宝塚店 

ケーズデンキ Ⓒ 宝塚伊丹店 

ジョーシン 
Ⓓ 川西店 
Ⓔ 伊丹昆陽イオンモール店 
Ⓕ 中山寺店 

名  称 店 舗 名 

スーパービバホーム Ⓖ 伊丹店 

コーナン 
Ⓗ 川西久代店 
Ⓘ 伊丹店 
Ⓙ 中山寺駅前店 

ニトリ Ⓚ 伊丹店 

家電量販店 ホームセンター 

おまけ（伊丹の南隣、尼崎、西宮の大型ショッピングセンター等情報） 

名  称 コ メ ン ト 場 所 

コストコホールセール 
尼崎 

年会費4320円。アメリカにいる感じで、商品が安い。駐車場無料 総監部から南東へ9キロ（車で約25分） 

あまがさき 
キューズモール 

約140店舗、核店舗はアル・プラザ尼崎、阪神百貨店 JＲ尼崎駅と直結（車で約30分） 

グンゼタウンセンター
つかしん 

大型のスーパー銭湯などもある総合ショッピングセンター 
約180店舗。 

ＪＲ猪名寺駅すぐ（車で約15分） 

ららぽーと甲子園 甲子園球場の向かい。「キッザニア甲子園」なども、約150店舗 阪神甲子園駅前（車で約40分） 

阪急西宮ガーデンズ 
阪急百貨店、TOHOシネマズ、イズミヤ、専門店街からなる大型
ショッピングセンター、やや高級志向。約250店舗 

阪急西宮北口駅前（車で約40分） 



東野特借宿舎 

阪
急
伊
丹
線 

(良蓮寺宿舎) 

宝塚IC 

中国自動車道 

ＪＲ川西池田駅 

阪急川西能勢口駅 

阪急雲雀丘花屋敷駅 

山本宿舎 

 

Ｊ
Ｒ
福
知
山
線 

主膳池宿舎 

野畑宿舎 

JR北伊丹駅 

JR伊丹駅 

イオンモール伊丹 

アステ川西 

イズミヤ 

ダイエー 

阪
急
伊
丹
駅 

JR中山寺駅 

イオンモール昆陽 

駐
屯
地 

生活関連施設（商業施設） 
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センチュリー２１アクロスコーポレイション伊丹店 

  住所：伊丹市西台１丁目８－１    アクセス：阪急伊丹駅 徒歩１分 

  営業時間：１０：００～２０：３０     定休日：年中無休（年末年始を除く） 

  電話番号：０７２－７８５－７７５５ 

 

株式会社エイブル伊丹店 

  住所：伊丹市西台１丁目１－１－１   アクセス：阪急伊丹駅ビル１階 

  営業時間：１０：００～１８：３０     定休日：無し 

  電話番号：００６６－９６９－２７０５ 

 

賃貸住宅サービスＦＣ伊丹駅前店 

  住所：伊丹市西台１丁目３－５ｻﾝﾊｲﾂ１階  ｱｸｾｽ：阪急伊丹駅 徒歩１分 

  営業時間：１０：００～２０：００     定休日：年中無休（年末年始を除く） 

  電話番号：０７２－７７８－４１４６  （通話無料）０１２０－５９－１１４６ 

 

賃貸住宅サービスＦＣ伊丹ギャラリー 

  住所：伊丹市伊丹３丁目２－１１   ｱｸｾｽ：ＪＲ伊丹駅すぐ 

  営業時間：１０：００～２０：００     定休日：年中無休（年末年始を除く） 

  電話番号：０７２－７７５－００４６   

不動産業者 



観光等情報 

施 設 名 内     容 場 所 

伊丹スカイパーク 

大阪国際空港滑走路の横に隣接する、長さ1.2km、幅80ｍの公園。
迫力ある航空機の離着陸を間近で見ることができ、冒険の丘、ネッ
トでできた巨大迷路キューブアドベンチャーはこどもたちから大人
気！ほかにも斜面を利用したローラー滑り台やジャングルジムなど
飽きることはありません。春にはつつじの丘で４種類１万４０００本
のツツジが咲き乱れます。 

〒664-0842 伊丹市森本7-1 
TEL072-772-3447 
入園：無料 定休日：なし 
開園：7：00-21：00（4-10月の土日
祝）、9：00-21：00（4-10月の平日、
11-3月） 

荒牧バラ公園 

伊丹市公園緑化協会が管理・運営する、世界のバラ250種１万本以
上のバラが展示される広さ1.7ヘクタールの南欧風の公園。伊丹生
まれで世界的に名高い「天津乙女」「」マダム・ヴィオレ」などの「ふる
さとのバラコーナー」などがある。身頃は５月中旬～６月中旬と１０
月中旬から１１月中旬。 

〒664-0015 伊丹市荒牧６-５ 
TEL072-784-8096 入園は無休、駐
車場は有料（普通車500円/回） 
開園：9：00-1700、休館日：火、祝日
の場合は翌日（開園時間、休館日は
季節によって変動あり） 

昆陽池公園 
 ＆伊丹昆虫館 

奈良時代の名僧、行基上人が掘削指導した貯水池である昆陽池を
市が公園化として整備したもの。広さ27.8ヘクタール。池には日本
列島を象った人工島がある。都市部では珍しい野鳥のオアシス、関
西屈指の渡り鳥の飛来地となっている。公園北部には「伊丹昆虫
館」もあり、チョウ温室では約15種類800匹のチョウの姿を見ること
ができます。また、昆虫の世界を１０倍に拡大したジオラマや珍しい
昆虫標本などもあり、虫や自然環境について楽しく学べます。 

〒664-0015 伊丹市昆陽３丁目 
TEL072-784-8096 公園は無料、駐
車場は有料 
「伊丹市昆虫館」 
開館：9：30-1630入館1600まで 
休館：火、祝日の場合は翌日、年末 

阪神競馬場 
（公園地区） 

宝塚市にある、日本屈指のスケールを誇る競馬場。広大な敷地に
は公園スペース（緑故濃い森、ふわふわドームや滑り台等の遊具も
ある。）があり、子供と一緒に一日遊べます。競馬開催のない平日
でも利用可能な開放日がある。競馬開催日には「森の列車の運行」、
「馬とのふれあいイベント（ポニーの体験乗馬等）」もあります。 

〒665-0053 宝塚市駒の町1-1 
TEL0797-51-7151、入場料：競馬開
催日は200円、それ以外は無料。車：
伊丹駐屯地から18分、電車：阪急今
津線仁川駅徒歩５分、駐車場：平日
無料、土日有料（直営は2000円） 



施 設 名 内     容 場 所 

手塚治虫記念館 

宝塚市が管理する、手塚治虫の全てが満喫できるアニメ・マンガ
ミュージアム！手塚治虫は1928年11月3日、大阪府豊中市に生
まれ５歳から２４歳までの約２０年間を宝塚で過ごした。手塚マン
ガが全作品揃った「ライブラリー」や、オリジナル映像作品を上映
する「アトムビジョン」、手塚治虫の仕事机を眺めながらアニメー
ションの製作体験ができる「アニメ工房」など手塚治虫の世界を
楽しむことができます。 

〒665-0844 宝塚市武庫川町
7-65  TEL0797-81-2970 
水曜：休館、料金：大人700円、
高校生300円、中学生300円、小
学生100円、駐車場：なし 
宝塚駅（阪急・JR）より徒歩10分 

ユニバーサルスタジオ
ジャパン 

ハリウッド映画のテーマパーク、キャッチフレーズはワンダーとイ
マジネーションの世界。ゲストの期待と想像を遥かに上回る興奮
と感動のライドやショーのアトラクションによって「ジョーズ」や
「ジュラシック・パーク・ザ・ライド」などハリウッド映画の世界を余
すところなく体験できます。 

〒554-0031 大阪市此花区桜
島２-1-33 TEL0570-200-606 
車：伊丹駐屯地から40分、駐車
場：有料、電車：約１時間、ﾕﾆ
ﾊﾞｰｻﾙｼﾃｨ駅徒歩４分 



施 設 名 内     容 場 所 

インスタントラーメン記念
館 

日清食品の安藤百福が世界で始めてインスタントラーメンを開
発した池田に1999年にオープンした記念館。「チキンラーメン」
開発当時の小屋が再現されたり、シアターではカップヌードルの
開発エピソードや製造工程が紹介されている。「チキンラーメン
手作り体験工房」（有料：要予約）や「マイカップヌードル・ファクト
リー」（有料：予約不要）で発明と発見の原点を体験できます。 

〒563-0041 池田市満寿美町
8-25 TEL072-752-3484 
入館無料、営業：9：30-16：00、
休館：火（祝日の場合は翌日）、
年末年始、車：伊丹駐屯地から
9分（4.4km）駐車場：有料300円
/h、電車：阪急池田駅徒歩5分 

キッザニア甲子園 

職業・社会体験型施設で、日本ではキッザニア東京に続く２番
目の施設。施設内には実在の企業がスポンサーになったパビリ
オンが立ち並び、子供たちは消防士やパイロットなど９０種類以
上の職業や習い事を体験できます。 

〒663-8178 兵庫県西宮市甲
子園８番町1-100ららぽーと甲
子園 TEL0570-06-4343 
車：伊丹駐屯地から約30分
（13km）、電車：阪神甲子園駅か
ら徒歩10分 

map018
スタンプ


