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各種行事・訓練

職場の豆知識

「 歯が命 」

第３師団隊員紹介コーナー

第３特科隊隊旗返還式

師団スキー集合訓練

令和６年能登半島地震災害派遣

患者後送訓練

本四高速神戸・鳴門管理センターとの防災訓練

大相撲三月場所音楽演奏支援

新着任部隊長紹介

令和５年度師団フォトコンテスト

師団戦士

我が部隊の新戦力

一隅を照らす

社会の一員として

表紙写真：令和５年度師団フォトコンテスト
最優秀作品『潜 入』
撮影者 第３飛行隊 橘八重１曹

みんなの架け橋

自衛隊奈良地方協力本部



第
３
師
団
（
師
団
長

佐
藤
陸
将
）

は
、
３
月
19
日
、
第
３
特
科
隊
の
部
隊

廃
止
に
伴
う
隊
旗
返
還
式
を
姫
路
駐
屯

地
に
お
い
て
実
施
し
た
。

師
団
長
が
、
部
隊
の
象
徴
で
あ
る
隊

旗
を
第
３
特
科
隊
長
（
米
村
１
佐
）
か

ら
受
け
取
り
、
特
科
隊
は
、
こ
れ
ま
で

の
長
き
に
わ
た
る
師
団
野
戦
特
科
部
隊

と
し
て
の
歴
史
に
幕
を
閉
じ
た
。

師団長へ隊旗を返還する米村１佐

師団長による式辞

認定試験に臨む隊員

師
団
は
、
第
７
普
通
科
連
隊
（
連
隊
長

佐
藤
１
佐
）
を
訓
練

担
任
部
隊
と
し
て
、
１
月
下
旬
か
ら
実
施
し
て
い
た
師
団
ス
キ
ー

集
合
訓
練
を
終
了
し
た
。

部
隊
ス
キ
ー
指
導
官
に
必
要
な
ス
キ
ー
技
術
、
指
導
法
を
学
ん

だ
参
加
隊
員
は
、
部
隊
ス
キ
ー
指
導
官
認
定
試
験
を
11
名
が
受
験

し
て
７
名
が
合
格
、
連
隊
長
か
ら
ス
キ
ー
徽(

き)

章
を
授
与
さ
れ

た
。部

隊
の
冬
季
戦
技
能
力
向
上
の
た
め
、
指
導
官
と
し
て
更
に
高

み
を
目
指
し
て
い
く
。

新たなスキー指導官７名が誕生

連隊長（佐藤１佐）からスキー徽(き)章を授与 教官からの指導を受ける参加隊員

師団長による各中隊長への慰労

特科隊長への中隊旗返還

第３音楽隊の演奏

１ ３ 師 団 だ よ り 第１７６号 令和６年（２０２４年） ３月



２ ３ 師 団 だ よ り 第１７６号 令和６年（２０２４年） ３月

第
３
音
楽
隊
（
隊
長

川
良
１
尉
）
は
、
３
月
24
日
、
エ
デ
ィ

オ
ン
ア
リ
ー
ナ
大
阪
で
行
わ
れ
た
大
相
撲
三
月
場
所
に
お
い
て
、

音
楽
演
奏
を
実
施
し
た
。

国
家
「
君
が
代
」
、
表
彰
式
で
の
「
得
賞
歌
」
、
優
勝
パ
レ
ー

ド
演
奏
な
ど
、
会
場
の
盛
り
上
が
り
に
花
を
添
え
た
。

イラスト入りメッセージボードでおもてなし

国歌「君が代」演奏

優勝パレード演奏

第
３
高
射
特
科
大
隊
（
大
隊
長

平
林
２
佐
）
は
、
本
州
四

国
連
絡
高
速
道
路
株
式
会
社
神
戸
・
鳴
門
管
理
セ
ン
タ
ー
が
実

施
す
る
防
災
訓
練
に
参
加
し
た
。
地
震
に
よ
り
道
路
に
段
差
が

生
じ
た
際
の
応
急
復
旧
を
演
練
し
、
本
四
高
速
神
戸
・
鳴
門
管

理
セ
ン
タ
ー
と
の
連
携
を
強
化
し
た
。

緊急車両の通行

土のう袋を使用した道路段差の応急復旧

第
３
師
団
（
師
団
長

佐
藤
陸
将
）
は
、

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
に
係
る
災
害
派
遣

活
動
を
継
続
中
で
あ
る
（
３
月
26
日
現
在
）
。

地
震
の
発
生
か
ら
約
３
か
月
が
経
過
し
よ

う
と
す
る
な
か
、
現
地
で
は
入
浴
支
援
活
動

が
引
き
続
き
行
わ
れ
て
い
る
。

輪
島
市
鳳
至
小
学
校
で
入
浴
支
援
に
従
事

す
る
第
３
後
方
支
援
連
隊
の
隊
員
は
、
メ
ッ

セ
ー
ジ
ボ
ー
ド
を
準
備
し
、
利
用
者
の
皆
さ

ん
に
入
浴
い
た
だ
い
て
い
る
。

第
３
師
団
派
遣
隊
は
、
被
災
さ
れ
た
方
々

に
寄
り
添
っ
た
活
動
を
引
き
続
き
実
施
し
て

い
く
。

子供たちとのふれあい

ヘリコプターへの患者後送

第
37
普
通
科
連
隊
本
部
管
理
中
隊
衛
生
小
隊
（
小
隊
長

清
田
２
尉
）
は
、
３
月
初
旬
、
第
３
飛
行
隊
と
協
同
し
、

航
空
後
送
訓
練
を
実
施
し
た
。
訓
練
は
、
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー

誘
導
、
負
傷
し
た
患
者
の
後
送
及
び
機
内
救
護
の
一
連
の

行
動
を
演
練
し
、
航
空
科
部
隊
と
の
連
携
強
化
を
図
っ
た
。

患者の搭載

担架の取り付け・固定



師
団
は
、
第
８
回
師
団

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
を
開

催
し
た
。

師
団
各
部
隊
の
隊
員
か

ら
出
展
さ
れ
た
写
真
28
点

を
、
定
期
演
奏
会
の
来
場

者
、
師
団
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
閲
覧

者
に
投
票
い
た
だ
い
て
優

秀
作
品
を
決
定
し
た
。

本
稿
で
紹
介
し
た
上
位

３
作
品
の
他
、
優
秀
作
品

を
第
３
師
団
Ｈ
Ｐ
に
お
い

て
掲
載
し
て
い
る
。

撮影者 第３飛行隊 １等陸曹 橘八重 実

薄暮(はくぼ)におけるリペリング訓練の様子

撮影者 第３７普通科連隊 ３等陸曹 内田 祥太

撮影者 第３飛行隊 １等陸曹 橘八重 実

「かっこよくあれ」

要望事項

２
等
陸
佐

出身地 兵庫県
期 別 ０７Ｂ（一般幹候）
陸上幕僚監部人事教育部（市ヶ谷）から

「忠 恕」

要望事項

出身地 埼玉県
期 別 １４Ｕ（一般幹候）
中央音楽隊（朝霞）から

第
３
飛
行
隊
長

第
３
音
楽
隊
長

！！

1
等
陸
尉

レンジャー教育を終え、久しぶりに逢う我が子に

「ただいま！」と抱っこをする様子

建物内に占拠している敵に対し、ヘリ（ＵＨ－１

Ｊ）から屋上に普通科隊員が「飛び降り」を実施

し、制圧に前進する様子

第３師団ＨＰ ＱＲコード →

川
良

匠

か

わ

ら

た
く
み

中
原

英
樹

な
か
は
ら

ひ

で

き

３ ３ 師 団 だ よ り 第１７６号 令和６年（２０２４年） ３月



第
３
偵
察
戦
闘
大
隊
戦
闘
中
隊
所
属
の
辻

坂

利
樹
（
つ
じ
さ
か

と
し
き
）
２
等
陸

曹
を
紹
介
し
ま
す
。

辻
坂
２
曹
は
、
平
成
26
年
に
入
隊
し
、
第

３
戦
車
大
隊
に
所
属
、
部
隊
改
編
に
伴
い
、

現
在
は
第
３
偵
察
戦
闘
大
隊
戦
闘
中
隊
の
Ｍ

Ｃ
Ｖ
（
16
式
機
動
戦
闘
車
）
砲
手
と
し
て
、

活
躍
し
て
い
ま
す
。

第
３
戦
車
大
隊
所
属
の
際
は
、
中
部
方
面

隊
戦
車
射
撃
競
技
会
に
砲
手
と
し
て
参
加
し
、

小
隊
対
抗
の
部
「
優
勝
」
に
大
き
く
貢
献
し

ま
し
た
。

ま
た
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
大
隊
の
隊
員

で
構
成
さ
れ
た
野
球
チ
ー
ム
「
フ
ァ
イ
タ
ー

ズ
」
の
監
督
兼
選
手
と
し
て
、
地
域
の
野
球

リ
ー
グ
に
参
加
し
、
良
好
な
成
績
を
残
せ
る

よ
う
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

今
後
の
目
標
に
つ
い
て
辻
坂
２
曹
は
「
来

年
度
か
ら
役
職
が
車
長
に
な
る
の
で
、
周
り

を
指
揮
で
き
る
資
質
を
養
っ
て
い
く
」
と
述

べ
る
と
と
も
に
、
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
の
監
督
と

し
て
「
初
心
者
で
も
入
部
し
や
す
い
雰
囲
気

を
作
り
、
野
球
を
通
じ
て
大
隊
の
団
結
を
強

化
さ
せ
て
い
く
」
と
語
っ
た
。
今
後
の
第
３

偵
察
戦
闘
大
隊
を
さ
ら
に

盛
り
上
げ
て
く
れ
る
こ
と

に
期
待
し
て
い
ま
す
。

第７普通科連隊第３中隊

１等陸士 丸山 ひなの

第
７
普
通
科
連
隊
第
３
中
隊
に
所
属
す
る
丸

山

ひ
な
の
（
ま
る
や
ま

ひ
な
の
）
１
士
へ

の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
す
。

Ｑ

入
隊
時
期
、
出
身
は
。

Ａ

令
和
５
年
入
隊
、
大
阪
府
堺
市
出
身
で
す
。

Ｑ

入
隊
の
動
機
は
。

Ａ

人
の
為
に
働
け
る
と
い
う
こ
と
に
魅
力
を

感
じ
て
入
隊
を
決
め
ま
し
た
。

Ｑ

現
職
務
の
や
り
が
い
は
。

Ａ

迫
撃
砲
小
隊
の
無
線
通
信
手
と
し
て
自
ら

が
成
長
し
、
中
隊
に
貢
献
す
る
こ
と
に
や
り

が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

Ｑ

現
職
務
で
苦
労
し
て
い
る
こ
と
は
。

Ａ

通
信
に
関
す
る
知
識
や
機
材
の
取
扱
い
な

ど
、
覚
え
る
こ
と
が
多
い
の
が
大
変
で
す
。

Ｑ

尊
敬
し
て
い
る
先
輩
は
。

Ａ

営
内
班
長
で
す
。
様
々
な
こ
と
に
自
信
が

持
て
ず
挫
け
そ
う
に
な
っ
た
と
き
、
何
度
も

励
ま
し
て
支
え
て
く
れ
ま
し
た
。

Ｑ

営
内
で
の
生
活
は
ど
う
で
す
か
。

Ａ

先
輩
方
が
い
つ
も
優
し
く
気
に
か
け
て
い

た
だ
き
、
同
期
た
ち
と
も
毎
日
楽
し
く
営
内

生
活
を
送
れ
て
い
ま
す
。

Ｑ

今
後
の
目
標
を
教
え
て
下
さ
い
。

Ａ

で
き
る
こ
と
を
も
っ
と
増
や
し
、
中
隊
の

戦
力
と
な
っ
て
、
誰
か
ら
も
信
頼
さ
れ
る
自

衛
官
に
な
り
た
い
で
す
。

Ｑ

最
後
に
一
言

Ａ

楽
し
い
事
ば
か
り
で
な
く
、
し
ん
ど
く
て

投
げ
出
し
た
く
な
る
様
な
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、
そ
ん
な
時
に
支
え
て
く
だ
さ
る
先
輩
の

よ
う
な
尊
敬
で
き
る
存
在
に
な
り
た
い
で
す
。

４ ３ 師 団 だ よ り 第１７６号 令和６年（２０２４年） ３月

元第３特科隊本部管理中隊

小南 秀和 さん

今
回
は
、
元
第
３
特
科
隊
本
部
管
理
中
隊
に

所
属
さ
れ
て
い
た
小
南

秀
和
（
こ
み
な
み

ひ
で
か
ず
）
さ
ん
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
す
。

現
在
は
、
東
洋
大
学
附
属
姫
路
中
学
校
・
高

等
学
校
で
勤
務
さ
れ
て
い
ま
す
。

Ｑ

在
隊
間
印
象
に
残
っ
て
い
る
こ
と
は
。

Ａ

東
日
本
大
震
災
で
の
災
害
派
遣
で
す
。
32

日
間
従
事
し
、
被
災
者
の
方
々
か
ら
感
謝
の

言
葉
を
い
た
だ
き
、
自
衛
隊
に
入
隊
し
て
良

か
っ
た
と
実
感
し
ま
し
た
。

Ｑ

現
在
の
職
場
で
の
業
務
は
。

Ａ

東
洋
大
学
附
属
姫
路
中
学
校
・
高
等
学
校

で
校
務
員
と
し
て
、
施
設
管
理
や
物
品
管
理

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ

自
衛
隊
経
験
が
活
か
さ
れ
て
い
る
こ
と
は
。

Ａ

簡
単
な
学
校
施
設
の
故
障
箇
所
の
修
理
、

草
刈
り
や
交
通
整
理
な
ど
、
多
種
多
様
な
業

務
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ

や
り
が
い
は
。

Ａ

教
師
や
生
徒
た
ち
と
の

触
れ
合
い
、
様
々
な
業
務

に
お
い
て
感
謝
さ
れ
る
事

に
や
り
が
い
を
感
じ
て
い

ま
す
。

Ｑ

現
役
隊
員
に
向
け
一
言
。

Ａ

退
職
し
て
か
ら
も
、
自

衛
官
は
注
目
さ
れ
ま
す
。

自
衛
隊
で
勤
務
で
き
る
こ

と
を
誇
り
に
、
信
頼
さ
れ

る
自
衛
官
を
目
指
し
て
、

こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
く

だ
さ
い
！

第３偵察戦闘大隊戦闘中隊

２等陸曹 辻坂 利樹

在職時代の小南さん

草野球ではピッチャー
として活躍

太鼓部の部長として活躍

戦車射撃競技会「優勝」集合写真

第
３
特
殊
武
器
防
護
隊
除
染
小
隊
に
所
属

す
る
前
原

颯
太
（
ま
え
は
ら

そ
う
た
）

３
曹
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
す
。

前
原
３
曹
は
、
令
和
２
年
３
月
に
入
隊
し
、

除
染
小
隊
に
配
置
さ
れ
、
化
学
手
・
化
学
陸

曹
と
し
て
活
躍
し
て
い
ま
す
。

Ｑ

陸
曹
教
育
隊
入
校
時
期
、
出
身
は
。

Ａ

第
１
４
３
期
、
令
和
５
年
７
月
入
校
、

大
阪
府
出
身
で
す
。

【
陸
曹
教
育
隊
入
校
間
に
つ
い
て
】

Ｑ

印
象
に
残
っ
て
い
る
訓
練
は
。

Ａ

総
合
訓
練
で
す
。
厳
し
い
暑
さ
に
何
度

も
心
が
折
れ
か
け
ま
し
た
が
、
同
期
と
励

ま
し
、
支
え
合
い
な
が
ら
乗
り
越
え
た
こ

と
が
印
象
的
で
す
。

Ｑ

入
校
間
で
特
に
学
ん
だ
こ
と
は
。

Ａ

自
分
一
人
で
は
出
来
る
こ
と
に
限
界
が

あ
り
ま
す
。
困
難
な
こ
と
も
仲
間
と
力
を

合
わ
せ
達
成
で
き
る
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

Ｑ

陸
曹
に
な
っ
て
の
心
境
の
変
化
は
。

Ａ

陸
士
の
頃
よ
り
も
気
が
引
き
締
ま
り
ま

し
た
。
今
ま
で
以
上
に
い
ろ
い
ろ
な
こ
と

に
挑
戦
し
て
み
た
い
気
持
ち
が
強
く
な
り

ま
し
た
。

Ｑ

今
後
の
部
隊
で
の
目
標
は
。

Ａ

何
事
も
恐
れ
ず
に
挑
戦
し
続
け
、
上
司
、

同
僚
、
後
輩
か
ら
愛
さ
れ
る
存
在
に
な
り

た
い
で
す
。

Ｑ

陸
曹
を
目
指
す
後
輩
隊
員
に
一
言

Ａ

自
分
の
信
念
と
気
持
ち
を
大
切
に
、
前

に
進
ん
で
い
っ
て
く
だ
さ
い
。

第３特殊武器防護隊除染小隊

３等陸曹 前原 颯太
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３師団ＳＮＳ【ＱＲコード】

Instagram Facebook

歯
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
怠
る
の
は
な
ぜ
よ
く
な
い
か
。

簡
単
に
言
う
と
歯
科
疾
患
に
よ
り
歯
を
失
っ
た
り
、
菌

が
血
液
中
や
内
臓
に
流
れ
込
み
様
々
な
病
気
を
引
き
起

こ
す
か
ら
で
す
。
で
は
、
歯
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
機
会

が
極
限
さ
れ
て
い
る
野
生

動
物
が
歯
科
疾
患
に
な
る

イ
メ
ー
ジ
が
少
な
い
の
は

な
ぜ
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ

は
、
生
で
食
し
、
糖
分
を

大
量
に
取
る
機
会
が
少
な

い
た
め
だ
そ
う
で
す
。
ま

た
、
歯
が
ダ
メ
に
な
る
頃

に
は
寿
命
を
迎
え
る
か
ら
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

人
類
と
歯
科
疾
患
と
の
闘
い
の
歴
史
は
長
く
、
特
に

火
を
通
し
た
食
べ
物
を
食
し
た
こ
と
に
よ
り
エ
ス
カ
レ

ー
ト
し
た
と
も
言
わ
れ
、
太
古

の
人
類
の
化
石
か
ら
も
虫
歯
等

の
痕
跡
が
見
つ
か
っ
た
り
し
て

い
る
そ
う
で
す
。

歯
磨
き
と
い
う
行
為
を
始
め

た
の
は
紀
元
前
３
０
０
０
年
頃
、

現
代
の
も
の
に
近
い
歯
ブ
ラ
シ

が
で
き
た
の
は
西
暦
１
４
０
０

年
頃
、
近
代
的
な
歯
科
医
が
誕

生
し
た
の
は
西
暦
１
８
０
０
年

頃
、
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

現
代
の
医
療
や
技
術
が
確
立

さ
れ
る
ま
で
は
歯
科
疾
患
が
原
因
で
亡
く
な
る
方
も
多

数
い
た
そ
う
で
す
。

今
で
は
、
手
軽
に
口
内
ケ
ア
用
品
を
手
に
入
れ
る
こ

と
が
で
き
、
歯
科
受
診
を
す
る
こ
と
も
容
易
で
す
。

歯
科
疾
患
が
あ
る
と
有
事
即
応
に
著
し
く
影
響
す
る

た
め
、
日
頃
の
予
防

や
速
や
か
な
処
置
が

重
要
で
す
。

キ
ャ
プ
テ
ン
は
、

定
期
的
に
歯
科
通
院

し
て
い
ま
す
。

マメ

著
：
キ
ャ
プ
テ
ン
・
ジ
ョ
シ
ュ
ア

「

歯

が

命

」

５ ３ 師 団 だ よ り 第１７６号 令和６年（２０２４年） ３月

新
年
度
が
始
ま
り
ま
す
。
「
新
」

が
つ
く
と
気
持
ち
が
フ
レ
ッ
シ
ュ
に

な
り
、
新
た
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
し
た

く
な
り
ま
す
ね
！

今
回
は
、
私
た
ち
自
衛
隊
奈
良
地

方
協
力
本
部
の
新
年
度
に
向
け
た
取

り
組
み
や
ト
ピ
ッ
ク
を
紹
介
し
ま
す
。

【
自
衛
隊
ラ
ッ
ピ
ン
グ
ト
ラ
ッ
ク
】

昨
年
度
に
民
間
企
業
と
奈
良
地
本

が
コ
ラ
ボ
し
、
ト
ラ
ッ
ク
側
面
に
自

衛
隊
Ｐ
Ｒ
の
ラ
ッ
ピ
ン
グ
を
し
た
と

こ
ろ
、
ご
好
評
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
れ
を
受
け
、
新
年
度
は
プ
ロ
デ
ザ

イ
ナ
ー
が
手
掛
け
た
超
美
麗
デ
ザ
イ

ン
に
よ
る
全
面
フ
ル
ラ
ッ
ピ
ン
グ
ト

ラ
ッ
ク
陸
・
海
・
空
自
衛
隊
バ
ー
ジ

ョ
ン
を
展
開
し
ま
す
。
す
で
に
海
自

バ
ー
ジ
ョ
ン
は
全
国
に
向
け
発
進

中
！
陸
・
空
自
デ
ザ
イ
ン
も
順
次
展

開
し
ま
す
の
で
乞
う
ご
期
待
で
す
！

【
橿
原
（
か
し
は
ら
）
地
域
事
務
所

に
新
所
長
が
着
任
】

令
和
４
年
ま
で
第
７
普
通
科
連
隊

で
勤
務
し
て
い
た
２
等
陸
尉

宗
像

誠
（
む
な
か
た

ま
こ
と
）
で
す
。

橿
原
地
域
事
務
所
は
、
奈
良
県
第

２
の
都
市
で
あ
る
、
橿
原
市
を
含
む

13
市
長
村
を
担
任
し
て
い
ま
す
。
１

人
で
も
多
く
の
方
が
入
隊
す
る
よ
う

に
頑
張
っ
て
い

き
ま
す
。
引
き

続
き
、
部
隊
の

ご
支
援
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

し
か
く
ん
３
兄
弟
が
令

和
版
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
！

キ
ュ
ー
ト
な
進
化
を
遂

げ
た
、
り
く
し
か
く
ん
・

う
み
し
か
く
ん
・
そ
ら
し

か
く
ん
を
手
掛
け
た
の
は

イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
の

「
赤
冑
（
あ
か
か
ぶ
と
）

の
ゲ
マ
」
氏
。

４
月
１
日
に
デ
ビ
ュ
ー

し
ま
す
。
お
楽
し
み
に
！

近
畿
２
府
４
県
に

所
在
す
る
各
自
衛

隊
地
方
協
力
本
部

か
ら
の
情
報
発
信

コ
ー
ナ
ー

橿原地域事務所長

宗像２尉（７普連出身）

第３師団ホームページでは、過去の３師団だよりや、

開催予定イベントの紹介などを逐次更新しています！

また、各種ＳＮＳにおいて、訓練や部隊の活動を紹介

しています。ぜひ一度ご覧ください♪


