
〇 入隊と同時に２等陸・海・空士である自衛官に任命される、任期制の自衛官です。
陸上は２年、海上・航空は３年を１任期として勤務します。（２任期目以降は、
１任期２年となります。）

〇 任期満了後は継続して勤務することを選択できるほか、民間企業への就職を希望
する場合は就職援護も行っています。

〇 希望により選抜試験を受験し、合格すれば、「曹」さらには「幹部」へ進む道も
拓かれています。

〇 採用後、陸上・海上・航空のそれぞれの教育隊において、基礎的な教育訓練を
受けた後、部隊勤務となります。

〇 自衛官候補生制度との主な相違点は、以下のとおりです。(令和８年１月現在)

２等陸・
海・空士

(任期制自衛官)
の概要



〇 ２等陸・海・空士（任期制自衛官）の募集は、令和８年３月１日からです。
（志願票受付期間は地方協力本部ごとに異なるため、最寄りの地方協力本部に

お問い合わせください。）
なお、自衛官候補生の志願票受付は令和７年度末で終了となります。

〇 採用試験の内容は自衛官候補生の採用試験と同程度であり、筆記試験(国語・数学・
地理歴史・公民・作文）、適性検査、口述試験及び身体検査です。

採用試験
日程等


