
隊員の御家族の皆様、防衛省における「家族の日」及び「家族の週間」にあたり、一言

御挨拶申し上げます。

この取組は、日頃から隊員を支えてくださる御家族への感謝を伝えるとともに、隊員の

仕事への理解を深めていただき、御家族の声を、隊員と御家族が安心して生活できる環境

づくりにつなげる機会とするものです。

陸上自衛隊が全国各地で任務を果たすことができるのは、隊員一人一人の努力に加え、

その日々を支えてくださる御家族の理解と協力があってこそです。転勤に伴う生活環境の

変化や単身赴任、長期の訓練・演習、急な災害派遣などにより、家族で過ごす時間が限ら

れ、留守を守る御家族に負担が重なることもあります。そうした中にあって、日々の暮ら

しを支え、隊員を送り出してくださる皆様に、心から敬意と感謝を申し上げます。

陸上自衛隊は、こうした御家族の支えを当たり前と受け止めることなく、勤務・生活環

境の改善や家族支援施策の充実に取り組んでおります。隊員が家族と過ごす時間の確保や

御家族への支援に努めておりますが、訓練や任務への対応などにより、十分な配慮や支援

が行き届かず、御家族に御負担をおかけしている現実もあります。

こうした状況を改善していくためには、陸上自衛隊として組織全体で取り組むとともに、

御家族が日頃感じておられる不安や困り事を丁寧に把握することが大切です。御家族の皆

様には、ぜひこの機会に、支援に対する御要望も含めて隊員とお話しいただき、隊員を通

じて部隊にもお聞かせいただければ幸いです。

皆様の率直な声を真摯に受け止め、実情に即した改善につなげてまいります。

陸上幕僚長 陸将 荒井 正芳

結びに、御家族の皆様の日頃の支えに重ねて感謝申し上げます。「家族の日」及び「家

族の週間」が、御家族で互いへの理解を深め、感謝を伝え合う機会となることを心から願

い、私のメッセージといたします。

家族の日・家族の週間

陸上幕僚長メッセージ
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