
納　地：

NO

品  目  等  内  訳  書（甲）

品　名 単
位

見
本

食品コード

規格番号

予 定 数 量

規　格

ページ

（令和７年９月分）

古　河
8/29(金) 8/30(土) 8/31(日) 1(月) 2(火) 3(水) 4(木) 5(金) 6(土) 7(日) 8(月) 9(火) 10(水) 11(木) 12(金) 13(土) 14(日)

15(月) 16(火) 17(水) 18(木) 19(金) 20(土) 21(日) 22(月) 23(火) 24(水) 25(木) 26(金) 27(土) 28(日) 29(月) 30(火)

  1

                                        
1 BG

                                                                                                                                  

                                                        1.00                                                                                                              

         1.00                           61120

1531

冷凍白玉

                                        
2 KG

                                                                  5.00                                                            

                                                                                                                                                  5.00                    

        10.00                           31025

106b

てんぷら粉

１袋１kg、日本食研てんぷら粉カラッと程度。

                                        
3 EA

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                270.00                    

       270.00                           31044b

1535c

冷凍そうめん

1個230ｇ、シマダヤ程度

                                        
4 KG

                                                        6.00                                                                      

                                                                                                                                                                          

         6.00                           31063m

116a

ペンネ

                                        
5 BG

                                                                                                                                  

      4.00                                                                                                                                                                

         4.00                           61030

126a

天かす

                                        
6 KG

                                                                           19.00                                                  

                                                                                                                                                                          

        19.00                           32003b

201e

玉こんにゃく

白こんにゃく

     17.00      9.00                    
7 KG

               20.00     40.00                2.00                8.00     25.00               26.00                              

     20.00     23.00      9.00     22.00                          8.00               28.00                                    2.00                                        

       259.00                           32017

203b

馬鈴薯

品種についてはその都度示す。

                                        
8 KG

               13.00                                             24.00               25.00                                    5.00

                          9.00     10.00                                                       14.00                                                                      

       100.00                           32023

206

長芋

                                        
9 KG

                                    2.00                                                                                          

                7.00                                                                                                                                                      

         9.00                           32045

202b

甘藷

                         20.00          
10 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                 14.00                    

        34.00                           32045a

202

甘藷（茨城県産）

                         15.00          
11 BG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                          

        15.00                           62003

1909g

タラモサラダ

キュピー程度

                                        
12 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                              1.00                                        

         1.00                           33022

1310

はちみつ

１本２５０ｇ

                          5.00          
13 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                          

         5.00                           63001

1459a

大学いものたれ

      8.00                5.00          
14 KG

                6.00                                                                                      5.00                9.00

                                   17.00                         15.00                6.00                                                                                

        71.00                           34032

307a

木綿豆腐

1丁400ｇ

                                        
15 KG

                                              2.00                                              7.00                              

                         22.00                                                                                                                                            

        31.00                           34033

307b

絹ごし豆腐

1丁400ｇ



納　地：

NO

品  目  等  内  訳  書（甲）

品　名 単
位

見
本

食品コード

規格番号

予 定 数 量

規　格

ページ

（令和７年９月分）

古　河
8/29(金) 8/30(土) 8/31(日) 1(月) 2(火) 3(水) 4(木) 5(金) 6(土) 7(日) 8(月) 9(火) 10(水) 11(木) 12(金) 13(土) 14(日)

15(月) 16(火) 17(水) 18(木) 19(金) 20(土) 21(日) 22(月) 23(火) 24(水) 25(木) 26(金) 27(土) 28(日) 29(月) 30(火)

  2

                                        
16 KG

                                                                            6.00                          2.00                    

                                                        2.00                                    3.00                                                                      

        13.00                           34039

312

厚揚げ

                                        
17 KG

                          9.00                         12.00                                                                      

                                                                                     10.00                                                       21.00                    

        52.00                           34039b

323b

冷凍絹厚揚げ

不二製油程度、国産大豆使用、1個10ｇ

                                        
18 KG

                2.00                                                                  3.00                          1.00          

                                                                  3.00                          1.00                                    2.00                              

        12.00                           34040a

311

冷凍刻み油揚げ

                                        
19 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                    1.00                                                  

         1.00                           34041

313a

がんもどき

１個25ｇのもの

                                        
20 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                4.00                                                                      

         4.00                           34051

316

うの花

                                        
21 PC

                                                                                                                            120.00

                                                                                                                                                                          

       120.00                           34054a

317f

豆乳飲料ﾊﾞﾅﾅ味

1本２００ml

                5.00                    
22 KG

                                                                                                                                  

                                    6.00                                                                                                                                  

        11.00                           60040b

1568

ミックスビーンズ

大豆、白いんげん、金時などを混合

                                        
23 BG

                                                                 18.00                                                            

                                                                                                                                                                          

        18.00                           
味付納豆小粒（ビタ
ミン強化）64000

315c 絞りだし１袋500ｇ、カルシウム218mg・ビタミンC250mg/100ｇ当たり

                                        
24 EA

                                                                                                                                  

              220.00                                                                                                                                                      

       220.00                           64006b

1556d

信田煮

日東ベスト程度

                                        
25 BG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                 15.00                    

        15.00                           64009

300

味付けきつねあげ

１袋１８枚入り、日本食研程度

                                        
26 BG

                                                                                                                                  

                          8.00                                                                                                                                            

         8.00                           66016

1557a

ちぎり揚げ（金平）

1個20ｇ、50個入り

              218.00                    
27 EA

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                          

       218.00                           
豆腐ハンバーグ（50
ｇ）71021d

1537e 1個50g程度、焼くもの

                8.00                    
28 CN

                                                                                                                                  

                                              1.00                                                                                                                        

         9.00                           35009

1802

銀杏水煮

７号缶、固形量180ｇのもの。

                                        
29 KG

                          4.00                                                                                                    

                                                                                                                                                                          

         4.00                           36019

500

豆苗

                                        
30 KG

                                                                                                                                  

                                                                                               15.00                                   11.00                              

        26.00                           
かぼちゃ（茨城県産
）36048a

515



納　地：

NO

品  目  等  内  訳  書（甲）

品　名 単
位

見
本

食品コード

規格番号

予 定 数 量

規　格

ページ

（令和７年９月分）

古　河
8/29(金) 8/30(土) 8/31(日) 1(月) 2(火) 3(水) 4(木) 5(金) 6(土) 7(日) 8(月) 9(火) 10(水) 11(木) 12(金) 13(土) 14(日)

15(月) 16(火) 17(水) 18(木) 19(金) 20(土) 21(日) 22(月) 23(火) 24(水) 25(木) 26(金) 27(土) 28(日) 29(月) 30(火)

  3

      1.00      6.00                    
31 KG

                          4.00      1.00                4.00                4.00      5.00                                        

      4.00                          4.00                          3.00                3.00      4.00      4.00      1.00                                                  

        48.00                           36072

530

水菜

                                        
32 KG

                                                       10.00                                                        1.00          

               13.00      8.00                          3.00                          8.00                                                                                

        43.00                           36086

529

小松菜

                                        
33 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                  3.00                    

         3.00                           36093

532

ししとう

                                        
34 KG

                0.30                                                                                                              

                          0.10                                    0.20                                                                                                    

         0.60                           36095

501

青じその葉

      1.00                              
35 KG

                                                        3.00      4.00                4.00                          1.00          

                                    3.00                                              2.00                                              2.00                              

        20.00                           36128

512

貝割れ大根

                                        
36 KG

                                                                                                                                  

                                              2.00                          3.00                                                                                          

         5.00                           36160

548

チンゲンサイ

                                        
37 KG

                          5.00                          9.00                8.00                                              2.00

      8.00                                                                                                4.00      2.00                8.00                              

        46.00                           36182

552

トマト

                                        
38 KG

                                              1.00                                    4.00                                        

                                                        1.00                                    3.00                                                                      

         9.00                           36183

553

ミニトマト

                                        
39 KG

                3.00                                                                  6.00                                        

      3.00                                              1.00                1.00                                    1.00      1.00                6.00                    

        22.00                           36207

559

にら

     14.00     29.00      2.00          
40 KG

                2.00     21.00      1.00      1.00      6.00      8.00     14.00     14.00      8.00                              

      5.00      8.00      9.00                3.00                3.00      3.00     11.00      7.00      1.00      1.00               10.00                              

       181.00                           36212

560

人参

                          1.00          
41 KG

                1.00                                                                                                              

                                    1.00      0.30      0.30                0.30                                    0.30                          1.00                    

         5.20                           36227

565b

万能葱

                8.00                    
42 KG

                          4.00                                                        3.00      2.00      3.00      1.00          

                                    2.00                3.00      6.00                2.00      3.00                                                                      

        37.00                           36245

568a

ピーマン

      1.00                              
43 KG

                                                                                                1.00                              

                                    2.00                                              4.00                                                                                

         8.00                           36247

568b

赤ピーマン

                         12.00          
44 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                          

        12.00                           36267

573

ほうれん草

                                        
45 KG

                3.00                0.30                                                                            0.30          

                          1.00                0.30                          0.30                                                                                          

         5.20                           36278

574

みつば



納　地：

NO

品  目  等  内  訳  書（甲）

品　名 単
位

見
本

食品コード

規格番号

予 定 数 量

規　格

ページ

（令和７年９月分）

古　河
8/29(金) 8/30(土) 8/31(日) 1(月) 2(火) 3(水) 4(木) 5(金) 6(土) 7(日) 8(月) 9(火) 10(水) 11(木) 12(金) 13(土) 14(日)

15(月) 16(火) 17(水) 18(木) 19(金) 20(土) 21(日) 22(月) 23(火) 24(水) 25(木) 26(金) 27(土) 28(日) 29(月) 30(火)

  4

                                        
46 KG

                2.00                          0.40                                    2.00                0.40                    

                                                                                                                              0.40                                        

         5.20                           36313

582

サラダ菜

                5.00                    
47 KG

                                                                  3.00      6.00                9.00                          1.00

      5.00                                                        2.00      1.00                          3.00                          4.00      3.00                    

        42.00                           36315

583

サニーレタス

                                        
48 KG

                                                                                                                              1.00

                                                                            1.00                                                                                          

         2.00                           36320

565c

わけぎ

      8.00      5.00      8.00          
49 KG

                          8.00                         12.00      9.00                                              2.00          

      3.00      4.00                                    1.00                          6.00      6.00                          2.00                                        

        74.00                           36361

581

レタス

                                        
50 EA

                                                      500.00                                                                      

                                                                                                                                                                          

       500.00                           78015a

1554

にらまんじゅう

                                        
51 KG

                          5.00                                                                                      3.00          

                                                                                                                    2.00                                                  

        10.00                           36036

513

かぶ

      4.00     15.00     39.00          
52 KG

                4.00      7.00      5.00      3.00                5.00     33.00     10.00                          4.00      4.00

      4.00                8.00     11.00      5.00      2.00     12.00      2.00     10.00                                    3.00     16.00                              

       206.00                           36061

520

キャベツ

      1.00      3.00                    
53 KG

                                              0.30      1.00                          1.00                                    0.30

                2.00                                    0.30                                                                  0.30      1.00                              

        10.20                           36064

521

レッドキャベツ

                          9.00          
54 KG

                         16.00      1.00      3.00      3.00               10.00                          1.00                    

      8.00      3.00                4.00      1.00                4.00                5.00      4.00      5.00                3.00                                        

        80.00                           36065

523

胡瓜

                                        
55 PC

                                                                                                                                  

                                                                                      3.00                                                                                

         3.00                           36069

1627

ピクルス

１本固形３００g詰、瓶詰

                                        
56 KG

                                    1.00                                                                                          

                                                                                                1.00                                                                      

         2.00                           36084

527

ごぼう

     11.00                              
57 KG

                                                                                                                                  

                          7.00                                                                                                                                            

        18.00                           36084b

528

切りごぼう

                                        
58 KG

                                                                                                                                  

      0.30                                                                                                                                                                

         0.30                           36103

535a

根しょうが

                5.00                    
59 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                          

         5.00                           36116

537

ズッキーニ

                                        
60 KG

                2.00                                                                                                              

      3.00                                                        2.00                          4.00      1.00                          2.00                              

        14.00                           36119

538

セロリ



納　地：

NO

品  目  等  内  訳  書（甲）

品　名 単
位

見
本

食品コード

規格番号

予 定 数 量

規　格

ページ

（令和７年９月分）

古　河
8/29(金) 8/30(土) 8/31(日) 1(月) 2(火) 3(水) 4(木) 5(金) 6(土) 7(日) 8(月) 9(火) 10(水) 11(木) 12(金) 13(土) 14(日)

15(月) 16(火) 17(水) 18(木) 19(金) 20(土) 21(日) 22(月) 23(火) 24(水) 25(木) 26(金) 27(土) 28(日) 29(月) 30(火)

  5

                                        
61 KG

                                                                                                                                  

                                              1.00                                                                                                                        

         1.00                           36121

586

ぜんまい水煮

      8.00               18.00          
62 KG

                                    4.00      5.00               16.00               10.00                5.00      2.00          

      3.00      3.00     11.00                          7.00                9.00               12.00                4.00      1.00      8.00      6.00                    

       132.00                           36132

540a

大根

                                        
63 KG

                                                                                                7.00                3.00          

                                                                  2.00                                                        1.00                                        

        13.00                           36153

544

玉葱

     14.00     33.00      3.00          
64 KG

                         25.00                          9.00     13.00     28.00               32.00                              

     23.00     26.00      2.00     30.00      6.00                2.00               19.00     10.00                                   14.00                              

       289.00                           36153b

544

むき玉葱

                                        
65 KG

                          1.00                                                                  3.00                0.30          

                                    3.00                          2.00                4.00                                                                                

        13.30                           36156

545

赤玉葱

                6.00                    
66 KG

                                                       30.00                                                                      

                                                                 26.00                                                                                                    

        62.00                           36191

555

なす

                                        
67 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                 16.00                    

        16.00                           36191a

555

なす（茨城県産）

                                        
68 KG

                                                                                                                                  

      0.30                                                                                                                                                                

         0.30                           36223

562

にんにく

     12.00      2.00      7.00          
69 KG

                          8.00      1.00      1.00      7.00      4.00      3.00      3.00      2.00      4.00      1.00      2.00

      5.00     11.00                7.00      3.00                7.00                2.00      4.00                1.00      1.00      2.00     12.00                    

       112.00                           36226

564

長葱

      4.00                              
70 KG

                6.00                                                        5.00      8.00                                        

                         10.00                                              4.00                                                        4.00                              

        41.00                           36233

566

白菜

                         10.00          
71 KG

                                                                           10.00                                                  

                                                                                                                                                                          

        20.00                           36236

1608a

白菜朝鮮漬

      1.00                              
72 KG

                                                                                                                                  

      2.00                                                                            4.00                2.00                                    2.00                    

        11.00                           36249

568b

黄ピーマン

                                        
73 KG

                                                                                                                              3.00

                                                                                                                              3.00                                        

         6.00                           36257

586

ふき水煮

                                        
74 KG

                                                                                                                                  

               15.00                                                                                                                                                      

        15.00                           36287

578

大豆もやし

                3.00                    
75 KG

               13.00     11.00      3.00                                    8.00     14.00                                        

                          4.00                3.00                                    4.00                9.00                4.00      6.00                              

        82.00                           36291

578

もやし



納　地：

NO

品  目  等  内  訳  書（甲）

品　名 単
位

見
本

食品コード

規格番号

予 定 数 量

規　格

ページ

（令和７年９月分）

古　河
8/29(金) 8/30(土) 8/31(日) 1(月) 2(火) 3(水) 4(木) 5(金) 6(土) 7(日) 8(月) 9(火) 10(水) 11(木) 12(金) 13(土) 14(日)

15(月) 16(火) 17(水) 18(木) 19(金) 20(土) 21(日) 22(月) 23(火) 24(水) 25(木) 26(金) 27(土) 28(日) 29(月) 30(火)

  6

                                        
76 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                6.00                                                                      

         6.00                           36318

585

れんこん水煮

輪切り、３ミリスライス

                                        
77 KG

                                                                                                                                  

                                                                  6.00                                                                                                    

         6.00                           36325

586

わらび水煮

                                        
78 CN

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                  8.00                    

         8.00                           66007

1809

山菜風味缶

                                        
79 EA

                                                                                                                                  

                                  170.00                                                                                                                                  

       170.00                           66062b

1544c

ロールキャベツ

１個６０ｇ

                                        
80 KG

                                    8.00                                   42.00                                                  

                                                                                                                                                                          

        50.00                           37040

606b

オレンジ

                                        
81 KG

                                                                                     22.00                                        

               20.00                                                                                                                                                      

        42.00                           37054

609

キウイフルーツ

                                        
82 KG

               15.00                                                                                                              

     34.00                                                                                                                                       32.00                    

        81.00                           37088

617

梨

     38.00                              
83 KG

                                                                                                          8.00                    

                         33.00                                                                                                                                            

        79.00                           37097

620

パインアップル

               10.00     45.00          
84 KG

                                                                 46.00                          8.00                9.00          

     39.00                                                                                                                                                                

       157.00                           37107

622

バナナ

                8.00                    
85 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                          5.00                                                            

        13.00                           37116a

626b

巨峰

                                        
86 BG

                                    1.00                                                                                          

                          2.00                          1.00                                                                                                              

         4.00                           37142a

1521

冷刻みゆず

冷凍、１袋100ｇ

                                        
87 KG

                          3.00                2.00                9.00                4.00                                    1.00

                                                        2.00                                              1.00      1.00      1.00      4.00                              

        28.00                           37155

634

レモン

                                        
88 PC

                          0.40                                                                                                    

                                                                                                                                                                          

         0.40                           37156

635

レモン汁パック

1本500ml

                                        
89 CN

                                                                  5.00                3.00                                        

                                                                                                                                                                          

         8.00                           75400l

1847

マンゴーダイス缶

                                        
90 PC

                                                      300.00                                                                      

                                                      120.00                                                                                                              

       420.00                           
きになる野菜（βカ
ロテン）76016b

1900 緑黄色野菜100％



納　地：

NO

品  目  等  内  訳  書（甲）

品　名 単
位

見
本

食品コード

規格番号

予 定 数 量

規　格

ページ

（令和７年９月分）

古　河
8/29(金) 8/30(土) 8/31(日) 1(月) 2(火) 3(水) 4(木) 5(金) 6(土) 7(日) 8(月) 9(火) 10(水) 11(木) 12(金) 13(土) 14(日)

15(月) 16(火) 17(水) 18(木) 19(金) 20(土) 21(日) 22(月) 23(火) 24(水) 25(木) 26(金) 27(土) 28(日) 29(月) 30(火)

  7

                                        
91 PC

                                                                                                                                  

                                                                                                         90.00                                                            

        90.00                           
きになる野菜（マル
チビタミン）76016e

1900 1本１２５ml、１食分のマルチビタミン

                                        
92 PC

                3.00                                                                                                              

                          3.00                                                                                                                                            

         6.00                           77022b

1601b

梅肉

1本300ｇ、梅、赤しそ入り

                                        
93 KG

                                                                                                4.00                          1.00

                          4.00                                                                                                                                            

         9.00                           38001

701

えのき茸

      4.00                              
94 KG

               15.00                                                                  8.00                                    1.00

                          4.00                1.00                                                                  1.00      1.00                                        

        35.00                           38016

706

しめじ

                                        
95 KG

                                                                                                                              1.00

                                                                                                                                                                          

         1.00                           38025

702

エリンギ

                                        
96 KG

                                                                                                                                  

                                                                            1.00                                                                                          

         1.00                           38028

709

まいたけ

                3.00                    
97 KG

                                    1.00                          3.00                                                            

                                              0.30                                              1.00                                                                      

         8.30                           38039

704a

生しいたけ

                                        
98 KG

                1.00                                                                                                              

                                                                                                                                        1.00                              

         2.00                           39020

810

切り昆布

                                        
99 BG

                                                                                                                                  

                                                        1.00                                                                                                              

         1.00                           39022

809

塩昆布

1袋150ｇ、くらこん程度

                                        
100 KG

                                                                                                                                  

                                                                                      1.00                                                                                

         1.00                           39046

818a

くきわかめ

約3cm×4ｍｍカットのもの

                                        
101 BG

                                                                                                                                  

                          1.00                                                                                                                                            

         1.00                           77030c

1433d

梅ひじきご飯の素

1袋500ｇ、日本食研程度

     30.00                              
102 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                              6.00                                        

○
        36.00                           40003e

901

骨なしあじ切身

1切40ｇ

                                        
103 KG

                                                                                                                                  

                                                        8.00                                                                                                              

         8.00                           40006

903a

あじ開き干し

1枚160ｇ

                                        
104 KG

                                              1.00      1.00                                                                      

                4.00                                    1.00                                                                                                              

         7.00                           40055

991

しらす干し

                                        
105 KG

               24.00                                                                                                              

                                   10.00                                                       17.00                                                                      

○
        51.00                           40130

925

生鮭切り身

銀鮭とする、1切100～120ｇ、18日は40ｇ
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106 KG

                                                                                                                                  

               25.00                                                                                                                                                      

○
        25.00                           40130a

925

骨なし生鮭切り身

銀鮭とする、1切100ｇ

                         24.00          
107 KG

                                    6.00                                             34.00                                        

                                                                                                6.00                                                                      

        70.00                           40158

926

鯖切り身

腹骨・中骨を取除いたもの、1切100～120ｇ、24日40ｇ

                                        
108 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                    6.00                                                  

         6.00                           40162

927a

鯖文化干し

1枚120ｇ

                                        
109 KG

                                                                                                          6.00                    

                         20.00                                                                                                                                            

        26.00                           40171

928

さわら切り身

1切100～120ｇ

                                        
110 KG

                                                                           10.00                                                  

                                                                                                          5.00                                                            

        15.00                           40182

933

子持ちししゃも

1尾20ｇ

                                        
111 KG

                                              6.00                                                                                

                                   20.00                                                                                                                                  

        26.00                           40188

934

すずき切り身

1切100～120g

                                        
112 KG

                5.00                                                                                                              

                                                                                                                                                                          

         5.00                           40202

983

たらこ

                                        
113 BG

               10.00                                                       17.00                                                  

                                                                            2.00      2.00                                                                                

        31.00                           40202c

982

明太ばらこ

1袋500ｇ詰め、冷凍品、生食用（過度な着色不可）

                                        
114 KG

                                                                                                                                  

                                                                                     19.00                                                                                

○
        19.00                           40205a

937a

骨取りたら切り身

1切100～120ｇ

                                        
115 KG

                                                                                                                                  

                                                                 10.00                                                                                                    

        10.00                           40233

938

銀ヒラス切り身

1切100～120ｇ

               36.00                    
116 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                          

        36.00                           40241

947

ぶり切り身

1切120ｇ

                                        
117 KG

                                                                 30.00                                                            

                                                                                                                                        8.00                              

        38.00                           40246

948b

甘塩ほっけ

１切120ｇ

                                        
118 KG

                4.00                          1.00                                                                                

                                                                                                                                                                          

         5.00                           40283

958b

あさりむき身

                                        
119 KG

                                                       30.00                                                                      

                                                                                                                                                                          

        30.00                           40321a

964

殻むきえび

バナメイエビ、8Lサイズ

                4.00                    
120 KG

                                                                                                                                  

      3.00                                                                                                                    1.00                                        

         8.00                           40376

995b

かに風味かまぼこ
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121 KG

                                                                                                          1.00                    

                                                                                                                                                                          

         1.00                           
かに風味かまぼこ淡
雪40376c

1500 １ｋｇ詰

                                        
122 PC

                                                                                                                                  

     16.00                                                                                                                                                                

        16.00                           40379a

995a

赤かまぼこ

1本240ｇ

      1.00                              
123 KG

                3.00                1.00                                                                                          

                                                                            2.00                                                                                          

         7.00                           40381a

995e

姫竹輪

                          6.00          
124 PC

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                          

         6.00                           40384

995g

なると

                                        
125 SH

                         90.00                                                                                                    

                                                                                                                                                 88.00                    

       178.00                           40386

993c

さつま揚げ

1枚60ｇ、バラ対応可のもの

                                        
126 KG

                                              2.00                                                                                

                                                                                                                                                                          

         2.00                           40417c

974b

冷カットいか短冊

鹿の子状

                                        
127 EA

                                                                                    250.00                                        

                                                                                                                                                                          

       250.00                           70086c

1559g

かつおフライ

1個60ｇ、大冷程度

                                        
128 KG

                                                                                                                                  

                                                                            6.00                                                                                          

○
         6.00                           

赤魚のごまだれ漬切
り身70151

922 1切120ｇ

                                        
129 KG

                                                                                                                    7.00          

                                                                                                                                                                          

         7.00                           
赤魚純米吟醸粕漬切
り身70152

914b 1切130ｇ程度、しっかり粕漬けの味がしみているもの。

                                        
130 KG

                8.00                                                                                                              

                                                                                                                                                                          

         8.00                           70172

929

さわら西京漬切り身

1切40ｇ

                                        
131 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                       25.00                              

○
        25.00                           

そい昆布醤油漬切り
身70271

922 1切120ｇ

                                        
132 EA

                        150.00                                                                                                    

                                                                                                                                                                          

       150.00                           70307b

1559i

えびカツ

１個６０ｇ

                                        
133 EA

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                270.00                    

       270.00                           70347

1557i

いか天ぷら

1個50ｇ程度

                                        
134 KG

                                                                                                                                  

                                                                                      2.00                                                                                

         2.00                           70370

988

中華くらげ

                                        
135 KG

                          8.00                                                                                                    

                                                                                                                                                                          

         8.00                           
冷シーフードミック
ス70400

1565
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136 EA

                                                                                    250.00                                        

                                                                                                                                                                          

       250.00                           71011

1559m

たこキャベツカツ

１個８０g

                                        
137 EA

              500.00                                                                                                              

                                                                                                                                                                          

       500.00                           78021b

1540i

えびシューマイ

1個27ｇ程度

                         15.00          
138 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                          

        15.00                           41074

1002a

牛バラ肉

切り方はその都度示す

                         10.00          
139 KG

                                                                  8.00                                                            

                                                                                                                                                                          

        18.00                           41076

1003a

牛もも肉

切り方はその都度示す

                                        
140 KG

                                                                  6.00                                                            

                                              3.00                                                                                                                        

         9.00                           41089a

1005

合挽肉

               25.00                    
141 KG

                         18.00                6.00                                                                                

                                                                                                                              6.00                                        

        55.00                           41149

1011

豚背ロース

切り方についてはその都度示す。

                                        
142 KG

                                                                           13.00      4.00                                        

               20.00                          3.00                          8.00                                                                 11.00                    

        59.00                           41153

1013

豚バラ肉

切り方についてはその都度示す。

                6.00                    
143 KG

                                                                           13.00                          4.00                    

                2.00                          3.00                                    4.00                                                        8.00                    

        40.00                           41155

1014

豚もも肉

切り方はその都度示す

                                        
144 KG

                                                                                                                    3.00      2.00

                                    5.00                          8.00                                              1.00                                                  

        19.00                           41163

1015

豚挽肉

                                        
145 KG

                                                                                     14.00                                        

                                                                                                                                                                          

        14.00                           41166

1017

豚レバー

10mmスライス、下処理済みのもの

                                        
146 KG

                                                                  8.00                                                            

                                                                                                                                                                          

         8.00                           41175

1035b

ボンレスハム

１枚60g程度

      6.00                              
147 KG

                          1.00                                                                                                    

      7.00                                                                                                5.00                                                            

        19.00                           41176

1036a

ロースハム

2ｍｍスライス１枚15ｇ程度

                2.00                    
148 KG

                                                        2.00                3.00                                                  

                                                                  0.40                                                                  1.00                              

         8.40                           41183

1039

ベーコン

                                        
149 KG

                                                                                     10.00                                        

      7.00                                                                                                                                                                

        17.00                           41186

1040a

ｳｲﾝﾅｰｿｰｾｰｼﾞ

                                        
150 PC

                                                                                                                                  

                                                                                    198.00                                                                                

       198.00                           41189

1040c

フランクフルト

１本６５g、日東ベスト程度
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151 KG

                                                                 30.00                                                            

                                                                                                                                                                          

        30.00                           41219a

1024

鶏むね肉（切）

切り方はその都度示す

     24.00                              
152 KG

                                    6.00               36.00                                                                  6.00

     34.00                                              8.00                                                        6.00               41.00                              

       161.00                           41221a

1022

鶏もも肉（切）

切り方はその都度示す

                                        
153 KG

                                    2.00                                                                                          

                                                                                                                                                                          

         2.00                           41227

1026

鶏ささみ

1本６０g

                                        
154 KG

                                                                                               14.00                              

                                                                                                          3.00                                                            

        17.00                           41230

1028

鶏挽肉

                                        
155 EA

                                                                                                                                  

                                                                188.00                                                                                                    

       188.00                           41293

1543b

炭火焼つくね

2～3個串刺し、ボイルもの

                                        
156 EA

                                                                                                                                  

                        220.00                                                                                                                                            

       220.00                           71002

1559s

ローストンカツ

1個150ｇ

                                        
157 EA

                        188.00                                                                                                    

                                                                                                                                                                          

       188.00                           71020a

1537c

ハンバーグ（60ｇ）

1個60ｇ

                                        
158 KG

                                                                                               10.00                              

                                                                                                                                                                          

        10.00                           71025b

1543b

味付けミートボール

                                        
159 BG

                                                                                                                                  

                9.00                                                                                                                                                      

         9.00                           71025d

1543e

きんぴら肉団子

ボイルもの

                          8.00          
160 BG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                          

         8.00                           
プチハンバーグ（デ
ミグラス）71026a

1543b 1袋900ｇ、ヤマガタ食品程度

                                        
161 PC

                                                                                     23.00                                        

                                                                                                                                                                          

        23.00                           71027a

1500

三色チキンロール

1本280g程度。冷凍品。

                                        
162 BG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                  9.00                    

         9.00                           
チキンのオーブン焼
き（ﾁｰｽﾞ)71028

1500 1個50ｇ×20個入り、チーズ味

                                        
163 EA

                                                                                                                  100.00          

                                                                                                                                                                          

       100.00                           78015

1540g

小籠包

1個30ｇ

                                        
164 KG

                                                                                                                                  

                5.00                                                                                                                                                      

         5.00                           78018

1534a

ワンタン

     11.00      5.00      4.00          
165 KG

               11.00                1.00      1.00      6.00     18.00      4.00     15.00     10.00                2.00      0.40

                         22.00                                    2.00                7.00                8.00                                   15.00                    

       142.40                           42004

1102a

鶏卵
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166 KG

                                                                                                8.00                              

                                                                                                                                                                          

         8.00                           42004d

1102a

鶏卵（茨城県産）

茨城県産

                                        
167 BG

                                                                           26.00                                                  

                                                                                                                                                                          

        26.00                           42019

1119

だし巻玉子

１袋５００ｇ、ボイルもの

                                        
168 EA

                                                                                                                                  

    218.00                                                                                                                                                                

       218.00                           72003c

1109e

プレーンオムレツ

1個60ｇ

                                        
169 BG

                                                                                                                                  

                                                                                               15.00                                                                      

        15.00                           72003z

1122

ねぎたま焼

すぐる食品程度

                                        
170 BG

                                                                                                                                  

               11.00                                                                                                                                                      

        11.00                           72004b

1104a

五目厚焼玉子

すぐる食品程度、10カット、ボイルもの

                                        
171 BG

                         19.00                                                                                                    

                                                                                                                                       19.00                              

        38.00                           72004n

1118

磯華玉子巻き

すぐる食品程度

                                        
172 EA

                                                                258.00                                                            

                                                                                                                                                                          

       258.00                           72004p

1117c

玉子ロール

1個60ｇ、バラ対応可のもの

                                        
173 EA

                                                                                                                                  

                                                                                              190.00                                                                      

       190.00                           
目玉焼風まるオムレ
ツ72004u

1127a 1個35ｇ、半熟のもの

                                        
174 BG

                                                       12.00                                                                      

                                                                  9.00                                                                                                    

        21.00                           
カルシウム強化玉子
焼き72018a

1104a 20カット、Ca150mg/1カット含有のもの

                         12.00          
175 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                          

        12.00                           
ｶﾙｼｳﾑ強化スクラン
ブルエッグ72019

1131 1袋500ｇ、ボイルもの、Ｃａ310ｍｇ/100ｇ当たり

                                        
176 EA

                                                                                              135.00                              

                                                                                                                                                                          

       135.00                           
パック牛乳（茨城県
産）43003f

1202a 茨城県生産、トモエ乳業、いばらき乳業等

     14.00                              
177 PC

                                                                                                                                  

                                    3.00                                                                                                5.00                              

        22.00                           43005

1203b

低脂肪乳

生乳使用のもの

     56.00                              
178 PC

                                                                          103.00                                                  

    112.00                                                                           59.00                                                                                

       330.00                           43005a

1203a

パック低脂肪牛乳

1本200ｍｌ

                                        
179 PC

                        188.00                                                                                                    

                                  238.00                                  120.00                                                                210.00                    

       756.00                           43027a

1209a

ﾄﾞﾘﾝｸﾖｰｸﾞﾙﾄﾌﾟﾚｰﾝ

1日分のカルシウム＆ビタミンD

                                        
180 PC

                                                                                                                   50.00          

                                                                                                        128.00                                                            

       178.00                           43027b

1209a

ﾄﾞﾘﾝｸﾖｰｸﾞﾙﾄｽﾄﾛﾍﾞﾘｰ

1日分のカルシウム＆ビタミンD
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181 PC

                                                                                              218.00                              

                                                                                                                                                                          

       218.00                           
ﾄﾞﾘﾝｸﾖｰｸﾞﾙﾄﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘ
ｰ43027e

1209a 1日分のマルチビタミン

              150.00                    
182 PC

                                                                                                                                  

                                                                                    190.00                                                                                

       340.00                           43028

1209d

乳酸菌飲料

                                        
183 EA

                                                                                                                                  

                                                                                                3.00                                                                      

         3.00                           43035

1217

クリームチーズ

                                        
184 KG

                                                                                                2.00                              

                                                                                      2.00                                                                                

         4.00                           43040b

1214a

サラダチーズ

                                        
185 EA

                        250.00                                                                                                    

                                                                                                                                                                          

       250.00                           43045a

1210c

アイスクリーム

1個140ｍｌ、クーリッシュ程度（バニラ・チョコ・ソーダ味等）

               38.00                    
186 EA

                                                                                                3.00                              

                                                                                                                                                                          

        41.00                           
無脂肪プレーンヨー
グルト43054

1207 1個400ｇ

                                        
187 EA

                                                                                                                                  

               55.00                                                                                                                                                      

        55.00                           
４連パックヨーグル
ト73005

1208c 1個300ｇ（75ｇ×４連）。ﾋﾞﾋﾞﾀｽ､ﾌﾞﾙｶﾞﾘｱ程度。

                        250.00          
188 PC

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                          

       250.00                           76006

1209b

ミルミルＳ

                                        
189 CA

                                                                                                                                  

                                                                                               32.00                                                                      

        32.00                           
ﾌﾘｰｶｯﾄｹｰｷ(ﾛｰﾙｹｰｷｼｮ
ｺﾗ）75001l

2017k テーブルマーク程度、1箱200ｇ

                                        
190 BG

                                                                                                                              1.00

                                                                                                                                                                          

         1.00                           
杏仁豆腐の素（やわ
らか）75063

1462h 1袋750ｇ、イナショク程度、牛乳3Ｌ使用のもの/袋

                                        
191 BG

                                              1.00                                                                                

                                                                                                                                        5.00                              

         6.00                           75510

1462h

プリンの素

1袋750ｇ粉末、牛乳1L、熱湯2Ｌ使用のもの、伊那食品程度。

                                        
192 BG

                                                                  6.00                                                            

                                                                                                                                                                          

         6.00                           75517

1462h
1袋750ｇ、牛乳1Ｌと熱湯2Ｌを加えて作るもの、伊那食品程度、◎栄養成分表

マンゴープリンの素

提出

                                        
193 PC

                                                                                                                                  

                                                                                                                            120.00                                        

       120.00                           
ビタミン野菜ジュー
ス76010

1907g 伊藤園程度

                                        
194 PC

                                                                          250.00                                                  

                                                                                                                                                                          

       250.00                           76013

1919

ビタミンパーラー

                                        
195 PC

                                                                  3.00                                                            

      3.00                                                                                                                                        3.00                    

         9.00                           47029a

1422a

そばつゆ

創味食品程度、1.8L



納　地：

NO

品  目  等  内  訳  書（甲）

品　名 単
位

見
本

食品コード

規格番号

予 定 数 量

規　格

ページ

（令和７年９月分）

古　河
8/29(金) 8/30(土) 8/31(日) 1(月) 2(火) 3(水) 4(木) 5(金) 6(土) 7(日) 8(月) 9(火) 10(水) 11(木) 12(金) 13(土) 14(日)

15(月) 16(火) 17(水) 18(木) 19(金) 20(土) 21(日) 22(月) 23(火) 24(水) 25(木) 26(金) 27(土) 28(日) 29(月) 30(火)
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196 PC

                                                                                                                                  

      2.00                                                        2.00                1.00                                    1.00                                        

         6.00                           47060

1451b

マイルドマスタード

粒入りのもの、1本３００ｇ

                3.00                    
197 PC

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                          

         3.00                           47090

1419c

黒酢

1本500ml

                                        
198 PC

                                                        8.00                                                                      

                                                                                                                                                                          

         8.00                           47095

1402c

えびチリソース

甘口ではないもの、ミツカン程度

                                        
199 PC

                                                                                                                                  

                                                                                                          6.00                                                            

         6.00                           
冷し中華ｽｰﾌﾟの素（
醤油）47108

1442 １本１．８L

                                        
200 CN

                                                                           10.00                                                  

                                                                                                                                                                          

        10.00                           47109

1834

ホワイトソース

                                        
201 PC

                                                                  2.00                0.30                                        

      1.00                0.20                                                                                                                    1.00                    

         4.50                           
ﾊﾝﾃﾞｨﾌﾞﾛｽかつおだ
し77025e

1423 1本1000ml

                                        
202 KG

                5.00                                                                                                              

                                                                                                                                                                          

         5.00                           77030k

1433f

五目ごはんの素

１袋１kg（米２升用）炊き込み用、三島食品程度

                                        
203 PC

                                                                                                                    3.00          

                                                                                                                                                                          

         3.00                           77040f

1440g

冷やし坦々麺スープ

エバラ程度、1本1450ｇ

                          4.00          
204 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                    1.00                                                  

         5.00                           77100

1465

塩こうじ

麹の粒があるもの（液体のもの不可）

                                        
205 BG

                                                                                                                                  

                          6.00                                                                                                                                            

         6.00                           77101

1465

生しょうゆ糀

１袋５００g、麹の粒があるもの（液体のもの不可）

                4.00                    
206 PC

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                          

         4.00                           77103

1445a

おろし焼肉のたれ

                                        
207 KG

                                    2.00                                                                                          

                                                                                                                                                                          

         2.00                           77104a

1430b

海鮮西京漬

１袋１kg詰め、日本食研程度

                                        
208 KG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                  4.00                    

         4.00                           77104b

1445f

豚みそ

１袋１kg、日本食研程度

                                        
209 PC

                                                                            3.00                                                  

                                                                                                                                                                          

         3.00                           77106

1434a

キムチの素

                                        
210 PC

                                                                                                                                  

                                                                                                0.40                                                                      

         0.40                           77107

1445f

ぶり照焼きのたれ

１本２kg程度



納　地：

NO

品  目  等  内  訳  書（甲）

品　名 単
位

見
本

食品コード

規格番号

予 定 数 量

規　格

ページ

（令和７年９月分）

古　河
8/29(金) 8/30(土) 8/31(日) 1(月) 2(火) 3(水) 4(木) 5(金) 6(土) 7(日) 8(月) 9(火) 10(水) 11(木) 12(金) 13(土) 14(日)
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                6.00                    
211 PC

                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                          

         6.00                           77150

1436b

酢豚の素

1本2kg、日本食研程度

                                        
212 PC

                                                                                                                                  

                1.00                                                                                                                                                      

         1.00                           
から揚げ漬込用たれ
（塩だれ）77200c

1476a 1本1.8kg、日本食研程度

                                        
213 PC

                                                                                                                                  

                                    2.00                                                                                                                                  

         2.00                           77200k

1476b

トマト煮込みソース

１本２kg詰め、日本食研程度

                                        
214 PC

                                                                                                                                  

                                                        1.00                                    3.00                                                                      

         4.00                           
ステーキソース 和
風おろし77201

1145c エバラ程度、１本１１４０g

                                        
215 BG

                                                                                                                                  

                                                                  1.00                                                                                                    

         1.00                           77202a

1445e

ムニエルオイル

1袋700g、日本食研程度

                                        
216 BG

                                                        4.00                                                                      

                                                                                                                                                                          

         4.00                           77202c

1445e

バジルソテーオイル

1袋700ｇ、日本食研程度

                                        
217 BG

                                                                                                                                  

                                                                                                                                        5.00                              

         5.00                           77202g

1445e

トンテキオイル

1袋700ｇ

                                        
218 KG

                          4.00                                                                                                    

                                                                                                                                                                          

         4.00                           77210

1475

香草ミックス

日本食研程度

                                        
219 KG

                                                                  5.00                                                            

                                                                                                                                                                          

         5.00                           77300

1432a

ビーフシチューの素

                                        
220 EA

                                                                                                                                  

                                                                                                        360.00                                                            

       360.00                           48002

1541

餃子

1個17～20ｇ程度、冷凍

                                        
221 EA

                                                                                                                                  

                                                                                              190.00                                                                      

       190.00                           48013

1537a

ハンバーグ

1個120ｇ

‐以 下 余 白‐


