PET/CT検査を依頼される先生方へ

検査を依頼されるにあたって、以下の点についてご確認の上、ご予約下さい。
別紙

1． 保険適用について
自衛隊中央病院では、原則として保険適用外の検査は実施出来ません。

保険適用については、適用要件を詳細にご検討の上、ご依頼下さい。

当面の間、自衛隊中央病院では「悪性腫瘍」の診断目的に限って検査を実施させていただきます。
2． 前処置について

PET/CT実施には、適切な前処置が必要です。前処置が不良ですと、診断精度に影響します。

以下の注意事項を御確認の上、前処置を指示していただけますようお願いいたします。

3． 糖尿病を合併されている患者さんの場合

血糖値が高い場合には診断精度が低くなります（特に空腹時血糖値が200mg/dl以上の場合）。

検査前に血糖値150mg/dl以下を目標として血糖コントロールをお願いします。

また、検査当日の血糖降下薬やインスリンの使用は中止してください。

　
4． 患者さんの状態等について
PET/CT検査は原則として、お一人で行動可能な方に限ります。移動等に介助が必要な場合は、ご家族等のご協力が得られる場合のみに限ります。勤務員の被曝を最小限にするため、ご協力下さい。
5． 検査を受ける方への説明
検査を受ける方への説明は、依頼医にてお願いいたします。

「説明及び同意書」「問診票」等をお渡しいただき、当日持参をお願いします。
【当日の注意事項】
食事は検査時間の5時間前までにしてください。

　※午前検査の場合：朝食は絶食として下さい。

検査5時間前～検査終了まで、糖分を含む飲み物・食べ物は摂らないようにしてください。

糖分を含まない飲み物（水・お茶など）は摂取してもかまいません。

糖尿病薬以外の内服薬（心臓病や高血圧など）については通常通り内服させてください。

当日は、500mlの水、もしくはお茶を持参させて下さい。（水負荷をかけるため）
検査当日は、余裕をもって来院するようにご説明お願いします。
（薬剤の半減期が非常に短いため、検査時間に遅れると診断精度が下がります）

なお、当日のキャンセルはお受けできませんのでよろしくお願いします。

6． その他、不明な事項等ございましたら、自衛隊中央病院PETCT検査室（０３－３４１１－０１５１　内線　７１２２）までご連絡下さい。
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