
人を対象とする医学系研究に関する情報の公開について 

 

 当院では、下記の研究を実施しております。この研究は、「人を対象とする医

学系研究に関する倫理指針」に基づいて、研究対象者となられる方から同意をい

ただくことに代えて、情報公開することにより実施しております。 

この研究の参加に同意いただけない場合又はこの研究に対する問い合わせは、

下記の問い合わせ先までご連絡ください。 

 

記 

 

【受付番号】 

研究課題名 

【 02－043   】 

心筋梗塞や腫瘍等における脂肪発生に関する研究 

研究の意義・目的 

近年、肥満やメタボリックシンドロームに伴う異所性脂肪が

肝・膵・筋等に沈着することや、炎症等によるいわゆる脂肪

化生が諸臓器に発生することが知られてきたが、未知な部分

が多い。心臓では病的過程においても、生理的過程において

も心筋内の脂肪化が起こりえるが、その定量的解析や原因解

明については途上段階にある。今回研究の目的は、心筋梗塞

や腫瘍等に出現する脂肪組織について、その発生頻度や脂肪

化の程度と関連要素等について考察を行うものである。 

実施期間（西暦） ２０２０年１０月～２０３０年３月 

研究の対象 

 

１９８０年～２０２０年９月までの間の当院での剖検例 

研究の方法 

１ 研究のアウトライン 

現在までの自衛隊中央病院診療技術部病理課に集積され

た剖検症例を病理組織学的に再検討し、臨床所見及び病

理学的所見について解析する。 

 

２ 検討内容 

（１） 心筋梗塞における梗塞部位の脂肪化について組織

学的に定量化し、脂肪化の程度とその頻度につい

て情報を集積し、心筋梗塞部位の脂肪化の程度

と、臨床学的所見等の関連について統計学的に検



討する。また、背景の心筋梗塞部位以外の心筋に

おいて、脂肪化の有無とその部位、程度について

検討し、心筋梗塞部位における脂肪化の程度との

関連について考察する。 

（２） その他脂肪化を来す非腫瘍性・腫瘍性病変につい

ての情報を集積し、検討・考察を行う。 

 

３ 実施期間 

倫理委員会承認後より２０３０年３月３１日までを研究

予定とする。 

 

４ 資料等の保存について 

検査および検体の保存は、自衛隊中央病院診療技術部病理

課が実施する。 

個人情報の取扱い 

個人情報となる検査や保護データについて、プライバシー保

護の観点から、対象者個人を特定できないように氏名を除外

し、年齢、性別、臨床所見、病理形態学的所見のみから成る

患者リストを作成する。学会誌等に発表する場合も、年齢、

性別、臨床所見を個別あるいは統計的に処理したものと病理

形態学的所見のみ公表し、個人が特定できないように配慮す

る。臨床所見、病理組織学的所見等が記載された資料等の保

存、保管については、許可を得た電子媒体のみが使用できる

パスワード管理をされたパソコン等に保管・管理し、外部に

流出することができないようにする。 

研究機関代表者 自衛隊中央病院長 

問い合わせ先 

自衛隊中央病院 

所 属：診療技術部病理課 

担 当：猛尾 弘照 
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