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人を対象とする看護研究に関する情報公開に関して 

 

当院では、下記の研究を実施しております。この研究は「人を対象とする医学系研究に

関する倫理指針」に基づいて、研究対象者となられる方々から同意を頂くことに変えて、

情報公開することにより実施しております。 

この研究の参加にご同意いただけない場合またはこの研究に対する問い合わせは、下記

の問い合わせ先にまでご連絡ください。 

 

記 

 

【承認番号】 

研究課題名 

【  ０２－０３０  】 

当院集中治療室における急性期栄養管理の実態とアセスメントシート

の作成～早期経腸栄養開始を目指して～ 

研究の意義・目的 当院の３年間の入院患者のうち、集中治療室入室患者の経腸栄養開始時 

期に関連するデータを調査し、今後、集中治療室入室患者に対する栄養 

アセスメントシート作成、導入を目的としています。 

実施期間 審査承認後～２０２２年３月３１日 

研究の対象 平成２９年４月１日から令和元年３月３１日までの期間にＩＣＵに入

室した症例 

研究の方法 調査項目：患者の属性、年齢、性別、疾患名、患者重症度評価（ＡＰ

ＡＣＨＥⅡスコア）、ＳＯＦＡスコア、ＩＣＵ在室日数、ＩＣＵ入室後

から経管栄養開始時間、栄養開始後の消化器症状の有無、栄養剤、カ

テコラミン投与の有無及び量、平均血圧、人工呼吸器使用の有無、１

日摂取カロリー血糖値 

実施方法：研究実施者が医療電計システムによるデータ収集を実施し

ます。本研究は後ろ向き研究であり、患者個人に対しての直接的な侵

襲や介入は無く、すでに取得された診療情報のみを用いた研究であり

患者さんに対して直接的な侵襲はありません。 

個人情報の取り

扱い 

本研究で知りえた情報は、プライバシー及び個人情報を保護するため、

匿名性を確保して、個人を特定できないよう厳重に管理いたします。 

また本研究以外に用いることは一切致しません。なお、本研究の内容や

方法について、いつでも研究者に質問することができ、診療情報の使用

を拒否いただくことも可能です。（具体的には下記の問い合わせ先へ電

話いただき、診療情報の使用を拒否する旨を伝えていただければ研究対

象から除外いたします。）研究結果は、学会で発表させていただく可能

性がありますが、発表に関しては個人が特定できないように調査結果を

データ化させていただきます。 



研究機関代表者 自衛隊中央病院長 

問い合わせ先及

び不同意の場合

の連絡先 

自衛隊中央病院  

所属：看護部第２看護課 集中治療室 

担当：桝 理恵 

電話：０３－３４１１－０１５１（内線 ６７３１） 
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