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 年  月  日 

 

人を対象とする医学研究に関する情報公開に関して 

 

 

当院では、下記の研究を実施しております。この研究は「人を対象とする医学系研究に関

する倫理指針」に基づいて、研究対象者となられる方々から同意を頂いただくことによって、

実施しております。 

この研究の参加にご同意いただけない場合またはこの研究に対する問い合わせは、下記の

問い合わせ先までご連絡ください。 

 

 

記 

 

【医学倫理審査

承認番号】 

研究課題名 

【02-023】 

新型コロナウイルス感染症流行下における子どもと母親の心理的ス

トレスに関する研究 

研究の意義・目的 新型コロナウイルス感染症（COVID-19）が流行している時期の子

どもと母親の心理的ストレスの実態をアンケート形式で調査するこ

とを目的とします。 

実施期間 承認日～2022年 3月 31日（前方視的研究） 

研究の対象 本研究は以下の方を対象としています。 

① 2020 年 4月 1日から 2022 年 3月 31日までの間に、COVID-19

に罹患したことが reverse transcription-polymerase chain 

reaction（RT-PCR）法によって確定し、自衛隊中央病院（当院）

に入院または外来受診した 18歳未満の患者及びその母親 

② 同居家族内に COVID-19に罹患した者がいない、18歳未満の子

どもがいる当院の女性勤務員及びその子ども 

研究の方法 対象となる方に心理的ストレスの実態に関するアンケート用紙を

お送りします。お母さまにアンケートを回答していただき、その後当

院に返送していただきます。回収されたアンケート結果をもとに、母

子がどのような心理的ストレスを抱えているかを明らかにし、どのよ

うな心理的サポートが必要なのかを検討します。 

本研究はアンケートを用いた前方視的観察研究であるため、対象者

の方に対しての直接的な侵襲や介入は一切ありません。 

個人情報の取り

扱い 

本研究で知り得た情報は、プライバシー及び個人情報を保護するた

め、アンケート用紙は研究に携わる者以外の目につかないように研究

代表者の鍵のかかる引き出しに入れて厳重に管理いたします。また、
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本研究以外に用いることは一切致しません。 

なお、本研究の内容や方法について、いつでも研究者に質問するこ

とができ、診療情報の使用に同意しないことも可能です（具体的には

下記の問い合わせ先へ電話いただき、診療情報の使用に同意しない旨

を伝えて頂ければ研究対象からは除外いたします）。研究に同意され

ない場合でも患者さんには何ら不利益はありませんのでご安心くだ

さい。 

研究結果は、学会や論文等により公表させていただく可能性があり

ますが、発表に際しては個人が特定できないように配慮いたしますの

で、個人情報が漏れる心配はございません。 

研究機関代表者 自衛隊中央病院長 

問 い 合 わ せ 先 

及び 

不同意あるいは

撤回時の連絡先 

自衛隊中央病院 

所属：診療科 

担当：黒木康富（くろき やすとみ） 

   中川紀子（なかがわ のりこ） 

   佐藤朋子（さとう ともこ） 

   廣瀬 文（ひろせ ふみ） 

   横井 太郎（よこい たろう） 

TEL：０３-３４１１-０１５１（代表） 

 


