
29〔共通科目〕体育学

授業科目 単位数 学年 授業内容

理
論

体育理論 2 1 健康とスポーツ医科学

体育実技Ⅰ 1 1～3
陸上競技、体操、水泳、ト
レーニング

体育実技Ⅱ 1 1～3
バレーボール、バスケット
ボール、サッカー、ラグビー

体育実技Ⅲ 1 1～3 柔道、剣道、銃剣道、空手道

体育実技Ⅳ 1 4

陸上競技、体操、水泳、バ
レーボール、バスケットボー
ル、サッカー、ラグビー、柔
道、剣道、銃剣道、空手道、
女子体育

※ 授業科目は年度によって変わることがあります。
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科目区分

人文・社会科学専攻、理工学専攻　共通科目


